
Экономические 
циклы



Причины экономических 
циклов
● Внешние – факторы, находящиеся за 
пределами данной экономической системы 
(динамика населения, миграция 
населения, открытия науки и техники, 
войны и другие политические события, 
изменения цен на нефть, газ, открытие 
месторождения золота, открытие новых 
природных ресурсов и др.

● Внутренние – факторы, присущие данной 
экономической системе (потребление, 
инвестиции).



Виды экономических циклов
Виды Продолжитель

ность
Причины

Циклы Дж. 
Китчина (циклы 
запасов)

2-4 года 
(жизненный 
цикл товара)

Дж. Китчин – изменения мировых 
запасов золота; Э. Хансен – 
неравномерность воспроизводства 
оборотного капитала; У. Митчелл – 
изменения денежного обращения

Циклы К. 
Жюглара

7-11 лет Периодичность обновления основного 
капитала, с взаимодействием денежно-
кредитных факторов, вызванных 
деятельностью банков

Циклы К. 
Маркса

10 лет Периодичность массового обновления 
основного капитала

Циклы С. 
Кузнеца 
(строительные 
циклы)

15-20 лет Периодичность обновления жилищ и 
некоторых видов производственных 
сооружений

Циклы Н. 
Кондратьева 

40-60 лет Колебания экономической 
конъюнктуры



Фазы экономического цикла
Фазы экономического 
цикла

Изменения

Кризис (спад, 
рецессия)

- резкое сокращение объемов производства;

- резкое сокращение размеров доходов;

- сокращение занятости;

- сокращение инвестиций;

- падение цен;

- затоваривание;

- частичное разрушение производительных сил 
(недогрузка производственных мощностей, 
массовое банкротство, обесценение основного 
капитала)

Депрессия (стагнация) - массовая безработица;

- Низкий уровень заработной платы;

- низкий уровень ссудного процента;

- производство не растет и не падает;

- сокращение товарных запасов;

- приостановка падения цен.



Фазы экономического цикла
Фазы экономического 
цикла

Изменения

Оживление (экспансия) - массовое обновление основного 
капитала;

- сокращение безработицы;

- рост заработной платы;

- рост цен;

- рост процентных ставок;

- повышение спроса на предметы 
потребления

Подъем - рост темпов экономического роста;

-значительным превышением 
предкризисного уровня производства;

- рост инвестиций, курсов акций и других 
ценных бумаг, процентных ставок, цен, 
заработной платы, прибыли;

- сокращением безработицы.


