
САМЫЕ 
НЕОБЫЧНЫЕ 
ПРАЗДНИКИ 

МИРА



  Праздник, праздник!...
Все мы знаем такие 

праздники, как новый год, 
восьмое марта и все те, 

которые для нас, 
традиционно, стали 

выходными днями. Нам 
так же известны 

международный день 
смеха, день святого 
Валентина, день 
Космонавтики. 



  Праздник, праздник!...
Однако международных 

праздников гораздо 
больше, чем мы думаем. 

Все они учреждены ООН и 
Юнеско. И если не 
отмечают у нас, то 

наверняка в какой-то точке 
мира празднуют с 

размахом.



3 января 
День рождения соломинки для 

коктелей
⇨  
⇨ 3 января в мире отмечается необычный праздник — 

эта дата считается Днем рождения соломинки для 
коктейлей (DrinkingStrawDay). Соломинка — это 
приспособление в виде трубочки, предназначенное для 
втягивания любых напитков в рот, с целью 
последующего проглатывания. Изначально, соломинка 
для питья коктейлей изготавливалась из соломы, 
содержащей пустотелые стебли злаковых — ржаные 
трубочки, от чего и возникло название этого 
«приспособления». Согласно легенде, первую 
искусственную соломинку для коктейля изобрел 
американский предприниматель Марвин Стоун 
(MarvinStone), владелец фабрики по производству 
бумажных сигаретных мундштуков.

Январь



⇨ . Как гласит история, однажды он сидел в грустных раздумьях о состоянии своего бизнеса, 
поскольку дела на фабрике шли плохо, попивая коктейль через ржаную соломинку. Некоторые ее 
волокна расщепились и во время очередного втягивания жидкости завязли у Марвина на зубах. А 
надо сказать, что это постоянно его раздражало. Тогда он, взяв полоску бумаги и намазав ее край по 
всей длине клеем, намотал спиралью на карандаш, а затем снял полученную трубочку. И у него 
получилась соломинка, через которую пить коктейль стало намного удобнее. Правда пить 
приходилось очень быстро, так как бумага в первые же несколько секунд намокала и переставала 
держать форму. Стоун решил доработать свое изобретение и через несколько дней нашел решение, 
когда ему на глаза попалась почтовая марка (почтовые марки в США в то время изготавливались из 
манильской бумаги, в состав сырья которой входила манильская пенька, отчего бумага обладала 
очень высокой прочностью). Именно из этой бумаги Стоун и начал изготавливать соломинки. 
Причем он взял за основу такой диаметр, чтобы во время питья нельзя было «втянуть» косточку от 
лимона… Дизайнеры также не обошли соломинку вниманием 3 января 1888 года Марвин Стоун 
запатентовал свое изобретение — соломинку — он получил в Вашингтонском патентном бюро 
документы на изобретение бумажной соломки для питья коктейлей и прочих жидкостей за № 
375962. А уже в 1890 году их изготовление стало его основным бизнесом, причем в первое время 
соломинки для коктейлей делали вручную. Только в 1906 году был изобретен автомат для 
изготовления бумажных соломинок.

Январ
ь



11 января – Международный день «спасибо» 
(International Thank You Day). «Спасибо» это, без 

чего наша жизнь стала бы скудной и мрачной!

Январ
ь

Считается, что русское 
слово «спасибо» родилось 

в 16 веке из часто 
произносимого 

словосочетания «спаси 
Бог».Известно, что староверы не 

используют слово 
«спасибо», они избегают его 

в своей речи, поскольку 
считают, что это слово 

родилось из 
словосочетания «спаси 

Бай». Бай — это имя одного 
из языческих богов. 







Январь
21 января 

отмечают очень 
необычныйпраздник – 
Международный день 

объятий 
(International 

Hugging Day).Он был 
основан в США в 1986 
году и стремительно 
завоевал весь мир!

Считается, что инициаторами 
праздника являются студенты. 





Февраль
2 февраля День сурка 
(Groundhog Day) 

⇨ День сурка (Groundhog Day) — традиционный народный праздник в 
Канаде и США, отмечаемый ежегодно 2 февраля. Считается, что в 
этот день нужно наблюдать за сурком, вылезающим из своей норы, и 
по его поведению можно судить о близости наступления весны. Если 
день пасмурный, сурок не видит своей тени и спокойно покидает нору 
— зима скоро закончится, и весна в этот год ожидается ранняя. Если 
же день солнечный, сурок видит свою тень и прячется обратно в нору 
— будет еще шесть недель зимы. В некоторых городах и поселениях 
США и Канады в этот день проводятся фестивали, посвященные 
местным метеорологическим суркам, собирающие многочисленных 
туристов. История возникновения праздника уходит корнями в очень 
давние времена, когда 2 февраля по Григорианскому календарю 
христианами Европы стало отмечаться Сретение Господне. Уже тогда 
погоду именно в этот день считали ответственной за характер 
приближающегося начала долгожданной весны. В Северной Америке 
до сих пор популярна старая шотландская поговорка: If Candlemas 
Day is bright and clear, there'll be two winters in the year (Если в 
день Сретения ясно и безоблачно — быть двум зимам в году). 
Традиция людей перекладывать ответственность за долгосрочные 
прогнозы погоды на «братьев наших меньших» начиналась еще в 
Древнем Риме, где 2 февраля ежегодно отмечался День ежа.





Февраль





Февраль
11 февраля – Всемирный день больного. (World 
Day of the Sick). День был учрежден 13 мая 1992 
года по инициативе Папы Иоанна Павла II как день 

поддержки больных людей.

Впервые Всемирный день больного 
был отмечен 11 февраля 1993 года. Дата 

была выбрана в связи с тем, что 
католики всего мира издревле 

отмечают 11 февраля День больного. 
Именно в этот день во французском 

местечке Лурд много веков назад 
произошло явление Богоматери. Святая 
Дева, Лурдская Богоматерь , исцелила 

страждущих, став, тем самым, 
символом спасительницы больных. 





Февраль
21 февраля не принято 
говорить на иностранном 

языке – этот день – 
Международный день 

родного языка 
(International Mother 
содействия языковому и 

культурному разнообразию 
и многоязычию)

Языки являются самым сильным 
инструментом сохранения и 

развития нашего материального и 
духовного наследия. По оценкам 
ЮНЕСКО, половина из примерно 

6 тысяч языков мира могут в 
ближайшее время потерять 

последних носителей.



Март
«Мартовский 
кот» – совсем 
не случаное 
выражение! 

  1 марта – 
День кошек 
в России

Многие народы установили 
национальные дни чествования этих 
самых близких человеку домашних 
обитателей. Например, в США кошек 
чествуют 29 октября, в Польше — 17 
февраля, в Японии — 22 февраля. А 

основанием для всех национальных Дней 
кошек стал Всемирный день кошек, 

отмечаемый 8 августа.





4 марта
Международный день блина

Первый блинный праздник состоялся в 1950 году
 4 марта (дата для 2014 года) В один из вторников
 февраля или марта, который обычно совпадает
 с «жирным» вторником, отмечается один из
 примечательных праздников — Международный
 день блина (InternationalPancakeDay). Праздник
 проводится в Канзасе (США). Первый блинный
 праздник состоялся в 1950 году. А вот в английском
 городке Олби он проводится уже лет 500. Началось
 с того, что как-то во время Великого поста одна из
 горожанок тайком жарила блинчики у себя на кухне.
 Внезапно раздался колокольный звон. Бедная
 хозяйка так перепугалась, что, забыв обо всем на
 свете, помчалась в церковь... прямо со сковородко
й в руках и скворчащими на ней блинчиками. 



Это было в 1445 году. Блинный забег С тех пор горожане
 устраивают ежегодный забег с блинами — женщины, 

непременно в платьях и фартуках, должны пробежать 
определенную дистанцию, подбрасывая блин на 

сковородке.
 Подобная традиция существует и в WestminsterSchool в 

Лондоне
 — блин, испеченный с конским волосом, чтобы он не 

развалился, 
подбрасывают на сковороде, а потом ученики стараются 

отхватить
 кусок побольше. Так что в Олби и Либерале женщины 

ежегодно
 бегают по улицам со сковородками в руках, на бегу 

переворачивая
 блинчики. А наградой победительнице служит поцелуй 

звонаря,
 почет и уважение. Ну, а блинчики, которые не упали со 

сковородо
к во время гонок, потом дружно поедаются зрителями. Для 

справки: 
на Западе толстые блины называют pancakes, что на русский 

язык 
обычно переводится как оладьи. 

А тоненькие блины — crepes. 



Март
  9 марта День 

рождения 
куклы Барби

О ПРАЗДНИКЕ  День рождения куклы Барби:
Барби (ее полное имя - Барбара Миллисент 

Робертс) впервые появилась на американской 
международной ярмарке игрушек 9 марта 1959 
года. Сейчас этот день отмечается как ее день 
рождения. Она стала уникальным явлением - 
было время, когда каждую секунду в мире 
продавалось три куклы Барби. "Мама" 

знаменитой куклы - американка Рут Хэндлер. 
Рут и ее муж Эллиот в середине сороковых 

годов прошлого столетия открыли фирму Mattel - 
бизнес по производству рам для картин. Идея 
создания "взрослой куклы" для маленьких 

девочек появилась у Рут, когда она увидела, что 
в играх ее дочери Барбары со сверстницами 
бумажные "взрослые куклы" пользуются 
большей популярностью, чем куклы-дети.







14 марта 
Всемирный день сна

⇨ Впервые Всемирный день сна (World Sleep Day) был проведен 14 марта 
2008 года и с тех пор проводится ежегодно в рамках проекта Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ) по проблемам сна и здоровья. День сна 
был введен Международным комитетом для сна.  . Его главная цель – 

пропаганда правильного образа жизни, который немыслим без здорового и 
полноценного сна. На мероприятиях, посвященных Дню, обсуждаются 

проблемы бессонницы,апноэ, летаргии и прочее связанное со сном. Сон — 
особая форма существования организма, не менее сложная, чем дневное 

бодрствование. Во время правильно протекающего сна организм 
восстанавливает силы, потраченные на дневную активность, «приводит себя в 

порядок». Именно поэтому здоровый человек просыпается с ощущением 
свежести и прилива сил. Во Всемирный день сна активизируется социальная 
реклама, устраиваются конференции и симпозиумы, посвященные проблемам 
сна и влиянию расстройств, связанных с его нарушением, на здоровье человека 

и общество в целом. Сбалансированное питание, правильная организация 
режима дня, достаточное время для сна — необходимые условия для 
сохранения физического и психического здоровья на долгие годы. 







Март

14 марта – день 
числа π 

Впервые День был отмечен 
в 1988 году в научно-
популярном музее 

Эксплораториум в Сан-
Франциско (San Francisco 

Exploratorium). 

Международный день числа «Пи», 
случайно или умышленно, 

совпадает с днем рождения одного 
из наиболее выдающихся физиков 
современности — днем рождения 

Альберта Эйнштейна.







20 марта
 Международный день 

счастья
⇨ Сегодня, 20 марта  года, во всем мире отмечается 

Международный день счастья. Он был учрежден в июне 2012 
году ООН для того, чтобы поддержать идею о том, что 
стремление к счастью является общим чувством, которое 
объединяет людей с разных уголков мира.

⇨ Почему именно 20 марта? Потому что это день  весеннего 
равноденствия. Практически во всем мире сегодняшний день 
равен ночи. День равен ночи практически во всем мире, и в ООН 
посчитали, что это символ равенства всех жителей планеты, 
имеющих одинаковые права на счастье.







20 марта
День весеннего равноденствия



20 марта
Международный день леса

⇨ Сегодня во всем мире отмечается 
Международный день леса или Всемирный день 
защиты лесов, который был основан в 1971 
году. Инициатором учреждения данного Дня 
выступила Европейская конфедерация 
сельского хозяйства на 23-й Генеральной 
Ассамблее в 1971 году, и эта идея была 
поддержана Всемирной Продовольственной и 
сельскохозяственной организацией при ООН 
(ФАО)..







21 марта
Международный день  

кукольника.
Идея отмечать во всем мире Международный день 
кукольника (International Day of Puppetry) пришла
 известному деятелю кукольного театра Дживада
 Золфагарихо из Ирана. В 2000 году на XVIII Конгрессе
 Международного союза деятелей театра кукол
 (Union Internationale de la Marionnette, UNIMA) в
 Магдебурге он вынес данное предложение на
 обсуждение. Но несмотря на то, что дискуссия о
 месте и времени проведения этого праздника была
 очень оживленной, этот вопрос так и не был решен.
 Только лишь через два года, на заседании
 Международного Совета UNIMA, дата празднования
 была определена. 





Апрель
Именины Домового - 1 апреля. 

Первого апреля никому не верят. Откуда взялась эта поговорка? Этот день 
считался Днем пробуждения домового. Древние славяне верили, что на зиму, 
он, подобно многим животным и духам, впадал в спячку и просыпался лишь 

изредка, чтобы сделать необходимую работу по дому. 

Спал домовой ровно до того времени, когда уже весна полностью вступит в 
свои права. А она приходила, по мнению предков совсем не в марте, а в 
апреле. Точнее сказать, приход весны ознаменовался днем весеннего 

равноденствия 22 марта и все последующие дни вплоть до 1-го апреля были 
днями встречи весны. Первого же числа, весна приходила окончательно и 
бесповоротно и главный дух-хранитель очага - домовой, должен был 

проснуться, чтобы навести порядок в доме. 

 







1 апреля







1 апреля
Международный 

День Птиц





Апрель

Этот праздник, даже, скорее, обряд, очень древний, зародившийся на Руси в период двоеверия. Иногда 
Водопол называют Переплутом, Днем Водяного, именинами Водяного или Никитой Водополом, но 

сущность остается неизменной — в третий день цветеня (3 апреля) на Руси привечали пробуждение от 
зимней спячки Водяного, русалок и всей водной живности. Вместе с приходом весны и пробуждением 
природы просыпается от зимней спячки и Водяной. За долгую холодную зиму дедушка-Водяной ослаб и 
проголодался. Пробудившись, Водяной сразу желает поживиться чем-нибудь, а потом идет оглядывать да 
осматривать свое водяное царство. В этот день в полночь рыболовы приходили к воде полакомить и 

задобрить дедушку-Водяного. Говорят, что рыбаки угощали Водяного, утапливая лошадь и 
приговаривая: «Вот тебе, дедушка, гостинец на новоселье: люби, жалуй нашу семью». 





22 апреля
МеждународныйДень Земли

⇨ 22 апреля — не просто большой, а поистине глобальный праздник —
Международный день Матери-Земли (International Mother Earth Day), проводимый
под эгидой ООН, — день нашего общего уютного дома.
Праздник был установлен на 63-й сессии Генеральной Ассамблеи ООН 22
апреля 2009 года (резолюция № A/RES/63/278, ее соавторами выступили более 50
государств-членов ООН) и отмечается, начиная с 2010 года, ежегодно 22 апреля.
Председатель 63-й сессии Генеральной Ассамблеи Мигель д'Эското Брокман
заявил, что провозглашение в резолюции этого Международного дня является
признанием того, что Земля и ее экосистемы являются нашим домом,
обеспечивают человечеству жизнь, а также подтверждением обязательств,
принятых на Конференции ООН по окружающей среде и развитию в Рио-де- Жанейро 
в 1992 году. Поэтому для достижения справедливого баланса между
экономическими, социальными и экологическими потребностями 
нынешнего и будущих поколений необходимо содействовать
 гармонии с природой и планетой
Земля.







Апрель
29 апреля 

Международный (Всемирный) 
день танца (International  

World Dance Day)
 отмечается с 1982 года по 
решению ЮНЕСКО в день 
рождения французского 

балетмейстера Жана-Жоржа 
Новера, который вошел в 

историю как «отец 
современного балета». день 

танцев

В США: Одним из первых 
организаторов Праздника 

древонасаждения — Arbor Day в 
США считают Д. Стерлинг Мортона, 
администратора штата Небраска на 
севере США. Рассказывают, что он 
перенял и развил этот обычай от 
племени ацтеков, высаживающих 
деревья в день рождения своих 

детей. 







Май
3 мая в Европе отмечается День Солнца, 

источника жизни на земле. Начиная с 1994 года 
энтузиасты и профессионалы организуют 

демонстрации возможностей солнечной энергии.

В этот день…
В 1993 году Генеральная 

Ассамблея ООН провозгласила 3 
мая Всемирным днем свободы 
печати (World Press Freedom Day).





Май

 3 мая 
Европейский день соседей

Основателем этого праздника-
мероприятия был француз А.

Перифан (Atanase Périfan), в настоящее 
время он является координатором 

Европейского дня соседей и 
Президентом Европейской 

федерации местного единения. У 
праздника уже более 1200 партнеров в 

более 30 странах-участницах. 





23 МАЯ
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЧЕРЕПАХИ
Сегодня, 23 мая, во всем мире 

отмечается Всемирный день черепахи 
(WorldTurtleDay) — животного, 
символизирующего мудрость, 

богатство и долголетие. Необычный 
праздник зародился в 2000 году по 

инициативе Американского общества 
спасения черепах...





Май
31 мая – всемирный день 

блондинки. Светлоголовые 
представительницы 

человечества обрели свой день 
в 2006 году!

Всемирная организация здравоохранения в 
1988 году объявила 31 мая Всемирным днем 
без табака (World No Tobacco Day). Перед 
мировым сообществом была поставлена 
задача — добиться того, чтобы в XXI веке 
проблема табакокурения исчезла. XXI век 

наступил, но проблема не исчезла. Борьба с 
никотином продолжается. 







Май
Всемирная организация здравоохранения в 

1988 году объявила 31 мая Всемирным днем 
без табака (World No Tobacco Day). Перед 
мировым сообществом была поставлена 
задача — добиться того, чтобы в XXI веке 
проблема табакокурения исчезла. XXI век 

наступил, но проблема не исчезла. Борьба с 
никотином продолжается. 





Июнь
9 июня отмечается Всемирный день Друзей. Может 

быть этот день станет хорошим поводом собраться 
шумной компанией и поделиться новостями и 

воспоминаниями!
«Друг — это одна душа, 
живущая в двух телах».

Аристотель

«Истинная дружба — одна из тех 
вещей, о которых, как о 

гигантских морских змеях, 
неизвестно, являются ли они 
вымышленными или где-то 

существуют». Артур Шопенгауэр 





1 июня
Всемирный день молока

«Пейте, дети, молоко, будете здоровы!» 
Эта фраза в полной мере относится к 1 
июня — дате, когда весь мир отмечает не 
только Международный день защиты 
детей, но и Всемирный день молока 

(WorldMilkDay).
 Впервые этот праздник
 отметили в 2001 году...







Июнь
Во многих странах в третье воскресенье июня 

празднуется День отца.
Но начали его праздновать в Америке.

День отца появился как выражение 
любви и благодарности, которые дочь 
посвятила своему отцу. Розы — цветы 

Дня отца: красные носят, если отец 
жив, и белые, если отец умер.

Вслед за США День отца в третье 
воскресенье июня стали отмечать 

Великобритания, Нидерланды, 
Франция, Китай и другие страны. 





31 июня
Всемирный день попугаев.





Июль

⇨ 5 июля Международный день светофора 

Международный день светофора 
отмечается 5  июля в честь события, 

произошедшего в 1914 году. В этот день в 
американском городе Кливленде 
появился первый предшественник 

современных устройств. Он имел красный 
и зеленый фонари, а при переключении 
света издавал звуковой сигнал. Впрочем, 

самый первый светофор изобрел 
британец Джей Найт еще в 19 веке. Этот 
аппарат был установлен возле здания 

парламента в Лондоне в 1868 году. Спустя 
три года его фонарь взорвался и поранил 
полицейского. После этого о светофоре 
забыли почти на 50 лет — до 1910 года, 

когда было разработано и запатентовано 
первое автоматическое светофорное 
устройство с фонарями двух цветов.





Июль

⇨ 6 июля Всемирный день поцелуя

Сегодня все желающие могут 
«обмениваться своими душами» на 
полных правах — 6 июля отмечается 

Всемирный день поцелуя (World Kiss Day 
или World/International Kissing Day), который 
впервые придумали в Великобритании. А 
два десятка лет назад он был утвержден 
Организацией Объединенных Наций. Во 
многих городах в этот день проходят 

различные конкурсы поцелуев, участники 
которых имеют шанс выиграть различные 

призы и подарки.





Июль

Самый жаркий летний месяц радует нас 
Всемирным днем шоколада 

(11 июля) (World Chocolate Day), который был 
придуман французами в 1995 году.

Есть мнение, что первыми научились 
делать шоколад ацтеки. Они 
называли его «пищей богов». 

Испанские конкистадоры, которые 
впервые доставили его в Европу, 

окрестили лакомство «черным 
золотом» и использовали для 
укрепления физических сил и 

выносливости.







Июль

Дни огурца от «Рийк Цваан», проходившис с 1–2 августа 2011 года в Германии, в регионе 
Нижняя Бавария — территории, где сконцентрировано производство этого овоща.На 
сегодняшний день в Германии огурец в открытом грунте выращивается на площади 
около 2400 га, ассортимент на 90% состоит из партенокарпических мелкобугорчатых 

гибридов. 

 День Огурца  
Ежегодно в 19  июля, начиная с 2001 года, Суздаль 
приглашает похрустеть первыми огурчиками всех 
любителей этого овоща в Музей деревянного 
зодчества. В этот традиционно субботний день 

фермеры, агрономы, садоводы-любители привозят 
заботливо выращенные огурцы и затейливые блюда из 

них, приготовленные по старинным рецептам. К 
примеру, среди лакомств из огурца можно встретить 
даже варенье. Есть тут и самые привычные, но весьма 
вкусные хрустящие огурчики, маринованные в бочках. 
Запить их можно холодным пряным рассолом. На 
всеобщем обозрении самые маленькие, самые 

большие, да и самые смешные огурцы.









Июль

23 июля в мире отмечается 
  Всемирный день китов (World Whale Day). Этот 

праздник был учрежден в 1986 году, когда 
Международная китобойная комиссия (International 

Whaling Commission: IWC), после 200 лет 
беспощадного истребления, ввела запрет на китовый 
промысел. Запрет действует и поныне и означает, что 
во всем мире охота на китов, а также торговля 

китовым мясом запрещена.





20 июля
Международный день шахмат. 
Отмечается в день основания в 

1924 г. Международной 
шахматной федерации 

(ФИДЕ).



Август
13 августа – День левши! Международный день 
леворуких (International Lefthanders Day) 
впервые отметили 13 августа 1992 года по 

инициативе британского Клуба левшей, созданного в 
1990 году. 

«Стали все подходить и смотреть: 
блоха действительно была на все 

ноги подкована на настоящие 
подковы, а левша доложил, что и это 

еще не все удивительное.
— Если бы, — говорит, — был лучше 

мелкоскоп, который в пять 
миллионов увеличивает, так вы 

изволили бы, — говорит, — увидать, 
что на каждой подковинке мастерово 

имя выставлено: какой русский 
мастер ту подковку делал…





Август
 24 августа 1853 г.  - День рождения чипсов. 

24 августа 1853 года Джордж Крам – темнокожий шеф-повар ресторана при 
отеле Moon's Lake Lodge в городке Саратога-Спрингс (штат Нью-Йорк) 

впервые приготовил картофельные чипсы.

 
 
 

 В 1890 году торговец из города Кливленда Уильям Тэппенден начал 
продавать чипсы из фургончика на улице. Они подавались покупателям в 
бумажном кульке, украшенном рекламой заведения Тэппендена.  В 1926 
году Лора Скаддер предложила упаковывать чипсы в вощеную бумагу. В 
результате отпали проблемы связанные с хранением и перевозкой на 
дальние расстояния. К тому же и продавцам уже было меньше работы: 
покупатели могли сами брать пакетики со стойки магазина. В конце 1950-х 

годов чипсы стали самым часто рекламируемым продуктом на 
американских телеканалах. В 1970 жареной картошки впервые было 
продано более, чем на $1 млрд. Сегодня только в одной Америке 

ежегодно продается чипсов более, чем на $6 млрд.
 





27 августа
День российского кино. 

27 августа 1919 г. В.И. Ленин подписал Декрет о 
национализации кинодела в стране. Отмечается с 

1979 г. Утвержден Указом Президиума Верховного 
Совета СССР от 1 октября 1980 г.





8 сентября
Всемирный день журавля

Первый месяц осени богат на 
экологические праздники. Так, во второе 

воскресенье сентября наша планета 
отмечает Всемирный день журавля. 
Первые предки этих красивых птиц 

появились еще во времена динозавров, 
около 40–60 миллионов лет назад....

 





9 сентября
Международный день красоты
Красота присуща всему здоровому... 
Она есть гармония, в ней залог 

успокоения; она воплощает человеку и 
человечеству идеалы. Если в народе 

сохраняется идеал красоты и 
потребность её, значит, есть и 
потребность здоровья, нормы... 





 12 сентября 
Рыбный день в СССР

⇨ В Советском Союзе рыбный день не имел никакой связи с православной традицией. 
Введение рыбного меню для населения было вызвано спадом производства мяса и 
борьбой с недостатком белков в рационе. Автором «рыбного дня», введённого 12 
сентября 1932 года постановлением Наркомснаба СССР «О введении рыбного дня 
на предприятиях общественного питания», был А. И. Микоян.

⇨ Позднее, 26 октября 1979 года, ЦК КПСС издал повторное постановление о 
введении «рыбного дня». На этот раз причиной его введения являлась не только 
нехватка мясной пищи, но и желание руководства страны увеличить производство 
рыбной продукции.

⇨ На этот раз за рыбным днём был закреплён постоянный день недели — четверг. 
Многие предприятия общественного питания в этот день не включали 
в меню никаких мясных блюд, что вызывало недовольство у рабочих и служащих.

⇨ Тому, что рыбный день был назначен именно на четверг, было дано чёткое 
обоснование, подкреплённое статистикой и расчётами, сводящимися к тому, что 
реализация рыбы именно в этот день будет максимальной. Несмотря на это, 
существует мнение, что рыбный день был введён именно в четверг в пику 
православным верующим.

⇨ Есть также мнение, что православные верующие СССР изменили правила питания 
в пост, так как в четверг ничего, кроме рыбы, найти было нельзя







Сентябрь
Не забывая о Дне знаний, сентябрь 

радует нас Днем рождения 
Смайлика –              19 сентября.

19 сентября 1982 года профессор 
Университета Карнеги-Меллона Скотт 

Фалман (Scott E. Fahlman) впервые 
предложил использовать три 
символа, идущие подряд — 

двоеточие, дефис и закрывающую 
скобку — для того чтобы обозначать 

«улыбающееся лицо» в тексте, 
который набирается на компьютере. 
Это было серьезным пополнением 

электронного лексикона. 





 Август

19 августа В России существует много интересных праздников, есть и такой – 

День рождения русской тельняшки. Хотя он пока не является 
официальным, но весьма популярен в нашей стране. Особенно широко его 
празднуют в Санкт-Петербурге, где энтузиасты отмечают его как собственную 
традицию. Тельняшка (в народе также – тельник) – нательная полосатая рубаха 

(отсюда и название), которую как предмет униформы носят военнослужащие 
многих стран, но лишь в России она стала особым символом, отличительным 
знаком настоящих мужчин. Дата 19 августа тоже выбрана не случайно. Есть 
сведения, что именно в этот день в 1874 году по инициативе Великого Князя 

Константина Николаевича Романова, носившего тогда высший военно-морской 
чин – генерал-адмирал, император Александр ІІ подписал указ о введении новой 
формы, которым тельняшка (специальная «нательная» рубаха) была введена 

как часть обязательной формы одежды русского моряка.





Сентябрь
19 сентября Международный день подражания 
пиратам (International Talk Like A Pirate 
Day) отмечается в более 40 странах. Это очень 

веселый праздник, когда люди подражают 
разговору пиратов, а некоторые любители при 
этом даже наряжаются в пиратские костюмы.

Обязательным условием принятия в 
пиратскую банду служит знание 

пиратского сленга, например, «черт 
подери», «черт тебя возьми» и 

подобного. 



20 сентября
Международная ночь 

летучих мышей
В ночь с 20 на 21 сентября в мире 

отмечается один из самых необычных 
природоохранных праздников – Ночь 
летучих мышей. Главная его цель – 

привлечь внимание общественности к 
проблемам рукокрылых и их охране, 
а также развенчать мифы вокруг 

зверьков,...





Сентябрь
25 сентября – Международный день глухих 

(International Deaf Day) учрежден в 1951 
году, в честь создания Всемирной федерации 
глухонемых (World Federation of the Deaf, 
WFD). По статистике, нарушениями слуха 

страдает каждый девятый человек.

В России учрежден профессиональный 
праздник — День сурдопереводчика, 

отмечаемый ежегодно 31 октября. 



30 сентября
День Интернета.

 В этот день в 1998 г. была 
проведена первая перепись 
пользователей Рунета, а их 

количество достигло 
1 миллиона человек.



4 октября







Октябрь
Октябрь открывает День улыбки 

– 7 октября 
не забудьте улыбнуться 

окружающим!
Всемирный день улыбки (World Smile 
Day) отмечается ежегодно в первую 

пятницу октября. Тем, что этот 
замечательный праздник существует, 
мир обязан художнику Харви Бэллу 

(Harvey Ball). 
Как-то к нему обратились 

представители страховой компании 
State Mutual Life Assurance Company of 

America с просьбой придумать какой-
нибудь яркий и запоминающийся 

символ — визитную карточку 
компании… 

Совсем скоро милая рожица 
стала появляться на 

футболках, бейсболках, 
конвертах, открытках, 

спичечных коробках. Даже 
почтовое ведомство США 
выпустило марку с этим 

символом. 





15 октября
Всемирный день мытья рук
«Мойте руки перед едой!» — плакаты с 
такими призывами висели во многих 

советских столовых, напоминая 
посетителям о необходимом ритуале 
предобеденной гигиены. Со стен 

современных кафе и ресторанов строгие 
плакаты на нас не смотрят, зато призыв 

«мыть руки перед едой»  остаётся 
актуальным.

 

 





Октябрь
14 октября отмечают 
международный день 
яйца. Это день всех 

любителей яиц, омлетов, 
запеканок, глазуньи.

История праздника такова: в 1996 году 
на конференции в Вене 

Международная яичная комиссия 
(International Egg Commission) объявила, 

что праздновать всемирный 
«яичный» праздник будут во вторую 

пятницу октября.





31 октября
Хэллоуин 

это канун дня Всех Святых. Отмечают его 31 октября. Этот 
праздник праздную больше всего в США, для них это 

практически, как первое апреля. Но в России он не особо 
распространен. 







Краткая история праздника 
Хэллоуин 

⇨  Первым пилигримам этого континента были хорошо 
известны оккультные корни Хэллоуина. К вашему 
сведению, они запретили празднование Хэллоуина в 
Америке. В США этот праздник был вне закона до 

1845. После этого года Америку наводнили 
иммигранты из Ирландии, бежавшие из Европы 
после так называемого Картофельного Голода 

1845-46 годов. Они-то и привезли с собой старинный 
праздник Друидов – Хэллоуин. Со временем 

празднование Хэллоуина распространилось на всю 
страну и континент. 





Ноябрь
А знаете ли Вы, что в ноябре не только отмечали 

день Революции и отмечают день единства.
 5 ноября – Международный День мужчин!

Господа мужчины! Если женское 
население считает, что ближайший 
всплеск повышенного внимания к 

сильной половине человечества стоит 
проявлять не ранее, чем 23 февраля, 

то вы имеете полное право напомнить, 
что есть и другая достойная дата. 

С легкой руки Михаила Горбачева с 
мужской «дискриминацией» было 

покончено, и мировая общественность 
стала отмечать Всемирный день 

мужчин (World Men's Day).





Ноябрь
А знаете ли Вы, что в ноябре не только отмечали 

день Революции и отмечают день единства.
 18 ноября –  День рождения Деда Мороза!

18 ноября в России официально 
празднуют день рождения Деда Мороза. 
Каков возраст зимнего волшебника — 
доподлинно неизвестно, но точно, что 
более 2000 лет. Дату рождения Деда 

Мороза придумали сами дети, поскольку 
именно 18 ноября на его вотчине — в 

Великом Устюге — в свои права вступает 
настоящая зима, и ударяют морозы. 

Интересно, что в 1999 году Великий Устюг 
был официально назван родиной 

российского Деда Мороза. 







Ноябрь
19 ноября 2002 года прогрессивная мировая 
общественность впервые отметила Всемирный 

день туалета (World Toilet Day) – один из самых 
оригинальных праздников!

День 19 ноября был провозглашен 
Всемирным днем туалета в 2001 году в 

ходе проходившей в Сингапуре 
международной конференции, 

посвященной проблемам туалетов. 
Кстати, место проведения 

конференции было выбрано 
неслучайно: Сингапур славится 

безукоризненной чистотой отхожих 
мест. 





Ноябрь

21 ноября   отмечается Всемирный день  
приветствий– один из самых оригинальных 

праздников!

 Всемирный день приветствий (World Hello Day) отмечается ежегодно 21 
ноября. В 1973 году праздник приветствий придумали два брата-

американца Майкл и Брайен Маккомак (Michael and Brian McCormack) в 
самый разгар холодной войны, в ответ на конфликт между Египтом и 
Израилем. День был необходим как знак протеста против усиления 
международной напряженности. «Нужен простой, но эффективный 
поступок», — решили братья и отправили письма с радушными 

приветствиями во все концы мира. Они никому не навязывали своих идей 
борьбы за мир во всем мире. Они лишь просили адресата 

поприветствовать еще кого-нибудь, еще ну хотя бы человек десять! Эта 
идея была поддержана в более 180 странах.





30 ноября
Международный День 
домашних животных





Декабрь
2 декабря – Национальный 
день шлепанцев (сланцев) 

Население Новой Зеландии насчитывает чуть более 
четырех миллионов человек. И без 

преувеличения можно утверждать, что каждый 
житель этой страны обладает, как минимум, 
одной парой резиновых шлепанцев — или 

сланцев, как называют такую обувь в России. 
Говорят, что российское название шлепанцев — 

«сланцы» произошло от названия города, в 
котором в советские времена на заводе 

«Полимер» производили эту удобную пляжную 
обувь. Выдавленное на резиновой подошве 

шлепанцев слово «сланцы» понемногу вошло в 
обиход как название этой обуви, а не место ее 

изготовления.

 





Декабрь

10 декабря – День футбола  





15 декабря
Международный 

день чая
Ежегодно 15 декабря во всех 
странах, удерживающих статус 

ведущих мировых 
производителей чая, отмечается 

Международный день чая 
(InternationalTeaDay) с целью 

привлечения внимания 
правительств и граждан к 
проблемам продажи чая.





День варенья. 
Разг. Шутл. День рождения; 
вечеринка по случаю дня 

рождения.





Наши дни делятся на будни и 
праздники! 

Праздников мы с нетерпение ждем 
в предвкушении выходных и 

подарков. Но если очень захотеть, 
то каждый день можно 

устраивать праздники своим 
близким. А подарки – Вы скажете 
«дорого», но улыбка, волшебное 
слово «спасибо» самые дорогие 
подарки, которые так легко 

подарить!




