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Что такое стиль бохо

Часто цыган называли богемой из-за их бродячего 
образа жизни. Согласно одной из версий слово «бохо» 
произошло от цыганского bohmiens. Это и была 
характеристика независимого народа, таборы 
которого свободно кочевали по дорогам центральной 
Европы.



В 19 веке во Франции 
появилась новая 
прослойка общества – 
богема.
 Ее составляли поэты, 
художники, музыканты и 
другие творческие 
личности, которые так же 
как цыгане перезжали ,
давали гастроли.  Доход их 
был непостоянный и им 
редко хватало денег на 
модную одежду. . Это 
отразилось на крое и 
выполнении одежды 
Уникальный стиль стал 
своеобразным протестом на 
общепринятые каноны 
красоты. 



Стиль бохо шик
 В современное общество 
бохо вошел с подачи 
американской 
супермодели Кейт Мосс. 
Именно она первой не 
побоялась облачиться в 
бунтарский наряд, 
который противоречил 
всем принятым модным 
трендам.
Главная особенность 
вдохновляющих нарядов 
в стиле бохо шик: 
совмещаем 
несовместимое.



Вопрос: Чем характерен этот 
стиль? В чем его особенности?



Несколько вопросов в пользу стиля 
бохо для леди в элегантном возрасте:

• Фигура далека от совершенства, и вы не можете похвастаться 
когда-то осиной талией?

• Вы много лет носили строгий деловой костюм и устали от 
дресс-кода?

• Дети выросли, стали самостоятельны, и вам так хочется 
свободы и полета?

• Хотите поразить окружение своим преображением?

• Не хватает денег на дорогие стильные костюмы от 
знаменитых модельеров?

• Умеете сами немного шить и вязать, а в гардеробе сохранилась 
масса вещей, которые и не носишь, а выкинуть жалко?

• Ответили положительно почти на все вопросы? Значит, вы 
тайный поклонник этого стиля и пора превращаться в 
настоящую бохиню.

• Стиль бохо, будто бы специально созданный для тех, кому за 50, 
мастерски подчеркнет вашу женственность, в то же время 
оставив некий налет фривольности и кокетства.



Основные акценты стиля 
бохо
• Стиль бохо достаточно 
неоднозначный и редко 
соответствует дресс-
коду. К примеру, для 
торжественных и 
официальных 
мероприятий, деловых 
встреч этот вариант 
будет неуместен. Зато 
такая одежда 
гармонично смотрится 
на прогулке, свидании и 
дружеских посиделках.  



Так выглядят  дамы за 50, которые 
предпочитают стиль бохо в одежде.



В бохо сочетаются разные 
направления:

•  этнический –  обилие орнаментов, броских 
рисунков, украшения и амулеты 

• Бохо  эко стиль  - свойственна почти 
крестьянская простота и женственность. 
Главные тенденции:

• свободный крой, простые мотивы, натуральные 
ткани, юбки в пол, комфортная обувь. 
Дополняют образ шляпы из соломы, платки, 
сумки из ткани, сшитые вручную, множество 
аксессуаров.

• недопустимы  изделия из натуральной кожи и 
меха.   Стиль - короткая стрижка. 

• Бохо-Хиппи отличается своей 
демократичностью. В нарядах масса веселых 
деталей, ярких элементов и принтов. Туники и 
платья отделываются бахромой и грубыми 
кружевами. А еще здесь присутствует 
мешковина, деним и множество аксессуаров 
ручной работы. хиппи – небрежная прическа, 
свободный крой, растянутая одежда, объемные 
свитера. 



• цыганский стиль – многослойные юбки, яркие 
цвета 

 винтаж – рюши, кружева, натуральные камни.

• Бохо-Гламур  предпочитает гипюр, меха, 
многослойный шифон, цветы из ткани и кружев. 
Уместно будет наличие в одежде бантов, жабо, 
стильных украшений. Наряд напоминает костюмы 
актрис начала прошлого века, где все дышало 
утонченностью и томностью.

• Бохо-Классик  выражается в обилии благородных 
тканей. Здесь много бархата и вельвета, мохера и 
жаккарда.  Уместно и сочетание вязаных вещей с 
шикарными кружевами. Все выглядит достойно, 
красиво и дорого.



Принципы стиля бохо
• Основу гардероба бохо составляют натуральные 
ткани: лен, шелк, кожа, хлопок, бархат и другие.

• Стиль бохо приветствует многослойность, 
создающую волнующие рельефы платьев и блуз.

• Цвета выбираются только натуральные, 
встречающиеся в палитре природы. Никаких 
неоновых, режущих глаз, оттенков.

• Обувь также должна быть удобной и комфортной. 
Поэтому только низкие каблуки, танкетки или 
платформы.

• Длина бохо — миди и макси. Среди рисунков 
предпочтение отдается цветочным, этническим 
принтам, клетке.

• Отличительными чертами также являются: 
объемные вещи, различные текстуры, применение 
подъюбников, завышенные талии у сарафанов и 
платьев.

•  Сейчас Бохо – модное направление одежды, которое 
идеально подходит для женщин любой комплекции. 
В свободных нарядах стильно смотрится модели 
подиумов и домохозяйки с пышными формами.



Стиль бохо в одежде может показаться 
легкомысленным, но он требует серьезной 

подготовки, проработки и практики. 



5 самых модных вещей в стиле 
бохо

Свободная рубашка или 
блуза в комплекте с  
расклешенными 
джинсами и гигантская 
бижутерия

яркая 
двухслойная 
туника 



Длинная туника-платье с этническим 
орнаментом 

длинная туника-
платье с этническим 
орнаментом

туника-оверсайз с 
воротником Питер Пен 



Туники

туника-трапеция 
с рисунком 

туника из жатой 
ткани с накладными 
карманами 

джинсовая 
туника, 
украшенная 
вышивкой 



длинная туника в 
полоску двухслойная блуза из ткани 

крэш 



Брюки

джинсы, 
расклешенные от 
колена, с широким 
поясом 

джинсы декорированные
 вышивкой джинсы 

бойфренды
 декорированные 
заплатами 



                       Юбки

многослойн
ая 
юбка 
в стиле 
бохо 

джинсовая 
юбка, 
декорированна
я
 вышивкой 

 

пышная юбка 
с этническим
 орнаментом 
и бахромой 

прямая юбка с 
запахом
 и накладными 
карманами 



Сарафаны, платья

яркий сарафан
 с 
многослойной 
юбкой бохо 

платье с 
рисунком-
нашивкой 
на груди 

платье-туника с 
рисунком и 
джинсовой 
вставкой 

 платье с 
пуговицами и 
принтом 



Платья

трикотажное 
платье с 
ажурными 
оборками в 
стиле бохо комбинированн

ое платье-
баллон с 
рисунком на 
груди 

двухслойное 
платье с 
вставками 
по бокам 

двухслойное 
платье с длинным 
рукавом в стиле 
бохо 



платье с заниженной 
талией 

 трикотажное 
платье с 
ажурными 
оборками в 
стиле бохо 

комбинированное 
платье
 из джинсовой ткани длинное платье 

в цветочный 
принт 



Аксессуары.
Украшения для волос – этому аксессуару отводится 
отдельное место. Цветные платки, ободки, 
резинки, заколки – можно позволить себе все 
одновременно.



Крупная бижутерия –яркие браслеты, 
деревянные браслеты и множество
 колец

многослойное 
колье на шнурах 

       Колье  с подвеской 

колье из разноцветных 
шнуров, бусин и страз 

Бусы с 
подвеской в 
этническом 
стиле 



Обувь - удобная и практичная. Например, 
сандалии, ковбойские сапоги или балетки.



  Стильные кожаные сумки и рюкзачки 
с длинной бахромой.



Сумки в стиле бохо - бесформенные и 
большие, цветные вязаные и трикотажные, 
декорированные цветами и вышивкой. 



шарф с ярким 
орнаментом и
 аппликацией 
из вязаных 
цветов 

Шарфы в стиле бохо

Шарф с лентами 
и фурнитурой Шарф с лентами 

и фурнитурой



Как выбрать одежду Бохо полным 
женщинам за 50 лет?

Особенный крой. Одежда не должна свисать 
бесформенным мешком, лучше выбрать модели с 
вертикальными узорами или принтами, чтобы 
вытянуть силуэт и делать его стройнее.
Длина. Для полных женщин в прекрасном возрасте 
подойдет длина миди и макси. В таких изделиях они 
смогут чувствовать себя свободно и по-модному.
Фасоны. Нельзя впадать в крайности и выбирать 
балдахины, стоит присмотреться к платьям А-
силуэта, с завышенной талией, 
свободного трапецеидального кроя. Все эти фасоны 
смогут визуально скрыть все недостатки фигуры, 
обвисший живот, бока, широкие бедра. Под них нужно 
выбрать удобную обувь на танкетке или платформе 
и никаких каблуков, чтобы не запутаться в 
расклешенных юбках.



Расцветки. Стиль предусматривает использование 
для пошива одежды ярких цветов со сложными 
переходами. Для полных женщин приветствуются 
витиеватые рисунки, но они должны быть выполнены 
в сдержанных тонах, и если их сочетание сложное, то 
нужно, чтобы оно выполнялось несколькими 
оттенками одного цвета. Максимальное сочетание 
контрастных тонов не должно превышать трех 
цветов.
Асимметричность. Она играет на руку. Надевая наряд 
с разными вырезами и затейливо расположенными 
полосами женщина полностью отвлекает внимание 
от Дополнения. Полное лицо в солнечный день можно 
прикрыть большими очками, с ними вместе будет 
органично смотреться нашейный платок. Различные 
шарфы, небрежно накинутые на шею, помогут 
создать стройный силуэт, сделать продолговатой 
линию шеи. Широкополые шляпы и сумки больших 
размеров будут нести отвлекающий маневр.



Современные коллекции, предназначенные для 
полненьких женщин. Они пользуются небывалым 

спросом из-за простоты кроя, изящества и 
практичности

 





Данный стиль приемлем для офиса, 
так как он может быть и 
классическим.



Бохо для полных







Одежда из коллекции Юлии 
Гурьяновой



Примериваем стиль бохо для себя 
Преимуществом одежды бохо является 
и то, что ее можно и купить в магазине, 
и найти на развалах секонд-хенда, и 
сделать собственными руками. Сегодня 
многие сайты предлагают выкройки и 
советы по поводу дизайна таких вещей. 
Достаточно бывает умений вязания и 
шитья. Свободный крой сарафанов и 
туник не предполагает точнейшую 
посадку по фигуре. Сшить прямые брюки 
несложно, а снизу штанины можно 
посадить на манжету или украсить 
планками с пуговицами.
 



Бохо - переделки











 Настоящий стиль бохо.



Спасибо за 
внимание




