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ЯПОНИЯ
На островах в соленых водах
Лежала древняя страна.
От государств, других районов
Так отличается она.
Цунами берег разрушали,
И ежегодно много раз
Земля внезапно содрогалась,
Что люди гибли в тот же час.
Там развивалась культура,
Веками строились дома.
И что рождалось здесь впервые -
Не умирало никогда.
Страной Восходящего Солнца
Назвали соседи ее.
Встает из-за моря здесь солнце,
За горы садится оно.



Япония - высокоразвитая 
индустриальная страна

• Япония - высокоразвитая индустриальная страна. В крупных 
городах на десятки километров тянутся ряды причалов, складов, 
заводов и фабрик. Для многих из них не хватает места на суше, и они 
строятся на отвоёванной у моря, искусственно насыпанной почве. 
Рисовым полям и чайным плантациям приходится потесниться, 
чтобы уступить место всё новым и новым фабричным корпусам. 
Новое в Японии тесно переплетено со старым, иностранное - с 
национальным. Японский домашний быт во многом непохож на 
европейский. При входе в дом обувь оставляют на пороге: на полу 
расстелены чистые желтоватые соломенные циновки, по которым 
ходят только в носкам. Здесь мало мебели, утварь хранится в 
стенных шкафах, откуда на ночь достают матрацы и простыни и 
стелют их на полу, на плоских подушечках, за низким обеденным 
столом.



Япония - страна древней и 
высокоразвитой культуры

• Япония - страна древней и высокоразвитой 
культуры. Вызывает восхищение искусство 
старинных и современных японских 
мастеров: пейзажная живопись, 
архитектура, литература, театр. Всемирную 
известность получили такие специфически 
японские виды декоративного искусства, 
как икебана - умение составлять цветочные 
композиции, бонсай - выращивание 
карликовых комнатных деревьев. Далеко за 
пределы страны шагнули традиционные 
японские виды спорта - борьба дзюдо и 
бокс, каратэ.



КИМОНО
• Говоря о предметах гардероба, конечно же, нельзя не сказать о 

кимоно – ведь этот национальный костюм в первую очередь 
является многовековой культурной традицией Японии, на 
которую не повлияло ни течение времени, ни изменчивость 
современного мира. 



ТЯНОУ
• Традиции и обычаи Японии очень 

отличаются от аналогичных явлений других 
стран, да и сами люди разные. Один из 
таких обычаев – это чайная церемония, или 
тяною. Для японцев она очень важна и даже 
расписана по конкретным шагам. В ней 
могут принимать участие не только два 
человека, главное, соблюдать все 
предписанные этапы чаепития. Мастер чая 
– главный в этом ритуале. Он заваривает и 
разливает напиток по чашкам. 



ТЯНОУ
• Этот ритуал тесно связан с законами дзен-буддизма и 

широко популярен по всей стране. Японцы очень любят 
и соблюдают все каноны его, дабы получить моральное 
удовлетворение и наслаждение. Проводить церемонию 
можно в любой день, но бывают и серьёзные поводы 
для проведения.



Традиционный театр кабуки
• Традиционный театр кабуки - это изумительнейший синтез музыки, 

пения, танца и драмы. Представления театра проходят в больших, 
специально оборудованных помещениях. Примечательно, что здесь 
очень четко различаются актерские амплуа, а все женские роли 
исполняются актерами-мужчинами — оннагата. По старинной традиции 
амплуа и сценические имена принято передавать родному или 
приемному сыну или ученику. Ведущие актерские династии Японии 
насчитывают много поколений. Основной репертуар театров кабуки - 
классические пьесы в каноническом исполнении. Самый известный из 
современных театров кабуки можно посетить в Токио, который в этом 
году открылся после долгого ремонта.

•



Литература и эстетика
• Оригинальный язык японцев называется hiragana. Очень много всего из 

раннего было написано на этом языке и именно женщинами. А знаете 
почему? Раньше женщинам было запрещено обучаться. Мужчины же 
писали иероглифами, которые копировали из китайской письменности. 
Самыми известными авторами являются Мурасаки Шикибу, Мацуо Башо, 
Юко Мишима и Мураками Руи. Все они отдали частичку своей души 
литературе. Мацуо Башо, например, усовершенствовал хокку в XVII веке, а 
Мурасаки Шикибу написала один из самых известных в Японии рассказов 
о японских судовых интригах. Эстетика нашла отображение в 
архитектуре. Тут очень много красивых храмов и святынь, замков и так 
далее. На храмы Будды невозможно насмотреться. А спрятаться в замке, 
где вековые стены защищают от жары – просто чудно. Взгляните только на 
японские садики. Какие же они прекрасные, и только потому, что к 
растениям относятся как к живому существу. Сакура считается 
национальным символом страны. Вот такая культура и традиции Японии. 
Люди там очень любят чистоту и порядок и живут по принципу: «Не сори 
там, где ты живешь». 



Литература и эстетика



ЕДА
• Вы не знаете, зачем можно посещать Японию? Да хоть бы из-за еды. 

Японская кухня становится все более и более популярной в Европе и 
других странах. Приехав в эту страну, вы поймёте, что там можно поесть 
не только суши, темпуру и сукияки. Кстати, это распространённое 
ошибочное мнение. Культурные традиции Японии, в отношении пищи 
настолько широки, что, если разбираться, понадобятся многие годы. Мы 
расскажем вам коротко. Во многих ресторанах, за исключением 
столовых, которые называются шокудо, и пабов – изакая, можно выбрать 
себе блюдо самостоятельно. То есть вы можете выбрать то, что будет 
входить в его состав. В основном заказывают мясо, морепродукты или их 
смесь и овощи. Всё это вместе или раздельно запекают в капустных 
листах. Есть и другие виды ресторанов, специализирующиеся на 
приготовлении блюд на углях. Они закупают древесный уголь и радуют 
своих гостей прекрасными кулинарными изысками. Есть, конечно, и сети 
быстрого питания, которые называются шокудо. 



ЕДА



АлКОГОЛЬ
• Традиции и обычаи Японии, как вы уже успели понять, тесно 

связаны и с алкогольными напитками. Самым любимым 
напитком японца считается пиво. Они пьют его везде: в барах, 
ресторанах, дома, на работе и даже в храмах. Ничего не 
останавливает современного человека перед жаждой этого 
напитка. Его можно купить всюду, будь то торговый автомат или 
супермаркет. Собственно говоря, алкоголь - это то, что скрепляет 
общество воедино. Спиртное тут употребляют все: мужчины, 
женщины и даже большинство подростков. Ещё одним 
излюбленным напитком считается саке. Некоторые говорят, что 
это рисовое вино, другие называют рисовой водкой. 
Употребляется саке в теплом или холодном виде, но 
обязательно с теплой закуской. Пить его нужно очень осторожно, 
так как похмелье после «перебора» просто незабываемо. Кстати, 
как мы уже упоминали раньше, страна известна также своим 
зелёным чаем, который отлично борется с синдромом похмелья, 
содержит большое количество витамина С, а также кофеина. 
Древние традиции Японии по распиванию чая отлично вам 
помогут, так как этот напиток освежает и заряжает бодростью 
тело. 



АЛКОГОЛЬ


