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Празднование Нового года для каждого 
человека имеет особенную ценность. У 
многих это событие ассоциируется с 
хрустом снега под ногами, запахом 
мандарин и ели, теплой домашней 

атмосферой. Детский смех, куранты, 
фейерверк и богато убранный стол - 

главные атрибуты праздника. Каждый из 
нас помнит свою новогоднюю сказку - 

особенный Новый год, который остался в 
памяти на всю жизнь. Но мало кто 

задумывался над тем, откуда в 
Россию пришла традиция празднования 

Нового года. Небольшой экскурс в историю 
поможет нам разобраться в том, что, 

откуда к нам пришло и во что оно, в итоге, 
превратилось.

И сегодня, я расскажу про 5 основных 
традиций празднования Нового года в 

России.



1 января

Традицию празднования Нового Года 1 января ввел 
в России Петр I. До этого Новый Год на Руси 

приходился на 1 сентября, а еще раньше на    
1 марта. Однако царь, желая идти в ногу с 
Западом, запретил праздновать Новый Год 

осенью, специальным указом перенеся 
праздник на 1 января. Столицей тогда была 

Москва, Петербург еще не был построен и все 
празднования проходили на Красной площади. 
Однако в 1704 году праздник был перенесен в 

северную столицу. Правда, главным на 
новогоднем празднике в те времена было не 
застолье, а массовые гуляния. Петр не только 

сам принимал участие в народном гулянии, но 
и обязывал к этому вельмож. Тех, кто не являлся 

на празднества под предлогом болезни, 
осматривали медики. Если причина 

оказывалась неубедительной – на 
провинившегося накладывали штраф.





Елки и маскарады
Императрица Елизавета I продолжила традицию 

празднования Нового Года, начатую ее отцом. 
Она была большая любительница балов и 

увеселений, устраивала во дворце 
роскошные елки и маскарады, на которые 

сама любила являться в мужском костюме. 2 
января 1751 года «Петербургские Ведомости» 
подробно описали новогодний бал, данный в 
императорском дворце. Вельможи прибыли 
на маскарад в богатых платьях и собрались в 
большом зале, «где в осьмом часу началась 

музыка на двух оркестрах и продолжалась до 
7 часов пополуночи». После танцев были 

накрыты столы, «на которых поставлено было 
великое множество пирамид с конфектами, 

а также холодное и горячее кушанье». В 
маскараде приняло участие более 15 тысяч 
человек, которые были «разными водками и 
наилучшими виноградными винами, также 

кофием, шоколадом, чаем, оршатом и 
лимонадом и прочими напитками 

довольствованы».



Новогодняя елка К царствованию императора Николая I 
относится появление первой в России и Петербурге 
публичной новогодней елки. До этого, как уже было 
сказано, россияне украшали дом лишь хвойными 
ветками. Впрочем, для украшения годилось любое 
дерево: вишня, яблоня, береза. В середине 19 века 

наряжать стали уже только елки. Первая наряженная 
красавица засветилась огоньками в помещении в 1852 
году. А к концу 19 века этот красивый обычай стал уже 

привычным не только в русских городах, но и в 
деревнях.



Символы Нового года
Больше 300 лет россияне отмечают Новый год, и за этот период к 

празднованию примкнуло множество традиций, как 
европейских или американских, так и родных, советских. 

Символом праздника стал дедушка с белой бородой, имя 
которого - Дед Мороз. Российский Дед Мороз тоже появился 

неспроста - это видоизмененная версия американского 
Санты Клауса. У Деда Мороза есть помощница - девочка из 

снега по имени Снегурочка. Ежегодно, начиная с первых 
чисел декабря, эта пара посещает различные новогодние 
мероприятия, которые проводятся в детских садах, школах, 

домах культуры. Дети традиционно водят хоровод вокруг 
красиво украшенной елки, рассказывают стихи, поют песни 

и получают от Дедушки Мороза замечательные подарки. 
Вокруг царит атмосфера настоящего праздника - 

карнавальные костюмы, конфетти и мандарины приводят 
детей в восторг и запоминаются на долгие годы. 

С 1998 года российский Дед Мороз поселился в городе под 
названием Великий Устюг. Там находится его резиденция, 
сувенирная лавка и почта. Со всей страны в Великий Устюг 
приходит большое количество писем от российских детей, 
при этом ни одно письмо не остается без ответа. В письмах 

дети просят о том, чего им не хватает. В основном это 
игрушки, но встречаются и трогательные письма, которые 

заставляют прослезиться не только Деда Мороза, но и всех 
его помощников.



Празднуйте с легкой душой и сердцем, 
оставляйте все обиды в уходящем году, 
встречая Новый год с положительным 

настроем и свежими силами. Дарите близким 
праздник, хоть раз в году, но это того стоит. 

Собрать всю семью за одним столом - вот что 
ценно, сказать любимым и родственникам 
главные слова любви - вот что незаменимо, 

видеть в детских глазах слезы счастья - вот что 
не купишь ни за какие деньги! Будьте щедрыми 
на слова и поступки, это принесет вам удачу в 

Новом году!



Спасибо за внимание!


