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Цели и задачи досуговой программы:

■ сохранение народных традиций 
празднования Масленицы;

■  организация творческого и 
содержательного досуга;

■ формирование здорового образа 
жизни;

■ воспитание навыков и привычек 
культурного проведения. 



Программа:
1. Загадки

Праздник этот знаем мы –
Время проводов зимы.
Люди в эти дни должны
Веселиться, печь блины.

Упало солнышко в снега, 
Влилась молочная река, 
Плывут в горячую страну 
Там делать в дырочках луну. 

Масленицу мы встречали,
Большую горку накатали,
Маслом горку мы полили,
Всех знакомых угостили.

   Масленица - наслажденье!
Блинчики печем с утра.
К ним и масло и варенье
Ну и может быть … 

   На шесте стою

Свысока гляжу

Тело, руки голова

Всё из соломы , у меня

Обрядили, принесли

С песнями меня сожгли.



В игре участвуют до десяти человек. Игроки встают в 
круг, держатся за руки, образуя хоровод. У самых ног 
игроков мелом чертят круг-сковороду. Все идут вдоль 
линии сковороды. Ведущая дает сигнал, все 
останавливаются и начинают тянуть соседей справа и 
слева на черту. Задача — заставить соседей переступить 
черту. Переступивший черту попадает на сковороду и 
«печется».
После чего все снова быстро идут вдоль черты по кругу. 
Побеждает тот, кто дольше всех не «испекся». 

2. Народная игра «Скоровода»



■ 3.  Чаепитие с блинами



4. Пение частушек

К нам весна стучится в гости,
Гонит зиму со двора.
Под веселый звон капели
Пляшет солнышко с утра!
Вот и масленицы светлой
Яркий праздник наступил.
Он и взрослым, он и детям
Много шуток подарил.
Понедельник – это встреча.
И работать нам не лень!
Строим горки мы из снега.
И играем целый день.
Вторник– заигрыш настал.
Веселитесь с нами!

Нас за игры, за веселье, Угостят 
блинами! В среду теща суетится, 
Печь блины, ох, мастерица! За столом 
всех собрала. Угощала до утра!
И четверг уж чередой, посещает за 
средой. Мы катаемся в санях
На нарядных лошадях.
Снег летит из-под копыт
В пятницу под вечер.
Едет теща на блины
Мы её все встретим!
Посиделки у друзей
Мы в субботу проведем.
Угостимся мы блинами,
Медом, сыром, пирогами!
В День прощенный Воскресенье
Всем обиды ты прости
И с душою легкой, чистой
Веселись, пой и пляши!



5. Игра «Три ноги»

■ Для конкурса необходимы: линия старта и финиша, а 
также веревка. Все команды должны разбиться на пары. 
Суть конкурса состоит в том, что правую ногу одного 
участника связывают с левой ногой другого, в чем 
помогает веревка. Игроки таким образом должны 
добежать до финиша, а затем вернуться на линию старта. 
После первого забега бегут следующие участники.



6. Сжигание Масленицы
Уходи, Зима! Прощай, Масленица! Здравствуй, Весна!
Гори, гори ясно, чтобы не погасло! Прощай,Масленица!
А на следующий год опять приезжай!




