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Славянские праздники 



 Масленица

Масленица-славянский традиционный праздник, 
отмечаемый в течение недели (иногда трёх дней) перед 
Великим постом, сохранивший в своей обрядности ряд 
элементов славянской мифологии. В народном 
календаре восточных славян праздник маркирует 
границу зимы и весны, а также Мясоеда и Великого 
поста. Аналог Карнавала в европейских странах.Дата 
Масленицы меняется каждый год в зависимости от даты 
празднования Пасхи. Главные традиционные атрибуты 
народного празднования Масленицы — чучело 
Масленицы, забавы, катание на санях, гулянья, у русских 
— обязательно блины и лепёшки, у украинцев и 
белорусов — вареники, сырники и колодка.



Иван Купала
Ива́н Купа́ла (Ива́нов день, 
Купальская ночь) — народный 
праздник восточных славян, 
посвящённый летнему 
солнцестоянию[3] и наивысшему 
расцвету природы и отмечаемый 24 
июня (7 июля) [4]. По времени 
проведения совпадает с 
христианским праздником 
Рождества Иоанна Предтечи, 
приходящимся в Православных 
церквях на 24 июня (7 июля) [5]. В 
календарном цикле симметричен 
Рождеству (Коляде).



Жилища славян



Бедный крестьянин Зажиточный крестьянин

Виды



Одежда славян



Мужской костюм

Мужчины носили шерстяную рубаху с длинными рукавами, без ворота, которая запахивалась 
спереди и подпоясывалась ремнем. Полы такой рубахи зачастую оторачивали мехом, а зимние 

рубахи были меховыми. Рубашка могла быть и без запа́ха.
Холщовые или сермяжные штаны, широкие, как шаровары, собирались у пояса и подвязывались 

у ступни и под коленями. Вместо ремешков на ноги иногда надевали металлические обручи. 
Богатые люди носили две пары штанов: холщовые и шерстяные.

На плечи набрасывали короткие или длинные плащи, которые застегивались на груди или на 
одном плече. Зимой славяне надевали овчинный тулуп и рукавицы.

Женский костюм

У женщины одежда была такая же, как и у мужчин, но длиннее и шире и изготовлялась из менее 
грубой кожи и ткани. Белые холщовые рубашки длиной ниже колен украшались вышивкой по 
вырезу круглой горловины, по подолу и рукавам. На длинные юбки пришивались металлические 
пластинки. Зимой женщины надевали короткие накидки (душегрейки), шубки.



Еда



• ЕДА: Простой люд ел преимущественно ржаной хлеб, богатые — из 
пшеницы. Вкушали просо (пшено), горох, овес (из них делали каши, 
кисели); из овощей — капусту, репу, морковь, огурцы, редьку, свеклу, 
лук, чеснок и др. Мясо больше было на столах богачей; у бедняков — 
рыба. Употреблялись молочные продукты, растительное и животное 
масло. Соль была дорогой. 
Дома изготовляли напитки — хлебный квас, пиво, мед. Как сладкое, 
«на заедки» употребляли яблоки, груши, вишни, сливы, смородину, 
лесные орехи. 
Богачи, вельможи питались более разнообразно и обильно. К тому, что 
названо выше, можно добавить дичь, редкую в рационе бедняков; это — 
журавли, гуси, перепела, лебеди.


