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Если народ теряет связи с 
прошлым, он теряет силу, теряет 

свое будущее. Мы всегда должны 
помнить об этом.

       Актуальность



Услышали мы на уроке ИКН об 
обычаях и традициях народа мари. 
Захотелось узнать нам побольше 
о магической символике. 

С чего всё начиналось…



Цель исследования
Познакомиться с марийскими 

оберегами.

Задачи 

❖ сбор материалов об оберегах и амулетах;
❖ ознакомление - учащихся с особенностями 

марийских оберегов;
❖ формирование практических умений по 

изготовлению оберегов;
❖   развитие художественного вкуса, 

творческого воображения, фантазии 
учащихся;

❖   воспитание любви к родному краю на 
основе изучении элементов народного 
творчества;



Гипотеза 
исследования:

Обереги, талисманы и амулеты 
оберегают  людей от несчастья

Объект исследования
Обереги, амулеты, талисманы



путешествие

Методы исследования

описание

анализ

сравнение

анкетирование



Знаете ли вы ….
❖что такое амулеты, 

талисманы и обереги?
❖Для чего они нужны?
❖Хотите ли вы научиться 

изготавливать обереги?

Анкетирование 



Результаты опроса:



Обереги, талисманы и амулеты 
были главным оружием защиты 

древнего славянина и 
средневекового человека от 

тёмных сил. 

Что мы узнали из книг



Амулеты 

Амулет (от латинского amuletum — 
«дающий силу») — предмет, 
которому приписываются 
магические силы, который должен 
принести счастье (энергетическое, 
таинственное действие) и уберечь 
от потерь (защитное действие).



Талисман (от позднегреч. telesma — 
посвящение, чары) — предмет, 

который, по суеверным 
представлениям, приносит счастье, 

удачу. Талисманы могут нести не 
только защитную функцию, но и 

приносить успех; одни талисманы 
носятся на теле, другие — нет 

(например, талисманом может быть 
животное).

Талисманы 



Оберег — артефакт-защитник. 
Это некий предмет 

заговорённый или настроенный 
магом (колдуном, ведьмой, 
шаманом и т.п.) на защиту 

носителя от определённого 
типа атак или воздействия.

  Обереги



В качестве оберегов широко 
используются травы и 

деревья. Издавна считалось, 
что растения обладают 
душой, магической силой. 

  Деревья – символы.

Проблемный вопрос:
Почему марийцы молились 

в Священных Рощах?



Сведения о древних мифологических 
воззрениях марийцев содержатся в 
заговорах и заклинаниях. Заговоры 
имели различную направленность: 

предохранительную (от порчи), 
лечебно-целительную (от болезни), 

любовную (для приворота и, 
наоборот - для отворота). 

Волшебная сила заклинания. 
Как это было…



Национальный   музей им.
Т.Евсеева



Куклы сопровождали наших предков в 
самых разных жизненных ситуациях – в 
крестьянской избе их могло находиться 
до сотни! Кстати, куклам раньше не 
рисовали лиц: считалось, что если 
личико получится похожим на хозяйкино, 
то через куклу её могут сглазить 
недобрые люди.

Куклы - обереги



Изготовление оберегов.



Марийская вышивка



Марийская вышивка

Тупорол «сторож 
cпины» 

 чызе орол— « сторож 
груди» 



Что мы узнали про 
обереги….

Амулеты, обереги и тотемы , могут 
иметь различный характер и служить 

не только защитниками, но и укреплять 
семейные узы; помогают сохранить 

здоровье и защитить свой дом.



В наше время многие люди 
привозят амулеты и талисманы 

из других стран. А у нас 
изготавливают обереги? Имеют 

ли они магическую силу ?

Проблемный вопрос.



Поездка в д.Юлидур,
 Куженерского района



Мастер-класс с 
Ефимовым А.С.



Обереги, изготовленные из глины 
имеют положительную 

энергетику, что благоприятно 
сказывается на физическом и 
духовном здоровье человека. 

Какие секреты мы 
раскрыли.



Повышение интереса и мотивации 
учащихся к изучению национальной 

культуры Республики Марий Эл.



источники
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