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Крестоцветные

■ ПОЧЕМУ ЕЕ НАЗВАЛИ 
КАПУСТОЙ?

■ КАПИТАН — голова команды, 
отряда. КАПИТЕЛЬ- верхушка, 
голова .колонны. КАПОР                                

■ капюшон i головные уборы-
■ КАПУЦИН — монах, который 

носит капюшон.
■ Все эти слова произошли от 

латинского слова КАПУТ,
■ что означает ГОЛОВА. Пропала 

голова, все пропало — капут! 
Римляне называли кочан 
КАПИЦИУМ—  головка. 
Переиначив латинское слово, мы 
называем ее КАПУСТА за 
сходство кочана с человеческой 
головой.



Огородник – самоучка Ефим Грачёв



Добрая злость



Зонтичные
■ АЗБУКА В АПТЕКЕ

■ Есть азбука, которую не носят в портфеле в школу. Ее 
буквы прячутся в лесной траве, наливаются соком на 
ветках фруктовых деревьев, вылезают на огороде из-
под земли.

■ Эту удивительную азбук] можно купить, но не в 
книжном магазине, а в аптеке. На коро-бочке 
написано: А. В. С. Это латинские буквы. Многие из них 
похожи на наши, но надо уметь их прочесть. 
Латинская буквы В читается, как наше Б. латин-ская 
буква С —как наше Ц, латинская буква Р — как наше 
П

■ Буквы — названия витаминов. Иногда к букве 
приставляют еще и цифру. Это значит, что в данной 
группе (А, В или С не сколько разных витаминов.

■ Вот ты и научился читать азбуку здоровья.
■ Науке известен уже не один десяток витаминов. 

Витамин В. который оберегает от бери-бери и других 
нервных заболеваний скрыт в рисовой шелушке,  бо 
бах, зернах овса и гречихи, в пшеничных отрубях. 
Хлеб грубого помола полезней пирожного.

■ Ну а чем знаменита первая буква азбуки здоровья, 
буква А?

■ Никогда не отказывайся от сырой    моркови.    Она    
потому стала ярче, что в ней  прибавился каротин. По- 
латински  « морковь» - « карота»ю Вещество, кторое 
окрашивает её в оранжевый цвет, называется « 
каротин».



Петрушка
■ ПОЧЕМУ ЕЕ НАЗВАЛИ ПЕТРУШКОЙ? 

■ У нас много греческих имен. Каждое имя что-то 
означает. АГАФОН - добрый.

■  АЛЕКСАНДР - защитник.
■  АНАТОЛИЙ - восточный. 
■ АНДРЕЙ — мужественный. 
■ АРКАДИЙ - пастух.
■  ВАСИЛИСА - царственная.
■  ГЕОРГИЙ - земледелец. 
■ ГЕННАДИЙ - благородный. 
■ ЗОЯ — жизнь.
■  ИЯ — фиалка. 
■ НИКИТА - победитель. 
■ ПЕТР—камень.

■ Имя Петр давали мальчику в надежде, что он будет 
стойким к невзгодам, крепким, как камень. В России 
полюбили это имя. Уменьшительное от Петра: Петя, 
Петруша. Ну а если шутливо — Петрушка. В старину 
приехавших на ярмарку людей забавлял Петрушка — 
веселый, озорной герой народного кукольного театра.

■ Но почему такое же имя у овоща?
■  Среди камней, где-нибудь вблизи ручья, в Греции 

можно и сейчас увидеть кудрявую дикую травку. 
■ Греки называли ее «петроселинон» — «каменный 

сельдерей». 
■ Травка-горянка прижилась и у нас. Переселившись на 

огород, петрушка сохранила свое каменное имя.


