
Споживчий 
кошик 

українця
 



Україна - одна з найбідніших країн в Європі. 

За межею бідності в країні живуть понад 60% 
громадян



Споживчий кошик України був 
прийнятий в 2000 році.

У 2012 році, наприклад, корзина 
була в черговий раз доповнена, 

але за цінами 10-річної давності.

Загальний показник вартісної оцінки 
споживчого кошика:

• в 2013 році становив 1108 грн. 
• у грудні 2013 його підняли до 1176 грн
•В 2015 році – 1218 грн.
•В 2016 -1378грн 



Сьогодні в споживчому кошику 
•України налічується 300 послуг
• Іспанії і Німеччини - близько 480
•Англії - 350

в Іспанії, Франції та Німеччини частка витрат від 
загальних доходів не перевищує 15%. А в цілому 
жителі Європи витрачають менше 20% на їжу.



Назва Кількість (г) 2013-початок 
2014 (грн)

2015 (грн)

Білий хліб , в день 172 1 2

Рис, в мес. 200 2 6

Гречка, в міс. 90 1,2 1,7

Картопля, в міс. 7000 20 40

Яловичина, в міс. 1000 45 70

Свинина, в міс. 600 25 35

Кролик і 
баранина, в мес. 160 5 12

Риба, в мес. 580 15 30

Сметана, в мес. 416 8 20



Трохи більше року тому в 
місяць на їжу українець повинен 
був витрачати 151 грн в місяць 
при дотриманні цих 
сміховинних норм. 

Чай, спеції і сіль навіть не 
вказані в списку. Не кажучи 
вже про какао, цукор, 
солодощі, овочі або кави. 

Пайок німецького 
військовополоненого у 
1941 році включав, крім 
іншого, 120 г риби, 40 г 
м'яса, 20 г солодкого і 
55,5 г спецій і чаю.

















Виходячи з викладеного вище, реалії країни такі, що курс валюти 
раз у раз "повзе" вгору. За курсом валют, природно повзе і бензин, 
а як наслідок і плата за проїзд, і багато інших речей Реальна 
вартість споживчого кошика в Україні, навіть такою скромною, 
яка вона є на сьогоднішній день, вже явно не 1218 грн. Однак 
пенсії і соціальні виплати продовжують виплачувати саме в 
такому розмірі. Однак якщо відняти витрати на транспорт, який з 
кожним днем   дорожчає, то залишиться грошей якраз на 172 г 
хліба в день на сніданок, стакан молока на обід, а на вечерю 
можна "скуштувати місяця з зірками"
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