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• Традиции Украины ярко проявлялись в искусстве – танцах, песнях и т. д. 
Фольклор занимал важное место в украинской культуре на протяжении 
длительного периода времени. Наряду с народными традициями, он 
придавал ей особый колорит и очарование. 



Изготовление оберегов создало ряд обрядов, направленных на 
изготовление предметов, способных защитить его. Для 
изготовления оберега берётся любой предмет, который дорог 
человеку. В лунную ночь в доме или на природе проводится ритуал 
наложения необходимых охранных качеств для данного человека. 
Ритуал, проводимый на природе, представляет собой красочное 
зрелище в лучших традициях язычества. 



 

• Новоселье От правильности проведения обряда новоселья 
(входын) зависит дальнейшее счастливое и обеспеченное 
проживание в доме. За день до новоселья (точнее - на ночь) 
хозяева оставляли в новом доме кота или петуха. На следующий 
день, когда всё было готово к переходу в новый дом, старшие 
члены семьи принимали икону, вышитый рушник с хлебом и 
солью, миску с зерном, мелочью и входили в новый дом. 



 

•  Хлеб-соль По древнему обычаю хлеб- соль подносили дорогим 
гостям в знак глубокого уважения. Чаще всего с хлебом да солью 
встречает хозяйка - та, кто и пекла этот хлеб. 



• Масленица Еще один популярный украинский обычай неделя 
Масленицы. Обычай предполагает проводы зимы и встречу 
весны. Блин считали символом солнца, так как он, подобно 
солнцу, тоже жёлтый, круглый и горячий, и верили, что съедая 
блин, люди получают частичку его тепла и силы. 



• Ивана Купала, так же Иванов день, является одним из народных 
обрядовых обычаев. Его история уходит в очень глубокую 
древность. Праздник связан с периодом летнего солнцестояния, 
поворотом солнца к зиме. Его отмечают в ночь на 7 июля, когда 
чарующая красота природы создаёт сказочный пейзаж, на 

котором и происходят магические купальские забавы. 



 

•  Коляда Накануне или в первый день Рождества вечером 
начинали колядовать. заходили во двор каждой хаты, песнями 
славили хозяев, желали им здоровья, достатка, исполняли ряд 
обрядовых действий, за что получали награду. 



•  Рождество Однин из основных украинских обычаев является 
празднование Рождества. В предрождественский день 6 января 
отмечается Святвечер. Основными блюдами на Святой вечер 
являются кутя рисовая или пшеничная каша с медом, изюмом и 
маком. А вот 7 января, на само Рождество, готовят большой 
семейный стол. 


