
Здоров*я



Люди не піклується за своє 
здоров*я



Як нам запобігти віруса



Нам потрібно харчуватися 
фруктами та овочами.



Здоровий спосіб життя 



Гігієна



Харчування



Рухова активність 



Загартовування



Спілкування



Зважені рішення



Гарний настрій


