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США.



 Из истории празднования  Рождества.
  Рождество в России.

Все праздники вызывают интерес, но самым загадочным  
является Рождество. Многие убеждены, что русское 
Рождество не имеет никаких отличий от Рождества в 

англоговорящих странах. Данная точка зрения требует 
доказательств. Поэтому мы решили детально изучить 

особенности празднования Рождества в России, Англии и 
США, сравнить их, выявить общие черты и различия. 

Рождество Христово - один из самых светлых 
христианских праздников. 

На Руси Рождество начали отмечать в Х веке. Оно всегда 
отмечалось с особым благоговением.

Несоответствие даты празднования Рождества различными 
церквями в настоящее время связано с тем, что ряд 

церквей пользуются Юлианским календарем, 25-е декабря 
которого соответствует 7-му января Григорианского 

календаря.



Ночь перед Рождеством Христовым с 6-го на 7-е января и до Крещения 
Господня  называли Святками. Празднование святок у христиан было 

принято достаточно давно – в VI веке нашей эры. Этому событию 
предшествует многодневный пост, в течение которого запрещается 
употреблять в пищу некоторые продукты. И только с появлением на 
небе первой звезды, символа звезды Вифлеемской, в сочельник пост 

завершался. Обычно первым блюдом, которое в этот день ели 
христиане, было так называемое сочиво  – пшеничная или рисовая 

каша с мёдом. Именно так и появилось название Сочельник. Вечером 
в Сочельник принято было готовить особые блюда: кутью (особая 

сладкая каша из пшеницы) и взвар (обычно из чернослива). В доме, 
под иконами (или рядом с ними) клали немного сена, на которое 

ставили  тарелки с  кутьёй и взваром. Это символизировало дары, 
принесенные пастухами в хлев с младенцем Иисусом. 

 Только придя, домой, отстояв торжественную праздничную церковную 
службу, подавали к столу основное угощение. На рождественском 

столе стояло13 блюд. А также салаты, рыбные закуски, красный борщ, 
заяц в горшочке, каша в тыкве, пироги, рулеты, пряники.   



  Рождество в Англии.
В Англии Рождество – это 

самый главный праздник. 
Отмечается Рождество в ночь 

с 24 на 25 декабря.
  На Рождество все окна 

сельских домов были 
освещены  свечами, поэтому 
среди местных жителей ночь 

под Рождество называли 
"ночь свечей". Свечи для 

украшения  церкви 
изготовляли и дарили 

священнику жители прихода.



Британцы первыми начали 
украшать дом плющом и 

омелой. Обычай этот очень 
древний и существовал еще 

в языческие времена. 
Растения должны были 

очищать дом от злых духов и 
напоминать о том, что весна 

не за горами. 
Существовали и 

рождественские блюда. В 
Англии  с 18 века главное 

место на столе заняла 
жареная или фаршированная 

индейка. К ней  подавали 
гусиный паштет, ветчину и  

пудинг.



Рождество начали праздновать в США 
только в XIX веке.  Несмотря на это, 

до конца XIX века 25 декабря не 
считался важным праздником. 

Однако постепенно позиции церквей 
смягчились. Сперва они ввели 

рождественские религиозные службы 
в воскресных школах. 

В 1891 году на лужайке перед Белым 
Домом впервые установили 

Национальную Рождественскую 
Елку. Это по сей день является одной 

из главнейших рождественских 
традиций США.

 Рождество в США.



2. Рождество в современном мире.
2.1. Рождество в современной России.

• В современной России празднование Рождества 
претерпело значительные изменения. 

• Если до 1918 года Рождество отмечалось повсеместно, а 
Новый год был гораздо менее значимым праздником, то 

при советской власти они поменялись местами. 
• В последние годы все больше людей посещает в 

Рождественские праздники церковь, вспоминая 
религиозный смысл праздника. 

• День Рождества Христова стал выходным в 1991 году.
• Многие традиции, связанные с празднованием Рождества, 

оказались забытыми. Хозяйки не придерживаются 
кулинарных традиций, ряженые и калядование не 

распространены в наши дни. Но девушки всё ещё гадают в 
ночь под Рождество.



2.2. Рождество в современной Англии.
• Рождество - это веселый семейный 

праздник для всех людей 
Великобритании. Британцы свято чтят 

свои традиции.
• Помимо рождественской елки, для 
украшения дома используются падуб и 

омела. На центральной 
Трафальгарской  площади ставят 

главную елку страны.
• В этот день все собираются в 
родительском доме за столом, дарят 

друг другу подарки.
• Сегодня Рождественский обед 
предполагает такие традиционные 

блюда, как фаршированная индейка  и, 
конечно же, плум-пуддинг.

• После обеда все идут в гостиную, 
чтобы послушать передаваемую по 
телевизору рождественскую речь 

королевы.
• Обязательной традицией является 

посещение церкви.



2.2. Рождество в современной США.
Американцы любят Рождество и 

все традиционные 
приготовления, связанные с 

ним. В США любят украшать 
дома и снаружи, выставляя 
перед дверью светящиеся в 

ночи фигуры, изображающие 
зимние сценки с участием 

снеговика, оленей или 
библейских героев. Вечером и 
большие, и маленькие улицы 

освещаются огнями 
электрических гирлянд, 

развешанных на кустах и 
деревьях. В Рождество в 

Америке никто не работает.



РОССИЯ АНГЛИЯ США
Дата празднования 7 января 25 декабря
Продолжительность 12 дней
Основное значение Рождение Иисуса Христа
Подарки Под елкой в чулке, носке, под  елкой
Украшения Елка и свечи Венки из еловых веток, гирлянды
Человек, с именем которого 
ассоциируются подарки

Родные и близкие люди
 

Санта Клаус

Способ доставки подарков по 
легенде

Через дверь друзья и знакомые 
приходят с подарками 

Через дымовую трубу проникает Санта Клаус в 
дом с подарками

Национальное блюдо Сочиво, блины, рыбные блюда, 
заливное, студень, жареный гусь.

Индейка под соусом из 
крыжовника и 
рождественский пудинг

Индейка с 
клюквенным соусом 
и тыквенным 
пирогом

Пост С 28 ноября по 6 января С 15 по 24 декабря
Поздравление по 
телевидению 

Выступление патриарха Всея 
Руси 

Выступление королевы Никто не выступает

Открытки Светлого Рождества! Веселого Рождества!
Форма празднования Шумные ярмарки, фестивали и представления
Дата уборки украшений на 12-й день после Рождества 
Национальные обычаи Гадание, колядование. 

Посещение церкви
 Колядование, посещение церкви
 

Рейтинг Широко не празднуется На первом месте

Песенки рождественские песни


