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Дом – это моя крепость…но это и 
мой мир…



1.Особенности архитектуры и 
ландшафта японского дома.

◼ Только в собственном 
жилище можно 
чувствовать себя в 
относительной 
безопасности, 
отдохнуть от давления 
окружающего мира и 
побыть с семьёй 
наедине. Что же 
представляет из себя 
традиционный 
японский дом?



Место для своего дома японец выбирает очень тщательно. 
Важно всё: растения, горы, камни, водоёмы, освещение.



1.Особенности архитектуры 
японского дома.

◼ Стены, обращённые к улице, 
зафиксированы и 
неподвижны, в то время как 
стены, выходящие во 
внутренний дворик, 
делались раздвижными. 
Внешние раздвижные стены 
– амадо – делались из 
твёрдых деревянных 
пластинок и в тёплое время 
года снимались насовсем. 
Существовали (и 
существуют) ещё одни 
перегородки, отделяющие 
жилые помещения от 
веранды, - сёдзи. 



1.Особенности архитектуры 
японского дома.

◼ Деление на комнаты 
происходит с помощью 
внутренних раздвижных 
стен - фусума, чья 
верхняя часть с двух 
сторон оклеивалась 
непрозрачной рисовой 
бумагой, чью поверхность 
нередко украшал 
рисунок. Из практичных 
соображений в нижней 
части рам бумага 
закрепляется 
бамбуковыми планками.
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японского дома.



2.Элементы дома и их 
предназначение.

◼  В лучших домах в 
гостиной находились 
встроенная доска для 
письма, полочки для 
демонстрации книг, а 
также токонома(ниша) 
– эстетический центр 
всего дома, где мог 
висеть свиток 
(гакемоно) с 
изречениями или 
рисунком, стоять букет 
цветов или ценный 
предмет искусства. 
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2.Элементы  дома и их 
предназначение.

◼ В Японии в принципе не 
было каменной архитектуры 
(только стены и цоколи 
зданий возводились из 
камня) и дворец отличался 
от халупы бедняка "всего 
лишь" площадью и числом 
помещений, а также 
качеством и богатством 
отделки. И японский 
традиционный дом 
продолжает жить и сегодня 
– в сельской местности 
подобная застройка 
значительно преобладает



2.Элементы дома и их 
предназначение.

◼ В начале человека  ополаскивают и 
помещают  в большую дубовую бочку с 
водой, где температура достигает 50 С. Вода 
не простая, а с добавлением океанических 
солей, которые помогают расслабиться. 
Длится эта процедура около 15 минут.

◼ После бочки с водой  человека ждет 
следующая бочка «фурако», с подогретыми 
кедровыми опилками, которые пропитаны 
ароматическими маслами и различными 
лечебными травами.

◼ Стоит ли говорить, что  кожа после этих 
процедур благоухает, обретает хороший цвет, 
уходит усталость, исчезают морщинки, 
организм очищается от шлаков и токсинов.

◼ На третьем этапе для восполнения 
потерянной влаги, предлагают зеленый чай с 
цветками корицы, жасмина, орхидеи.

◼ Дальше можно  спокойно расслабляться в 
комнате отдыха, где играет приятная музыка, 
размышлять о прекрасном.



2.Элементы дома и их 
предназначение.

◼ Футон - матрас из хлопка - 
универсальная и любимая 
вещь во многих 
современных домах и не 
только на родине. Японский 
термин «футон» вообще 
относится к традиционному 
определению «умных» 
японских постельных 
принадлежностей. И вот 
почему: подбитые матрацы 
и стеганые одеяла 
достаточно гибки, чтобы 
быть свернутыми и 
убранными в течение дня.



さようなら -до свидания!!!


