
Лекция 11. 
ЦИКЛИЧНОСТЬ 

ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 
1. Понятие экономического 
цикла 
2. Типы экономических циклов 
3. Теоретические концепции 
экономического цикла



1. Понятие 
экономического цикла. 



ЭКОНОМИЧЕСКИЙ ЦИКЛ 
(деловой цикл)

это периодические 
колебания уровня 

деловой активности, 
представленного 
реальным ВВП





ЦИКЛИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ТРЕНД 

Y

t

Тренд

Цикл

Цикл



ФАЗЫ КЛАССИЧЕСКОГО 
ЭКОНОМИЧЕСКОГО  ЦИКЛА

•а - кризис (спад, рецессия) 
•b - депрессия (стагнация);
•с - оживление (экспансия);
•d - подъем (бум, пик)
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ЦИКЛИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ТРЕНД 





Оживление(экспансия) - фаза 
экономического цикла, в условиях 
которой достигается предкризисный 
уровень по макроэкономическим 
показателям.  Характеризуется:
• активизацией инвестиций, массовым 
обновлением основного капитала;
• созданием новых предприятий;
• сокращением безработицы;
• ростом цен;
• ростом процентных ставок.

Подъем (бум) - фаза, в условиях 
которой наблюдается дальнейший 
экономический рост.
Характерные особенности подъема:
• ускорение темпов экономического 
роста, превышение предкризисного 
уровня производства;
• отрицательный рост инвестиций, 
курсов акций и ценных бумаг;
• рост цен;
• рост заработной платы;
• сокращение безработных. 

Основные фазы экономического цикла



Основные фазы экономического цикла
Кризис (спад, рецессия) 
характеризируется падением деловой 
активности. 
Происходит: 
• резкое замедление темпов роста 
производства и занятости; 
• падение  деловой активности;
• сокращение инвестиций;
• затоваривание;
• падение доходов;
• рост процентных ставок по 
кредитам. 

Депрессия (стагнация) - низшая точка 
спада, представляет фазу, в условиях 
которой происходит приспособление к 
новым условиям равновесия. В 
условиях депрессии наблюдается:
• прекращение падения производства 
рассасывание товарных запасов;
• массовая безработица;
• низкий уровень заработной платы;
• падение уровня ссудного процента до 
самого низкого;
• замедление падения уровня цен.



Относительное падение уровня цен и производства в 10 
отраслях экономики США 1930-1933 г.г.



Фазы экономического цикла



ТИПЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
ПАРАМЕТРОВ 

ПО НАПРАВЛЕНИЮ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

• проциклические - растут при подъеме и 
снижаются при спаде 

• противоциклические 
(контрциклические) - растут при спаде и 
снижаются при подъеме 

• ациклические - у этих показателей нет 
связи с экономическим циклом 



ТИПЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ 
ПАРАМЕТРОВ

ПО ПРИЗНАКУ СИНХРОНИЗАЦИИ 

• Опережающие

• Запаздывающие

• Совпадающие



2. Типы 
экономических 

циклов 



ТИПЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ЦИКЛОВ 

2— 4 года - краткосрочные циклы
                                  – Циклы Китчина
7—12 лет - среднесрочные циклы
                                   – Циклы Жуглара 
20—25 лет - среднесрочные циклы 

(длинные колебания) 
                                   – Циклы Кузнеца 
48—55 лет - долгосрочные циклы 

(длинные волны)
– Циклы Кондратьева 



Циклы Н.Кондратьева 



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ЦИКЛОВ 
РАЗНОЙ ДЛИТЕЛЬНОСТИ



ОСНОВНЫЕ ФОРМЫ 
КРИЗИСОВ

Общие кризисы
Структурные (частичные) 

кризисы
• отраслевые (аграрные, 
промышленные, энергетические, 
валютные и т.п.)

Мировые кризисы



3. Теоретические 
концепции 

экономического 
цикла



Три подхода к объяснению 
цикличности

• Экзогенные теории – объясняют 
циклические колебания причинами, 
лежащими за пределами экономической 
системы

• Эндогенные теории – объясняют 
циклические колебания причинами, 
лежащими внутри экономической 
системы

• Эклектические теории – пытаются 
объединить экзогенные и эндогенные 
теории 



Теории цикличности

• Теории внешних факторов
• Монетарная теория
• Теория перенакопления
• Теория недопотребления
• Марксистская теория цикла
• Неокейнсианская теория
• Неоклассическая теория
• Психологические теории цикла



МИРОВОЙ КРИЗИС И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА РОССИЮ
Экономический кризис, начавшийся в США в конце 2008 г. принял 
глобальный характер. Нынешний кризис можно считать наиболее глубоким 
за последние несколько десятилетий развития мировой экономики. Его 
последствия: 
падение производства, 
рост безработицы, 
снижение реальных доходов населения.
Важнейшие проблемы российской экономики:
1. Высокая зависимость от экспорта природных ресурсов.
2. Низкая конкурентоспособность несырьевых секторов экономики.
3. Недостаточная развитость финансового сектора.
Основная причина кризиса - особенности циклического развития мировой 
экономики. Большинство развитых стран, США и страны Западной 
Европы, после пика технологического и экономического развития в конце 
20 века входят в новый цикл - в цикл снижения темпов экономического 
роста.

Проблему циклического развития в разрезе сегодняшнего кризиса можно 
охарактеризовать как структурную трансформацию мировой экономики в 
преддверии последующего роста за счет нового технологического уклада. 



На сегодня мировая экономика оказалась в понижательной стадии пятого 
кондратьевского цикла и, согласно учению Кондратьева на этом этапе 
можно было с высокой вероятностью предвидеть крупные финансовые 
потрясения. Нынешний кризис также произошел на спаде очередного 
цикла Жуглара. Логика воздействия понижательной стадии 
кондратьевского цикла такова, что кризис будет силён и продолжителен. 
Поскольку длительность кризиса обычно составляет 1–2 года, в 2010 г. 
рецессия завершится и начнется восстановление экономики. Однако 
восстановительный процесс будет слабым и прирост производства не 
превысит объема нынешнего сокращения производства. Мировую 
экономику ожидает затяжная депрессия, которая возможно протянется до 
2018 года. 

              МИРОВОЙ КРИЗИС И ЕГО ВЛИЯНИЕ НА РОССИЮ


