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В период, когда сарматы впервые появились на исторической сцене, они населяли земли, 
прилегающие к восточным границам Скифии. В V—IV веках до н. э. сарматы были 
мирными соседями Скифии. Скифские купцы, направляясь в восточные страны, свободно 
проходили через сарматские земли. В войне с персами сарматы были надёжными 
союзниками скифов. Постоянные набеги и постепенный захват сарматами скифской 
территории завершились массовым переселением сарматских племён в Северное 
Причерноморье. 



Изобретение или освоение верховой езды и появление конных 
лучников – вероятно, в середине 2-го тысячелетия до н. э., – было 
поворотным пунктом в развитии этих народов. Пастухи-
кочевники на стремительных конях стали настоящим бедствием 
для своих соседей и для народов, которые жили далеко за 
пределами степного пояса.



По образу жизни и экономике сарматы 
очень походили на скифов. 
Согласно как Геродоту, так и 
Гиппократу, у них не было домов, и 
они жили в повозках. Такую же 
картину рисует Страбон четырьмя 
веками позднее. Согласно его 
описанию, роксоланы и другие 
сарматские кочевые племена 
«проводили жизнь в оббитых 
войлоком повозках, в которые 
запрягали волов, и держали 
большие стада, дававшие им мясо и 
молоко, которыми они питались».    

Жилища  (юрты на повозках, полуземлянки и 
наземные дома)                                              



Одежда сарматов
⦿ Основной одеждой сарматов 

были длинные просторные штаны, 
кожаные куртки, сапоги из мягкой 
кожи и островерхие войлочные шапки 
(башлык).



Социальный строй
По свидетельствам 

древних историков, 
сарматы «племя 
воинственное, 
свободное, 
непокорное и до 
того жестокое и 
свирепое, что даже 
женщины 
участвовали в войне 
наравне с 
мужчинами»



Социальный строй
⦿ По-видимому, форма правления у сармат 

представляла собой военную демократию, однако 
прямых свидетельств о структуре верховной 
власти в сарматских племенах начала эры нет.



Курганы
⦿ Едва ли не единственными памятниками 

тысячелетнего пребывания сарматов являются 
многочисленные курганы, достигающие порой 5—7 
метров в высоту.


