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Українські традиції

�«Традиції в Україні цікаві й самобутні, але при всьому дуже різноманітні і поширені! І 
що цікаво – ваша молодь із задоволенням їх дотримується», – із захопленням 
діляться з нами туристи. Це дійсно так. І цей факт є доказом існування душі 
народної, вдячності своїм предкам, глибинної пам’яті (яку вчені називають 
архетипічною) та усвідомлення зв’язку поколінь. Українські традиції, жива та вельми 
цікава народна спадщина, формувалися багато століть. Тому ж, незважаючи на 
нашу культурологічну «європейськість» і відносну молодість держави, ми вміємо 
берегти духовну наступність і добре знаємось на рідних неписаних законах, 
українських звичаях і традиціях.Наші гості відразу помічають головну закономірність: 
традиції в Україні тісно пов’язані з побутовим, календарним та релігійним життям. І 
це цілком природно. Адже безліч українських традицій і подій, як і у багатьох 
народів, були пов’язані із сільськогосподарським календарем. Обжинкові пісні, 
зимові колядки чи то радісні веснянки здавен супроводжували сезонні роботи. 
Неможливо було представити тяжку працю без господарських магічних ритуалів, а 
відпочинок без маскувань, розваг чи то ритуальних поздоровлень і обходів. 
Природна гостинність і життєрадісність передавалися з поколінь в покоління саме 
через ці повсякденні українські звичаї.



21 листопада - День святого Михайла

�День святого Михайла, або Собор святого архистратига Михаїла, 
відзначають 21 листопада.
�Починаючи від Мономаховичів (1125 р.), київські князі вважали Михаїла 
своїм патроном, зображали його на стародавніх гербах Києва. Символ 
Михаїла присутній і на головній хоругві часів Богдана Хмельницького та на 
численних козацьких прапорах.
�Образ святого Михайла уособлює перемогу добра над темними силами: 
гримить грім — значить, святий Михайло бореться з чортами.
�Існує дуже поширений переказ про чорта, який намагався сховатися від 
архистратига Михаїла. Щоб урятувати, чорт почав називати предмети, за 
якими Михайло не дістав би його. Серед можливих варіантів він називав 
навіть людину, але архистратиг Михайло сказав, що в цьому разі людину він 
уб'є та дасть їй царство небесне, а чортові все одно — непереливки! Так 
чорт перелічив геть усі предмети, під якими міг би сховатися, аби Бог його 
не дістав, а про кущ ліщини забув. Тож мисливці радять під час бурі в лісі 
ховатися під ліщиною, оскільки там грім не вб'є.



        8 листопада - Святого Дмитра

Восьмого листопада відзначаємо день святого Великомученика Димитрія, 
або в народі "святого Дмитра" чи просто "Дмитра".
Свято встановлено на честь Дмитра Солунського, який за християнську віру 
8 листопада 306 року був пронизаний списами римських воїнів. Димитрій 
одержав християнське виховання. Повнолітнім його призначають на місце 
батька проконсулом Фессалонікійської області. Та замість того, щоб 
переслідувати християн, він став відкрито навчати мешканців міста 
християнській вірі та викорінювати поганські звичаї. Геройську віру св. 
Димитрія прославив Господь різними чудами після його смерті та 
нетлінністю тіла і мироточивістю, яка зціляла недужих.
Вшанування великомученика  в Україні почалось відразу після прийняття 
хрещення Київської Русі. 



14 жовтня - Свята Покрова 

�Чотирнадцятого жовтня відзначається одне з найбільш шанованих 
свят в Україні - свято Покрови Пресвятої Богородиці, або, як 
зазвичай кажуть, "Покрови" чи "Святої Покрови".
�За легендою, у цей день військо давніх русів на чолі з Аскольдом 
взяло в облогу Константинополь. Мешканці міста в гарячій молитві 
звернулись до Божої Матері з проханням про порятунок. Богородиця 
з'явилася перед людьми та вкрила їх своєю покровою (омофором). 
Після цього вороги вже не могли побачити цих людей. Як вказують 
деякі джерела, вражений Аскольд та його дружинники прийняли 
святе хрещення і стали християнами.
�На території України найдавнішою церквою, присвяченою святу, є 
церква в селі Сутківці Хмельницької області, зведена у 1467 році як 
фортеця. 
�Для козаків Покрова була найбільшим святом. Цього дня 
відбувалися вибори нового отамана.



         19 серпня - Спаса

Дев'ятнадцятого серпня є свято Преображення Господнього, або 
Спаса. Це народне свято східних слов'ян відоме з давньоруських 
часів. Святкування Преображення триває 9 днів, з 18 до 26 серпня. У 
це свято за древнім церковним звичаєм  святять груші, яблука, мед і 
об жинкові вінки або жмут колосся жита й пше ниці. Тому в народі цей 
день називаютьДругим, або Яблучним, Спасом. Свято Преображення 
обрано для благословення плодів, бо в Єрусалимі саме в ту пору 
дозрівав виноград, який і прийнято освячувати в цей день. Церква, 
благословляючи принесені плоди, утверджує думку про те, що все — 
від людини до рослини — повинно бути присвячене Богу як Його 
творіння.




