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«Культура пития» — одна из 
фундаментальных основ 

алкоголизации и 
наркотизации населения.

Алкоголики

«Культурно» и «умеренно» пьющие…

Алкоголизм— следствие!  Причина — в 
потреблении спиртных «напитков» (Ф. Г. Углов).





Транснациональная радикальная партия (ТРП).

ТРП — имеющая международный статус общественная 
организация, в числе своих задач также ставящая задачу 
по декриминализации оборота психоактивных веществ.

Это гнусное дело преподносится нам сейчас, как «борьба 
за мир во всём мире»… 

…однако с учетом предыдущего слайда можно сказать: эта 
организация всего лишь выполняет установки на геноцид 
народов (и русского в том числе) на пятом приоритете…

…и не является основной силой, способствующей 
алкоголизации. Основная сила — алкогольная мафия 
(торгующие «напитками»).



«…для искусственного выплода цыплят 160 яиц положили в сарай, 
под которым находилось помещение для перегонки спирта. К сроку 
появилось только половина цыплят, 40 из них погибли, а 25 
вылупились уродливыми, с обезображенными клювами, без когтей. 
А ведь там были только пары алкоголя, которые проходили через 
толщу пола, а зародыши были защищены скорлупой. Лишь 
ничтожное количество этого яда могло достичь зародыша, и его 
оказалось достаточно, чтобы получить такие последствия…

<…>

В настоящее время алкоголь считается наиболее токсичным 
ядом из всех известных ядов в отношении человеческого 
зародыша».

Из книги Ф. Г. Углова «В плену иллюзий»



«Описан случай алкоголизма, развившегося у мальчика девяти 
лет. В возрасте восьми лет он жил у деда и случайно попробовал 
брагу, после чего был весел и дурашлив. Так как у деда эта 
брага была постоянно, мальчик стал потихоньку ее попивать, а 
если дед отказывал ему в этом, бежал к соседям и просил у них 
хмельного. Так продолжалось около двух месяцев. Узнав об этом, 
мать взяла сына домой. Дома он требовал брагу, дрался с 
матерью. Спустя несколько дней у мальчика развился психоз: он 
все время к чему-то прислушивался, отказывался от еды. 
Мальчик был госпитализирован в психиатрическую больницу. 
Потребовалось длительное лечение, прежде чем он был выписан 
домой.
Этот пример убедительно показывает, насколько коварны советы 
тех, кто рекомендует обучать "культурному" потреблению вина с 
детства. Можно не сомневаться, что все подобные "ученики" 
станут алкоголиками раньше срока прохождения этого 
обучения».

Из книги Ф. Г. Углова «В плену иллюзий»



«…именно на свадьбе потребление алкоголя особенно вредно и даже 
преступно. В тот день, когда образуется семья, начинается новая жизнь и 
происходит зарождение жизни будущего члена семьи — в это время 
потреблять спиртные «напитки» просто кощунство и тяжкое 
преступление.
Ведь трудно устоять молодым, когда все кричат «горько», «пей до дна», и т. д. И 
если бы вместо алкоголя в бокалы наливались вкусные и красивые 
безалкогольные напитки, всё это было окрашено в совершенно другой, 
нормальный и здоровый цвет.
Потребление вина на свадьбе опасно именно тем, что молодые могут не устоять 
против просьб и вместе со всеми «выпить за здоровье». А вот тут-то как раз 
никакого здоровья не получается, а если зачатие нового человека произойдёт в 
первую брачную ночь, когда молодые выпили за «здоровье», то они могут 
разрушить здоровье своего будущего ребёнка и отравить свою собственную 
жизнь.
Алкоголь и молодожёны, — не совместимо ни в каких дозах, ни при каких 
условиях».

Ф. Г. Углов

«Отец пьет умеренно, сын пьет уверенно, внук - 
алкоголик, правнук – дебил». (с форума RuTracker.ORG)



«На амбулаторном приеме больного, у которого были явные 
признаки последствий пьянства, мы спросили, употребляет 
ли он алкогольные «напитки». 
– Да, – отвечал он, – я пью, но умеренно. 
– Что Вы понимаете под словом «умеренно»? – спросили мы. 
– Я выпиваю бутылку водки не сразу, а в течение дня, – 
пояснил больной. 
По номенклатуре Всемирной организации здравоохранения 
(ВОЗ) человек, выпивающий в день 150 граммов чистого 
алкоголя, считается алкоголиком. Наш пациент, выпивающий 
в день более 200 граммов спирта, считает, что он пьет 
умеренные дозы. И авторы статей, призывающих 
употреблять «умеренные» дозы, сознательно толкают людей 
вставать на этот торный путь, ведущий к деградации». 

Ф. Г. Углов

Вывод: «В России борьба с пьянством и алкоголизмом — 
бессмысленное занятие! Бороться надо за Трезвость!» 
(©Владимир Жданов).



«Письмо курящей девушке» Ф. Г. Углова (выдержки).

«Сотни твоих курящих ровесниц я встречаю на улицах. Сотни людей я 
прооперировал по поводу рака лёгких. И сотням, я не оговорился, 
сотням вынужден был отказать, поскольку уже ничего нельзя было 
сделать... Нет для хирурга ничего более тяжёлого, нежели отказ 
больному в помощи ввиду собственного бессилия. А мне не раз 
приходилось признавать своё бессилие, когда речь шла о спасении 
поражённых лёгких и жизни многолетних курильщиков…

<…>

Через мои руки и моё сердце прошли сотни людей, страдающих именно 
от того, что не смогли вовремя расстаться с пагубной привычкой. 
Жалобы одинаковы и начинаются с фразы: «Что-то у меня с лёгкими...» 
Как-то мой хороший знакомый обратился ко мне с такими же словами. 
Договорились о встрече, но пришёл он только через несколько месяцев. 
Когда на операционном столе ему вскрыли грудную клетку, оказалось, 
что всё уже проросло метастазами и ничем нельзя ему помочь. Тяжело 
узнать, что умирает больной. Еще тяжелее, что это твой близкий 
товарищ...»

Ф. Г. Углов





Пословицы, поговорки.
• В луже водки и богатыри тонут. 
• Водка без огня разум сожжёт. 
• Вино полюбил — семью разорил. 
• Вино приходит — стыд уходит. 
• Голод да холод дорогу в кабак протоптали. 
• Где опьянение, там и преступление. 
• Кто бражкой упивается, тот слезами умывается. 
• Кто вино любит — своё сердце губит. 
• Пьяница в народе, что сорняк в огороде. 
• Пьяный решетом деньги мерит, а проспится — не на что и 

решето купить. 
• Река с ручья начинается, а пьянство с рюмочки. 
• Стаканчики да рюмочки доведут до сумочки. 
• Стаканчики гранёные а хата развалёная. 



Что делать?
«…алкогольный геноцид, алкогольная война 
против России идёт полным ходом. И неважно кто её 
начал: Гитлер ли, Даллес, масоны, евреи, американцы, 
НЕВАЖНО. Важно лишь то, что мы полностью смирились 
с этим и неудержимо катимся к пропасти. И, повторюсь, 
не надо искать виноватых. Ну, найдёте, что дальше? В 
том то и дело, что ничего… Необходимо, 
вооружившись знаниями об алкоголе, которыми 
располагает наука, и, включив «на полную» свой 
творческий потенциал, попытаться искоренить это 
зло (прежде всего, в себе, конечно же, и в своих 
потомках)».

Выдержка из моей книги «Всеобъемлюще-многогранный курс 
Собриологии»



«…творческий подход — это тот 
самый путь, встав на который, 
можно искоренить негативные и 
вредные «традиции», в том числе и 
теорию «культуры пития», как 
первооснову всех связанных с 
алкоголизацией и как следствие с 
наркотизацией бед. Творческие 
порывы способны сформировать 
новую культуру. Какую? Читайте 
дальше и поймёте».
Оттуда же.



«…список компонентов для напитков ограничен лишь числом 
разновидностей растений, произрастающих в вашем регионе. А уж 
возможности составить из них различные комбинации — поистине 
безграничны! Это вам не «культура» пития, где только и есть, что 
ограниченный набор «напитков»! А если ещё привязать каждый из 
них к времени года, так ей вообще места не останется!!! А теперь 
внимание! Кто-то из вас, читая эти строки, возможно с 
усмешкой спросит: «А почему бы не включить сюда 
продукты брожения?» Не получится! Ибо Теория Трезвости в 
той её ипостаси, о которой я пишу здесь, направлена, прежде 
всего, на пробуждение творческого потенциала, на 
формирование альтернативной культуры, точнее, на её 
возрождение. А алкоголь, как вы помните, сводит на нет все 
творческие возможности человека. Так что отбросьте эту 
мысль, читатель, если вы действительно настроены избавить 
от алкогольного ига себя, свой род, ну и страну, конечно».

Оттуда же.
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Алкоголики

Мы должны, обязаны подрубить под самый корень это 
ядовитое древо, этот Анчар!

Истинная Культура…
Истинная Культура не 

оставляет места выпивке!!!

«Культурно» и «умеренно» пьющие…



Для «культурно» и 
«умеренно» пьющих это ещё 

не поздно сделать!

Достаточно отказаться от теории 
«культурного» пития и 

приступить к возрождению 
здоровых, трезвых традиций!

Тем более, что Природа 
дала нам столько 

возможностей для этого!



Нужно заявлять о своих взглядах!
Ни в коем случае нельзя стесняться трезвости!
Страх, что «все друзья уйдут, отвернутся» — непреодолимое для 
многих препятствие, мешающее отказаться от «культурного» 
пития. Так вот, необходимо запомнить: «Собутыльник от вас уйдёт, 
а настоящий друг — никогда!» (В. П. Кривоногов). Более того, стоит 
задуматься над тем, а не принесёт ли вам вред такая вот компания 
собутыльников? Принесёт, конечно, поэтому лучше такие компании 
покидать, повторюсь, заявив о своих взглядах (хоть какую-то 
пользу надо принести «культурно» выпивающим?).

Заявить можно так. К примеру, на застолье вам предложили 
выпить. Кричать, резко отказываться не стоит, но заставить 
делающих вам такое предложение задуматься можно, например, 
следующей фразой: «Я алкоголь, вообще-то, не употребляю… А 
вам, кстати, известно, что он является оружием геноцида наций на 
5-ом приоритете…». И выдать все шесть приоритетов. Будут 
возражать, рассказывать басни о «культуре» — скажите: 
«Неужели вам неизвестно, что «культура» пития как раз и 
является главной движущей силой этого оружия? Если бы мы все 
не пили, то и алкоголиков бы не было, и дети рождались бы 
здоровыми?» и так далее…



Ну и коронная, хотя и несколько 
оскорбительная фраза (лучше в 
начале застолья, пока все ещё более 
менее соображают): «”Культура” 
пития существует только в 
отравленных мозгах алкоголиков 
ибо алкоголь и культура 
несовместимы ни в каких дозах!» 
(Ф. Г. Углов).



Что же касается других наркотический 
веществ, то их употребление является 
прямым следствием алкоголизации. Ни один 
нормальный человек не станет просто так, «с 
бухты Барахты» употреблять зелье! В 
приобщении к наркотикам значительную 
роль играет отсутствие воли и элементарной 
осторожности, т. е. попросту говоря, туман в 
голове.  Ну а такому состоянию в наибольшей 
степени способствует алкоголь (а также 
телевизор). Следовательно, отказ от 
«культурного» пития— важный шаг к 
решению проблемы наркотизма.



«Те, кто в очередной раз будет наливать 
винцо и попивать, вы знайте и помните, что 
вы выполняете изуверский завет Гитлера для 
нашего народа. Вы пьёте во славу и здравие 
Центрального Разведывательного 
Управления. А они-то там, будьте спокойны, 
каждую нашу рюмочку себе в актив 
записывают, каждого нашего ребёночка, 
вовлечённого в пьянство. Всё это им бальзам 
на их израненную душу. Воевать они с нами 
не собираются. Они с надеждой ждут: когда 
же мы здесь все сопьёмся. Культурно, так 
сказать, сопьёмся».

Академик Ф. Г. Углов, 1981 год

И напоследок…



Полезная информация.
www.uglov.tvereza.info — сайт академика Углова;
www.sbnt.ru — сайт Союза Борьбы за Народную Трезвость;
Образ дерева взят из лекций В. П. Кривоногова;
http://intacso.ru/ — Международная Академия Трезвости.

МБОУ «Лицей г. Отрадное»
Ученик 11м класса,

Павлов И. В.


