
Электробезопасность



▪ 85% смертельных поражений людей 
электрическим током происходит в 
результате прикосновения пострадавшего 
непосредственно к токоведущим частям, 
находящимся под напряжением.



Основные причины электротравм:
- неудовлетворительная организация работ на 

электроустановках
- невыполнение руководителями работ и 

потерпевшими требований электробезопасности
-     неиспользование  работа- 
      ющими средств индиви-
      дуальной защиты





Действие электрического тока на 
человека
    Проходя через организм человека, 
электрический ток может вызывать 
термическое, электролитическое, а также 
биологическое действие.



Термическое действие тока проявляется в виде 
ожогов отдельных участков тела, нагрева 
кровеносных сосудов, нервов, крови, плазмы 



▪ Электролитическое действие тока 
характеризуется разложением крови и 
других органических жидкостей организма, 
в результате чего изменяются их состав и 
физико-химические свойства.



Биологическое действие проявляется в виде 
раздражения и возбуждения живых тканей 
организма, которое сопровождается 
непроизвольными судорожными сокра- 
щениями сердечной мышцы и спазмом легких. 



▪Действия электрического тока на 
организм человека в итоге может 
приводить к двум видам поражения: 
- электрическим травмам 

   - электрическим ударам.



Электрические травмы представляют 
собой четко выраженные внешние 
местные поражения тела, вызванные 
воздействием электрического тока или 
электрической дуги (могут быть в виде 
ожогов, электрических знаков, 
электрометал-лизации кожи, 
механических повреждений и 
электроофтальмии)



    По тяжести электрические ожоги делятся на 
четыре степени:
▪ I   - покраснение кожи;
▪ II - образование пузырей, заполненных мутноватой 

жидкостью;
▪ III  - омертвение всей толщи кожи (обугливание);
▪ IV - обугливание тканей, подкожной клетчатки, 

мышц, костей.





Электроофталъмия - поражение глаз, вызванное 
интенсивным излучением электрической дуги, 
спектр которой содержит вредные для глаз 
ультрафиолетовые и инфракрасные лучи (возможно 
попадание в глаза брызг расплавленного металла) 

  Защита  от 
электроофтальмии 
достигается 
ношением защитных 
очков.



     Электрический удар - это возбуждение 
живых тканей организма проходящим через 
него электрическим током, сопровождающееся 
непроизвольными судорожными 
сокращениями мышц.



IV - клинической смертью, 
т.е. отсутствием дыхания 
и кровообращения.

▪ I   - судорожным сокращением мышц, без 
потери сознания;
▪ II  - судорожным сокращением мышц, с 

потерей сознания, но сохранением дыхания и 
работы сердца;
▪ III - потерей сознания и нарушением 

сердечной деятельности или дыхания (либо 
того и другого вместе);

Электрические удары делятся на четыре 
степени, характеризующиеся:



▪Причинами смерти в результате 
поражения электрическим током 
могут быть: прекращение работы 
сердца, прекращение дыхания и 
электрический шок



Факторы, влияющие на степень поражения 
человека электрическим током

▪ - величины напряжения и тока;
▪ - электрического сопротивления тела человека;
▪ - продолжительности воздействия электрического тока;
▪ - пути тока через тело человека;
▪ - рода и частоты электрического тока;
▪ - индивидуальных 
       особенностей человека;
▪ - условий внешней среды.



   Основными факторами, определяющими 
исход поражения человека электрическим 
током, являются сила тока и путь его 
прохождения. 
  Различают ощутимые, неотпускающие и 
фибрилляционные токи.



▪ Путь прохождения тока через тело 
человека играет самую 
существенную роль в исходе 
поражения, так как он может пройти 
через жизненно важные органы: 
сердце, легкие, головной мозг  и др. 



▪ Отмечено, что по пути «рука - рука» 
через сердце проходит 3,3% общего 
тока,

▪  «левая рука - ноги» — 3,7%,
▪  «правая рука — ноги» - 6,7%, 
▪ «нога — нога» — 0,4%,
▪  «голова — ноги» — 6,8%, 
▪ «голова -руки» — 7%.



Способы защиты:
- защитное заземление;
- защитное зануление;
- защитное отключение;
- выравнивание потенциала;
- электрическое разделение сети;
- изоляция токоведущих частей;
- безопасные (малые) напряжения;
- средства индивидуальной 
защиты.










