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Программа  дополнительного образования создана 
на примере работы кружка  «СВЕТ»

Кружок ЮИД «Свет» создан 
03.09.2010 

Направления деятельности:
✔информационная;
✔пропагандистская;
✔шефская.
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Краткая характеристика образовательного учреждения

Муниципальное общеобразовательное учреждение
Раменская средняя общеобразовательная школа №19
Основана в 1972 году.
Количество обучающихся 1450 человек.
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Актуальность
Основное предназначение дополнительного образования - 

удовлетворение многообразных потребностей детей в познании 

и общении, которые далеко не всегда могут быть реализованы в 

рамках предметного обучения в школе. Актуальность и 

практическая значимость профилактики детского дорожно-

транспортного травматизма  обусловлена  высокими 

статистическими показателями ДТП  участием детей и 

подростков. 

Данная программа является современным педагогическим 

средством формирования социальной компетентности 

школьников в вопросах безопасности жизнедеятельности. 

Программа предусматривает систематическую работу в трех 

направлениях: знакомство с историей ПДД, развитие 

практических навыков и применение их в реальной  жизни.
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Цель: разработать программу дополнительного 
образования  в условиях средней 
общеобразовательной школы на основе кружка 
ЮИД  «СВЕТ»  и доказать ее эффективность при 
занятиях с детьми основной школы.

Задачи:
✔выявить уровень знания правил дорожного 

движения  учащихся 5-6 классов;

✔доказать эффективность   учащихся 

общеобразовательных классов, посещающих 

дополнительные занятия  кружка  ЮИД 

«СВЕТ».
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Гипотеза

Использование системы дополнительного 
образования  на основе  кружка ЮИД  
прививает   твердые навыки безопасного 
поведения на улицах и дорогах у учащихся; 
развивает  умения, навыки, способности 
быстро реагировать в сложных, 
экстремальных ситуациях на дороге; 
улучшает знание правил дорожного 
движения; привлекает  школьников к участию 
в пропаганде соблюдения правил дорожного 
движения среди сверстников.
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Новизна программы состоит в том, что в 
данной программе обучение построено от 
обучения навыкам подготовки и проведения 
мероприятий, направленных на пропаганду 
безопасного поведения на улицах и дорогах,  к 
изучению правил ПДД и ОБЖ и 
совершенствовании навыков вождения 
велосипеда, выполняя все требования ПДД. 
Так же программа имеет прикладной характер: 
дети получают навыки использования 
интернет-технологий в информационно-
просветительской работе по пропаганде 
правил безопасного и правопослушного 
поведения на улицах, дорогах и в транспорте.
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Реализация программы рассчитана на 3 года 
обучения и предполагает занятие детей в 
возрасте 7-13 лет.
Программа обучения построена по принципу от 
«простого к сложному» и углубления 
теоретических знаний и практических умений на 
каждом последующем этапе обучения.
Основной формой занятий являются внеурочные 
занятия.
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Работа объединения «ЮИД» основывается на 
различных видах деятельности:
❖ Создание уголка безопасности дорожного 

движения;
❖ Изучение правил дорожного движения и 

пропаганда их в классах;
❖ Встречи и беседы инспектором ГИБДД;
❖ Встречи с медицинским работником, с целью 

изучения основ медицинских знаний и 
применения знаний на практике;

❖ Проведение практических занятий по вождению 
на практике;

❖ Участие в различных конкурсах по профилактике 
дорожно-транспортной безопасности;

❖ Проведение игр, конкурсов, соревнований в 
школе.
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Основное содержание программы
    № Наименование раздела, темы

 Введение
 Организация дорожного движения
1 Улица, дорога, элементы дороги.

Участники дорожного движения.
Разновидность транспортных средств. Предупредительные сигналы водителей : звуковые, световые.

2 Общие правила, обеспечивающие пешеходу безопасность на дороге. Маршрут от дома до школы и обратно.

3 Виды пешеходных переходов. Дороги с односторонним движением транспортных средств. Правила перехода 
дорого с односторонним и двусторонним движением транспорта, дорог, имеющую разную ширину проезжей 
части.

4 Светофор. Виды светофорных объектов, значение сигналов.
5 Дорожные знаки. Название, назначение, расположение знаков.
6 Сигналы регулировщика
. Дети и проблемы дорожной безопасности.
7 Опасные ситуации на дорогах, улицах, в общественном транспорте
8 Юные пешеходы
9 Мы - пассажиры
 Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи

10 Основы доврачебной помощи:
Травмы: ушибы, переломы, вывихи.
Раны. Помощь при ранах и травмах.

 Основы пропагандисткой деятельности.
11 Посвящение в пешеходы

12 Игры и соревнования по правилам безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах

13 Соревнование лучший регулировщик
14 Брейн –ринг «Как перейти дорогу»
15 Встреча с инспектором ГИБДД
 Обобщающее занятие
 Итого

1 –ый год обучения
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2 –ой год обучения
    №
занятия

Наименование разделов и тем

 Юные инспектора движения.
1 Общие положения
2 Основные направления работы

отряда ЮИД
3 Структура и организация работы отряда ЮИД. 

4 Обязанности и права юного инспектора движения
5 Атрибуты юного инспектора 

движения.
 Дети и проблемы дорожной 

безопасности.
6 Опасные ситуации на дорогах, улицах, в общественном транспорте

7 Юные пешеходы
8 Дети – пассажиры

 
 Организация дорожного движения
9 Законы дорожного движения 

(история и современность)
10 Светофор
11 Знаки регулировщика
12 Дорожные знаки. Дорожная 

разметка
13 Пешеходные переходы и остановки маршрутных транс-

портных средств.
14 Правила езды на велосипеде,

мопеде, мотоцикле.
15 Проезд перекрестков.
16 Движение через ж/д переезды, в жилых зонах. Приоритет марш-

рутных транспортных средств 
17 Дорожно-транспортные происшествия (причины и последствия)

18 Профилактика ДТП
Решение задач. Повторение.

 Культура поведения пешехода
пассажира, водителя.

19 Ответственность за нарушения 
ПДД

20 Основы страхования
 

 Основы медицинских знаний
21 Содержание аптечки
22 Основы доврачебной помощи:

Травмы: ушибы, переломы, вывихи.
23 Раны и кровотечения
24 Ожоги
25 Обморок, стресс
26 Алгоритм оказания помощи при ДТП. Сердечно-легочная реанимация.

27 Отравление
 Творческая деятельность

Подготовка к конкурсу агитационных программ по безопасности дорожного движения.
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    №
занятия

Наименование разделов и тем

    1 Вводное занятие.

    2 Соблюдение правил дорожного движения – залог безопасности 
пешеходов.

    3 Общее устройство велосипеда и мопеда.

     4. Организация дорожного движения

     5. Практическое обучение ЮИД правилам дорожного движения в 
автогородке

     6. Оказание первой доврачебной медицинской помощи.

     7. Творческая деятельность
Подготовка к конкурсу агитационных программ по 
безопасности дорожного движения.

     8. Участие в конкурсе отрядов ЮИД

3 – й год обучения



Ожидаемый результат:
развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, 
оказания первой помощи;
формирование интереса к регулярным занятиям велоспортом, 
повышение спортивного мастерства; 
формирование устойчивых форм поведения на дорогах, в 
общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 
формирование глубоких теоретических знаний правил 
дорожного движения;
формирование у детей желание вести работу по 
профилактике ДДТТ и навыков пропагандистской работы;
сокращение детского дорожно-транспортного травматизма 
по вине детей и подростков.
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Основные формы деятельности объединения:
    Теоретические занятия: беседы, индивидуальные собеседования, работа 
с литературой: изучение «правил дорожного движения» применение знаний 
на практике через практические занятия, соревнования, игры, практическая 
работа по проведению пропаганды безопасности дорожного движения 
через конкурсы, викторины, шоу – программы, метод проектов.



На протяжении 6 лет отряд ЮИД
⚫ Принимает участие в ежегодных городских конкурсах отрядов ЮИД;
⚫ Вместе с сотрудниками ГИБДД проводят рейды по ПДД;
⚫ Приняли участие в 19 областном слете отрядов ЮИД в г.Щелково;
⚫ Для учащихся младших классов школы  проводят пятиминутки и 

ежегодный конкурс – игру «Перекресток»
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Отряд ЮИД г. Раменское «СВЕТ»
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