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Краткая характеристика 
Татарской гимназии №2

• Гимназия №2 – национальная школа. В гимназии 
работает Пушкинская школа, где дети по желанию 
занимаются исследовательской деятельностью. 
Многие ученики стали победителями и призерами 
городских, республиканских, межрегионалных, 
всероссийских НПК. В гимназии каждый год 
проводится НПК имени Ш. Марджани. Каждый ученик 
пишет исследовательскую или проектную работу, 
выступает в классе. С каждого класса по 2 победителя 
участвуют в школьной НПК ( среди учеников 
начальной школы). 2 победителя идут в 
общешкольную НПК. В гимназии каждый учитель 
заинтересован, чтобы работа его ученика была лучше. 

• А еще в нашей гимназии каждый ученик перед уроком 
бегает босиком по земле.
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Цель и задачи  работы
Формировать у учащихся ЗОЖ:

1) научить ставить цель и задачи к работе
2) определить важность работы, чем важен ЗОЖ 

3) показать, как и где написать свое мнение и отношение   

4) найти правильную литературу
5) научить печатать на компьютере и делать 
презентацию.               
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Этапы  работы
Выбор и формирование темы.

( Выступления ребят, почему именно эта тема.  Выступление 
учителя, кто из ребят в течение года каждый день бегает по 
земле босиком, если температура не ниже -15 градусов.)

• Составление плана работы вместе с учениками
•  Исследование
• Оформление результатов
• Презентации.(При выступлении 5-7 минут дети показывают 
свои презентации
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   Вопросы для исследования
• «Здоровый образ жизни – это умение поддерживать 
свое здоровье.  А как это сделать?

• Почему бег босиком полезен?

• Как правильно питаться?

• Какое место занимает спорт в жизни моей семьи?

• Какова важность чистой воды для здоровья моих 
близких?
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 Здоровье – это важно
 «Человек может жить до 100 лет. Мы сами своей 
невоздержанностью, своей беспорядочностью, своим 
безобразным обращением с собственным организмом 
сводим этот нормальный срок до гораздо меньшей 
цифры», - написал И. П. Павлов
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 Примечание
Ребята разделились на группы по 4 ученика 
исследовали разные вопросы.  Каждый говорил о себе, 
о своей семье. Доказывали, что им помогает быть 
здоровым. Отвечали на предложенные вопросы и 
вместе с родителями анализировали свои ответы.
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  Вопросы группе
• Бегаешь ли ты босиком по утрам?

• Ты болел в этом учебном году?

• Тебе нравится завтракать в школе?

• Ты завтракаешь дома?

• Кроме нашей школы, где ещё ты занимаешься?

• Ты часто болеешь?

• Как ты отдыхаешь в выходные?

• Твоя любимая еда или блюдо?

• Любимый вид спорта.
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Итог работы
Результаты работ все группы оформили в виде 
презентации и готовили выступления на 5 -7 минут.
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Формы исследовательской 
работы

• Творческо-исследовательская  работа
• Проектно-исследовательская работа
• Реферативно-исследовательская работа.

(В начальной школе невозможно писать только 
исследовательскую работу.  Дети маленькие. 
Исследования обычно частичные, в виде вопросов и 
ответов, часто связано с увлечениями ребят.
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Цель и задачи конкретной 
работы

 Цель: лучше узнать о здоровом образе жизни. 

   Задачи:

• Объяснить моим одноклассникам об здоровом образе 
жизни

•  Доказать пользу закаливания организма
• Изучить и объяснить одноклассникам о правильном 
питании

• Узнать побольше о пользе спорта
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Выводы
Для того, чтобы быть здоровым, надо правильно 
питаться, много двигаться, пить воду и бегать босиком 
по земле. 
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Перспектива развития 
исследовательского движения 

в гимназии.
НПК имени Ш.  Марджани со временем станет 
городской. Рейтинг нашей гимназии высокий. Много 
баллов среди других и баллы призеров в разных НПК.

                 -  Рождественские чтения;

                 - Ломоносовские чтения;

                  -НПК имени К.Наджми; 

                  -НПК «Первые шаги в науке и др.
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Методы диагностики готовой 
работы

№  Названия Ба
лл
ы

1 Содержание 3
2 Правильность 

составления
3

3 Анализ вопросов 3
4 Презентация 3
5 Выразительность 

выступления
3

6 Ответы на вопросы 3
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