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Izmantojoti LR tiesibu akti, NMP dienesta
planoSanas un koordinacijas nodalas informacija
un profesora John E. Prescott,(ASV
RietumvirdZzinijas universitates Katastrofu
medicinas fakultates dekans) lekciju materiali



o Katastrofas ir peksnas un notiek
tur, kur mes esam




NMP slimnicas katastrofu
medicinas planosana
o]

o Slimnica jabut KM planam katram
iespéjamam/realam apdraudejumam;

e Plans tiek parbaudits treninmacibas;

o Katastrofas nekad nenotiek atbilstosi
planam.




Uzdevums sodienai
oo

e lzprast KM planosanas nozimigumui;

e "Know how’ noteikt slimnicas KM plana
struktdru;

o Saprast reagéSanas gatavibas reZimus;
o Saprast, kade| reagésSana arkartas situacijas
var ciest neveiksmi;

e Saprast notikuma analizes/izvértésanas
nozimi.



Arkartas mediciniska situacija
S

o arstniecibas iestadé, pasvaldibas
administrativaja teritorija vai valsti, ir tad, kad
taliteji pieejamo medicinisko resursu apjoms
(attiecigaja limeni) neatbilst esoSajam vai
prognozejamam cietuso vai saslimuso skaitam



Arkartas sabiedribas veselibas
situacija
.

e Ir infekcijas slimibu uzliesmojums vai uzliesmojuma
drauds ar ievérojamu un gruti kontroléjamu
izplatiSanas potencialu, ka art notikums vai notikuma
drauds ar veselibai kaitiga biologiska, kimiska vai
fizikala faktora iedarbibu uz iedzivotajiem, kad
nepiecieSama sabiedribas veselibas aizsardzibas
pasakumu veikSana pastiprinata rezima un iesaistito
Institlciju koordinéta riciba



Katastrofu medicina
7

e Ir medicinas organizacija un taktika, kas sevi
letver neatliekamas mediciniskas palidzibas
planosanu un nodrosinasanu cietusajiem
(saslimuSajiem) arkartas mediciniskas
situacijas



Katastrofu medicinas plans
-

e pasakumu plans, kas ietver arkartas
medicinisko situaciju un sabiedribas veselibas
apdraudéjumu parvaldisanas stratégiju, taktiku
un resursus



NMP slimnicas KM planosanas
merkis
c_

o Mazinat katastrofas rezultata pacienu
ciesanas, kaitéjumu veselibai un sekojosus
naves gadijumus

un

o Turpinat nodrosinat kvalitativu arstésanu
pacientiem, kas jau atrodas slimnica.



Pamatkoncepcija slimnicas KM
planam
-

e Planam jabut saprotamam ikvienam
darbiniekam un érti pielietojamam,;

e Planu jaizstrada cilvékiem, kas to péc tam
lietos;

o Katastrofu medicinas planus izstrada, nemot
véra Sadus reagéSanas gatavibas reZzimus:
— gataviba;
- paaugstinata gataviba/reagésana;
- arkartas gataviba/reagésana.



Reagésanas gatavibas fazes (l)
c ]

e Qatlaviba, ja sanemta informacija par
negadijumu, kura seku likvidacijai tuliteji
pieejamie mediciniskie resursi bus
nepietiekami. Apzina esosos un papildus
piesaistamos resursus, parbauda sakaru
sistemu gatavibu.



Reagésanas gatavibas fazes(ll)
c ]

e paaugstinata gataviba/reagésana, ja sanemta
iInformacija par negadijumu, kura seku
likvidacijai talitéji pieejamie mediciniskie resursi
Ir nepietiekami. Uzsak papildus medicinisko
resursu piesaistisanu.



ReagéSanas gatavibas fazes (lll)
o 00|

e arkartas gataviba/reagésana, ja sanemtas
iInformacija par negadijumu, kura seku
likvidacijai ir nepieciesami liela apjoma
papildus mediciniskie resursi. Uzsak visu
lespéjamo resursu piesaistisanu.



Pamatprincipi veiksmigam planam
S

o Vienkarsiba

e Pielagojamiba
o Saskanotiba
o Vadisana

o Komunikacija



Vienkarsiba
7

o Nodrosinat “katastrofu kartibu” péc iespéjas
tuvaku ikdienas darbibam:;

o Noteikta saprotama un izpildama krizes
(sajukuma) vadiba, kad ikdienas kartiba ir
izjaukta.



Pielagojamiba
S

o Pans "atlauj manevra iespégjas” vadit
reagéSanas darbibas atbilstosi situacijai;
e Plans ir vadlinijas lemumu pienemsanai.



Saskanotiba

o Personala saskanota un koordinéta riciba
krizes apstaklos, ka ari sapratne par katras
slimnicas struktirvienibas uzdevumiem AMS;

o Novérstas nelietderigas darbibas (laika
zaudésana) un stridus situacijas.



Vadisana
oo

o AMS vadisana ir Operativas vadibas grupas
lemumu pienems$ana un delegésana
izpildisanai, nevis individuala vadiba



Vaditaji
S

o Nodrosina mierigu un nosvértu atmosfeéru;

e Sniedz saprotamus, Tsus un precizus
rikojumus;

o Pastavigi izverte prioritates, nosakot ta briza
efektivakos risinajumus.



Komunikacija
S

o Nodrosinata gan ieksgja, gan aré€ja
komunikacija;

o Komunikacija reagéSanas procesa nereti médz
bat “"klupsanas akmens” ;

o Pareiza informacija, pareizajiem cilvékiem,
pareizaja laika saprotama un efektiva forma.



Ricibas algoritms reagésanai AMS

(1)
-

o Slimnica signals par notikumu tiek sanems
no:

- NMPD, VUDG, policijas vai citiem dienestiem,
privatpersonas.



icibas algoritms reagésanai AMS

(1)

« NMP slimnicas uznemsanas nodala:

- pieraksta sanemto informaciju par notikumu;

- ja informacija sanemt no privatpersonas, parliecinas par
sanemtas informacijas patiesumu, vai informacija ir
sanemta ari NMPD, VUGD, Valsts policija;

- informe dezuréjoso internistu un kirurgu;

- ja nepieciesams, informé NMPD, VUGD, policiju.



Ricibas algoritms reagésanai AMS

(111
N

o Dezurejosais internists/kirurgs:

- informe slimnicas vaditaju par iespéjamu vai
esosu AMS:

- vada AMS slimnica lidz operativas vadibas
grupas (OVG) darbibas uzsaksanas bridim,
atbilstosi slimnicas katastrofu medicinas
planam.



Ricibas algoritms reagésanai AMS
(IV)
S

o Slimnicas vaditajs:
- izveido OVG;
- nosaka AMS gatavibas rezimu slimnica;
- nozimeé atbildigo dezurejoso arstu.




Ricibas algoritms reagésanai AMS (V)
S

o Atbildigais dezurejosais arsts:
- atbilstosi noteiktajam gatavibas rezimam un

slimnicas katastrofu medicinas planam koordinée
slimnicas personala darbu;

- izpilda OVG uzdevumus, t.sk., veic informacijas
apmainu ar NMPD, informe slimnicas personalu
par AMS un gatavibas rezimu.



Ricibas novérté$ana péc AMS
.

o Absollta nepieciesamiba, lai uzlabotu
slimnicas reagéSanas prasmes AMS;

o Novértésanu javeic katrai nodalai un jaraksta
novéertésanas protokols;

e Péc noveértésanas, ja nepieciesams, javeic
Izmainas plana;

o Novértésana javeic ari vadibas procesam un
komunikacijal.



Novertesanas protokola vertejums:
-

o Personala darbiba;

o Mediciniska aprikojuma atbilstiba situacijar’;
o Lalka menedzments;

o Ricibas atbilstiba KM planam;

o Pavéles/uzdevumi un to pamatojamiba.



Nosleguma
-

o Tas var notikt “seit un tagad”

o Planosana ir svarigakais elements efektivai
reagésanai AMS

PALDIES!




