TATEMATHUYECKAS 5)KU3Hb
GIACCA B I PAOUKAX U
ITMATPAMMAX




BeedeHue

ana mema «Mamemamuueckasn HCu3Hb Kaacca
ax». U a pewuna uzyuumso ee. Pabomasn u

Kll, BHAKOMACH C OpYy2UMU J1100bMU, NPUHUMASA
e-mo peulenus, 4eilo6eK noib3yemcsa OnpeoeiéHHol CUCMEMOU
HUXCA Y He20 C6e0eHUuU, cucmemamu3upyem, COnoCmaegusaem
AKmbol, AHAIU3UDYECH UX, 0ellaem 8bl600bl U RPUHUMAEM
€HHble PeuleHuUs, nPEeOnPUHUMAaem KOHKPEemHble 0eiUCeus.
00pazom, 6 Kax@coom uenoBeKe 3a10M4ceHbl IJ1eMEeHHbl
CHIUYECKO20 MbLUICHUA, RPEOCMABIAIOUE20 COD0U

OCHmU K aHAIU3y u Cunmesy uHgopmauuu 00 oKkpyyicarouiem

@ AKmyaabHOCHb CIAMUCMUYECKO20 UCCIe006AHUA: MEmOoObl cOopa u
00paAdOMKU YUCI0BBIX OAHHBIX HYHCHBL U OJ151 NOBCEOHEBHOU HCUZHU 8
CcOBpeMeHHOM obuecmee, u 011 NPOOOIHCEHUA 00PA3Z06AHUA
NPAKMUYEcKu 60 6cex cihepax uenoseueckoil 0esameabHoCmu.



eopuio memul «I pagpuku, kpyzoevie u
e ouazpammol: CAmucCmuyecKue

OJTHUMENbHOU UHGoOpMmanuu

MAMUYECKUIL.
O6DblId.
3UMEIbHDLI.



TO Takoe rpadoukmn?

apux» 11000 yenoeex
CHOAHHO. Y 6cex Ha cayxy: cpajuk

aix ucnojib3yemcs 6 cambsblx pa3Hblx oonacmsax
HEBHOU OesamelbHOCHU Yel06eKd.

HO, YN0 CaAMbIM YOOOHBIM 011 6OCHPUAMUA
Aenaemcea cpaguueckasn popma npeocmaesienusn
OAHHDIX.



cmema xkoopounam. Ilo ocu
Kaaovlearomcs pukcupoeanmbwie
YeHus, Hanpumep, pems, ¢ OnPeoe1eHHbIM
HAKOBBbIM npomexcymkom — wikanou. Ilo ocu

OUHAM — U3MEPEHHbLE UU BbIYUCTICHHbLE
yeHusa pynkuyuu.

HOCMPOEeHUU 2PAPUKO8, 8bLOOD NPOMEIHCYMKA
8peMeHu, KOmopbulii Oyoem omoopaxcamvcsa Ha HUX,
3aeucum om ciocamocmu oannvix. Yem menvuie
HPOMEHCYMOK MEHCOY UMepeHUuAMU, mem Doiee
O0CMAIbHBIM U MOYHBIM Oyoem 2paghuk.



VICINIOPUSI BO3HUKHOBEHUST duazpamMm

= Hepevimu ouazpammamu 0vliu 00bIKHOBEHHbBLE 2DAPUKU
pynukuui.

m  Hoeu QyHKUUOHAAbHOU 306UCUMOCIU UCNOIL30BAIUCH 8
opesnocmu. Baseunonckue yuénvie, maxkum oopazom,
HECO3HAMENbHO YCIMAHOB8UIU, YO N10UWA0b KPY2a AGNACHICA
gynkuueit om e2o paouyca 4—3 muic. 1em Hazao.

m B XVII e¢exe (ppanuysckue yuenwvie @pancya Buem u Pene
Jexkapm 3a10cunu 0CHOBbI NOHAMUA PYHKUUU U
pazpadomanu eounyro 0OyK6eHHYIO Mame.

CUMBOSIUKY, KOMOpas 6CKope
noJiyuuia eceoouiee npusHanue.
Taxoce ceomempuueckue padoomat
exkapma u Ilvepa Depma
NPOABUIU OMYEMIIUBOE
npeocmagieHue nepemeHHou
BEIUYUUHBL U NPAMOY20/IbHOU
cucmemovl KOOPOUHAM — 6CHOMO2AMETbHBIX
INIeMEHMO08 6CEX COBPEMEHHBIX OUAZPAMM.




Hmnarpamma

a (uzobpasricenue, pucynok, uepméric) —
- 2pa buueckoe npeocmaeieHue OAHHbIX TUHCUHbIMU
L Ompe3Kamu Uil 2eOMempuyecKumu Quzypamu,
0360J1A110ULee DLICMPO OUEHUMb COOMHOULCHUE

KOJIbKUX 6e/IUYUUHN.

,HI/IanaMMa roJOBOIo0 KoOJIMYECTBa OCaaKOB




CHOBHBIE TUIBI AarpaMmv

bl 8 OCHOGHOM COCHOAM U3

OMempuiecKkux 00veKmoe u 6CHOMO2AmeIbHbIX
nemenmos. lannvie mocym 0vimov npeocmaeieHuvl

- 8 NPAMOY20/16HOU WU ROJAPHOI cucmeme KOOpOUHam.

aAcpammol RPUHANO ROOPA30eNAmb no ux popme Ha

cieoyruiue euobl: MpsiMoyronbHan cuctema
KoopauHaT

) S
5

moyiouamaole OUaAZpammol;
NHOI0COBbIE OUAZPAMMDL;
Kpy208ble Ouazpammol;

JIUHEUHblEe Ouazpammol; e

N § N §

uzypnoie ouazpammol;




CmoJi64ameie U MoJsioco8kle
ouazpaMMbl (eucmozpaMmbl)

= Kaccudeckumu ouazpammamu A6aa10mcsa Cmoiouamaole u
nojiocoewie ouazpammol. Takoce onu
Hazvlearomcesn cucmozpammanu. Ilocmpoenue cmondouamoii
OUAzPaAMMbL 3AKII0UACHICA 8 U300PAICCHUU
CHAmMuUCmMuU4ecKux OaHHbBIX 6 8U0€C 6EPMUKAIbHBIX

RPAMOY20/1bHUKOB UIU MPEXMEPHBIX NPAMOY20TbHBIX
CHOJIOUKQS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 QI



HOBGUOHOCHIAMU CMOI0YAMBIX OUAZPAMM ABJIAIOMCA
gvle ouazpammol. Onu omauyaromcs

AIbHBIM PACROIONHCEHUEM COJIOUKOG.

€ U noa0cosvle OUAzPammol

embl, paccmampueaemvle 8 HUX
UCmUuYecKue noKa3amenu Mo2ym ovimo

eo0CcmaeieHvl KakK

UKAJIbHbIMU, MAK NonocoBblie auarpammbl - 370 Te Xe CTON6GUKOBbIE,
TONbKO CTONGLbI B HUX PacMONOXeHbl He BepTUKanbHo, a

PDUSOHMA/IbHBIMU FOPU30HTaNbHO

3anoeegHUKN U HaluoHankeHble Napku B Poccum

1OUKamu

20 40 60 80

B 41CN0 HaUNOHA/NbHbIX NapKoB B Yucno 3anoBeAHMKCB




Kpy2aoekie (CeKmMopHkIe)
duazpaMmMbl

= docmamouno pacnpocmpaHeéHHbIM CROCOO0OM 2paghuueckozo
U300paAsiCeHUA CIMPYKMYPbl CIMAMUCMUYECKUX
COBOKYRHOCHEU AGAACHICA CEKMOPHAA Ouazpamma, maxk Kak
Uoes ueno2o 04eHb HaA2AOHO BbIPAICACHCA KPY2OM,
KOMOpblil npeocmaesiaem 6Clo CO60KYRHOCHLb.
Omuocumenvnan eeIudUHaA KAHCO020 3HAUCHUA
U300pasicaemcs 6 euoe ceKkmopa Kpyz2a, niaouiadb KOmopozo

Kpyrosas guarpamma 1 KpyroBsas guarpamma 2







Ipeumytuecmea duazpamm

Juazpamm nepeo opyumu munamu
nUYECKOU unpopmayuu 3aKa04aemcs 6
M ObICIPO NPOU3EECMU JI02UUECKUT
mea noJiyueHHbIX OAHHDIX.

(A0 u

3 00IBbULO20 KO

AIOMCA OCHOBOU 0J1:1 ROCIE0YIOULe20 aHAIU3A ULU
BKU CIMAMUCMUYECKO20 Oomuémad.



Uuwue cmamucmu4yeckKue
xapakmepucmuKku

HCUSHU Mbl, HE 002a0b16aﬂ0b, ucnojib3yem maxKue

HUA CyMMbl IMUX YUucen Ha ux koauuecmeo. Cpeonee
MUYECKOe ABNAACHCA BANCHOU XAPAKMEPUCMUKOU PAOA
UHO020a NOJIE3HO PACCMAmMpPuUeams u opyzue cpeonue.

aA3blearom YuUcC10 pAaoa, KOmopoe 6Cmpeuaemcs 6 Imom
pA0oy nHauoonee uacmo. Mosicno ckazameo, 4mo 0aHHOE YUCILO
camoe «MooHoe) 6 IMom paoy(unozoa eévloensarom 00.1vuie 00HOI
MOObl).



U pAOA, COCMOAULE20 U3 HEUEHHO20

a yucei, Ha3vl6ACMCA YUC/10 OAHHO20 PAOa,
emcs nocepeoune, eciiu Imom psao
COUAHOU PAOA, COCMOAULE20 U3

a yucen, HA3vl6ACMCA CpeoHee
MOAWUX nOcCepeouHe yucen

— 91O PAZHOCHIL MEHCOY HaAUDOILIUUM U
bUIUM 3HAUCHUAMU PAOA OAHHDIX.



YHCHO U HE HYIHCHO CpeoHee
uyeckoe?

| UCAMb CPEOHUE MPamosl 8 Cembe
npPOOYKmbl, CP 210 YPOHCAUHOCHIb Kapmodheia
20pooe, CpeonHue pacxoovl Ha nPoOyKmivl, YMoobl
mb, KAK NOCHYRAmMb 6 C1e0yIouinil pas, 4moonl
110 001bUL020 nepepacxooa, CpeoHIo OUEHKY 3a
6epmov — nO Hell ROCMABAM OUEHKY 3a Yemeepmb.

m Hem cmbicna eviuucaame cpeoHIon 3apniamy moe
mamol u Abpamosuua, cpeonroro memnepamypy
300P06020 U 0ONILHO20 Ue/106€Ka, CPEOHUIL pazmep
00y8uU y MeHA U y Moezo opama.



HY}HCEH U HE HY)HCEH pa3max ?

00m moz2oa, Ko20a Xxomsam

eUK Pazopoc OAHHBIX 6 PAO).

YeHue CymoK ommeuaiu Kajicowlii uac
nepamypy 8030yxa 6 2opooe. /I noiyueHnozo
OAHHBIX NOJIE3HO HE MONABKO 8bIUUCIAMDb CPEOHee
MemuuecKoe, noKazvléawuiee, KAKosd
HecymouHnas memnepamypa, HO U HAUMU PAZMAX
XaApaKmepusyrouwiuil Kojledanue memnepamypol
Xa 6 meueHue IMux Cymok.




0151 npouseooumesieil npu onpeoesleHun
HO020 pazmepa 00excovl, 00ysu, pazmepos
AUKU YUNCO8, NONYIAPHO20 (hacona

Mmeouana?

a yauie nPpUMeHAEemcs ¢ Opyumu

MUYEeCKUMU XapaKmepucmuKkamu, Ho no Hel

0XHCHO Omoupamo pe3)yibmamaol, 6vluie UIU
ouamnvl



C ObLi1a 6X00HAA OUAZHOCMUYECKAA
2 K0J1-60 Xopouiux oyenok. Cpeonee

geoen ananus. Cpeonee apugpmemuueckoe — 3,6 , pazmax — 3,
a — 4, meouana — 5.

he20 OKMAOPA y Hac npouiia KOHmpoavhasa paooma Ne 1.
Cpeonee apugpmemuueckoe — 3,8, pazmax — 2, 6 0aHHOM cayuae
06e moowt — 4 u 2, meouana — 4.

m Jleaouamov uemeepmoz0 OKma0pa y Hac cCOCMoAIACH
KonmpoavHnaa paooma Ne2. Cpeonee apugpmemuueckoe — 3, 20,
pazmax — 2, mooa — 3, meouana — 4.




aouamoz0 HoAOPA y HAC NPOULIA 6MOPaA
a oomaunezo 3aoanus. Cpeonee
yeckoe — 3,24, pazmax — 0, mooa — 2,

€Hb, MO eCb WeCHmHAOUamozo

1a 04epeonHas npoeepKa

Cpeonee apugpmemuueckoe — 3,
ax — 0, mooa — 3, meduana — 3.

COHAA KOHmMPOIbHaA padoma ovina 20 oexaops.
Hee apugmemuueckoe — 3,09, pazmax — 1, ¢
oM ciayuae y Hac mpu moowvl — 4, 3 u 2, meouana —



. 1
llepcriekmusbkl U 81800

ecKue XapaxkmepucmuKku no3eoAam uzyuams

. Tonvbko éce emecme oHu Mo2ym O0ambw

HKY cumyauyuu

2AHU306bI8AMb HAULY HCU3HD, HE 3HAS
Ona nozeonsem uzyuams, y3HA6ambo,

mucmuka cozoaem Qynoamenm mouHovlX U 0€CCnOPHBIX
08, KOmMOopbulil HeO0X00UM 01 meopemudeckux u
UYyeckux uyeneu.

eMamuKu u3oopenu cmamucmuKky nomomy, Umo oHa oviia
a oowecmaey

= /ymaio, umo 3nanus, nojiyuennvie npu pabome Hao 0anHHoOu
memou, RPU200AMCA MHe 6 OalbHeluell yuede U 6 HCU3HU.

m H3yuasa rumepamypy, s y3naia, 4mo ecmov euie makKue
XApaKmepucmuku, Kak cpeonee Keaopamuynoe OmKioHeHue,
oucnepcus u opyzue.

m OOnaKo moux 3HAHUN HEOOCMAMOUHO, YMOObl 8 HUX
pazoopamoca. O Hux — 6 0yoyuem.
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