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Механическое движение
• Механическое движение – это изменение 
положения тела в пространстве относительно 
других тел.

Например, автомобиль движется по дороге. В 
автомобиле находятся люди. Люди движутся 
вместе с автомобилем по дороге. То есть люди 
перемещаются в пространстве относительно 
дороги. Но относительно самого автомобиля 
люди не движутся. В этом 
проявляется относительность механического 
движения. Далее кратко рассмотрим основные 
виды механического движения.



Поступательное движение

• Поступательное движение – это 
движение тела, при котором все его 
точки движутся одинаково.

Например, всё тот же автомобиль 
совершает по дороге поступательное 
движение. Точнее, поступательное 
движение совершает только кузов 
автомобиля, в то время как его колёса 
совершают вращательное движение.



Вращательное движение
• Вращательное движение – это движение тела 
вокруг некоторой оси. При таком движении все 
точки тела совершают движение по 
окружностям, центром которых является эта 
ось.

Упоминавшиеся нами колёса совершают 
вращательное движение вокруг своих осей, и в то 
же время колёса совершают поступательное 
движение вместе с кузовом автомобиля. То есть 
относительно оси колесо совершает 
вращательное движение, а относительно дороги – 
поступательное.



Колебательное движение 

• Колебательное движение – это 
периодическое движение, которое 
совершается поочерёдно в двух 
противоположных направлениях.

Например, колебательное движение 
совершает маятник в часах.
Поступательное и вращательное 
движения – самые простые виды 
механического движения.
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