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                              ПРИ ЗАХВАТЕ:
    Как показало развитие событий при 

захвате заложников в "Норд-Осте" и 
Беслане, только в этот момент есть 
реальная возможность скрыться с места 
происшествия. Наверное, это в основном 
относится ко взрослым людям, которые 
могут трезво оценивать обстановку вокруг 
себя. Если рядом нет террориста и нет 
возможности поражения, нельзя просто 
стоять на месте. Если есть такая 
возможность, необходимо убежать с 
места предполагаемого захвата. 



ЕСЛИ ВЫ ВДРУГ ОКАЗАЛИСЬ 
ЗАХВАЧЕННЫМИ: 

    Нужно психологически настроиться на 
длительное пребывание рядом с террористами. 
При этом необходимо твердо знать, что в 
конечном итоге вы обязательно будете 
освобождены. Находясь рядом с террористами, 
необходимо установить с ними общий 
психологический контакт. Не обязательно нужно 
с ними разговаривать. Но не в коем случае не 
нужно кричать, громко плакать, потому что 
очень часто террористы находятся под 
воздействием наркотиков. Поэтому плач и крики 
вызывают в них лишнюю агрессию



Необходимо настроить себя на то, что 
достаточно продолжительное время вы будете 
лишены пищи, воды и возможно движения. Если 
вам запрещают передвигаться по зданию, 
необходимо делать нехитрые физические 
упражнения. Просто напрягать мышцы рук, ног, 
спины то есть необходимо заставлять себя 
двигаться. Кроме этого необходимо заставлять 
работать свой головной мозг, чтобы не 
замкнуться в себе и не потерять психологический 
контроль. Вспоминайте содержание книг, если 
кто-нибудь знает молитвы, может молиться. 



                            ВО ВРЕМЯ ШТУРМА: 
    Если вы поняли, что начался штурм, необходимо 

занять позицию подальше от окон и дверных 
проемов. Также нужно держаться подальше от 
террористов, потому что при штурме по ним 
будут работать наши снайперы. Большинство 
людей не обладают специальной подготовкой, 
поэтому не нужно хватать оружие, чтобы вас не 
перепутали с террористами. Если вы услышали 
хлопки разрывающихся свето-шумовых гранат, 
когда яркий свет бьет в глаза или вы 
почувствовали резкий запах дыма, необходимо 
просто упасть на пол, закрыть глаза, ни в коем 
случае их не тереть, закрыть голову руками и 
ждать пока сотрудники специальных 
подразделений не выведут вас из здания.











     17 декабря 1981 г. в городе Сарапул (Удмуртия) в одной из школ впервые в советско-
российской истории произошел захват заложников-детей. Двое вооруженных 
преступников захватили 25 школьников. Все закончилось, к счастью, благополучно 
для заложников. 

     1 декабря 1988 года в городе Орджоникидзе (ныне Владикавказ) группа 
вооруженных преступников во главе с Павлом Яшкиянцем захватила автобус с 30 
школьниками и учительницей. Террористы потребовали предоставить им крупную 
сумму денег в валюте и самолет с целью вылета в Израиль. В аэропорту 
Минеральных Вод террористы согласились освободить детей и учительницу и 2 
декабря, взяв в заложники членов экипажа, предоставленного им самолета Ил-76, 
приземлились в аэропорту Тель-Авива. Власти Израиля возвратили преступников 
советской стороне.

      23 декабря 1993 года в Ростове четверо вооруженных бандитов ворвались в школу 
№25. Преступники захватили учительницу, двенадцать школьников и на автобусе 
въехали на территорию военного аэродрома. Террористы потребовали 
предоставить им вертолет с экипажем и 10 млн. долларов. Деньги и вертолет им 
были предоставлены. Начались переговоры, и 27 декабря все четверо террористов 
были задержаны. Заложники освобождены. 

     26 мая 1994 года в Ставропольском крае четверо вооруженных чеченцев захватили 
рейсовый автобус Владикавказ-Ставрополь со школьниками, выехавшими на 
экскурсию, их родителями и учителями. В заложниках оказались около 30 человек. 
Террористы потребовали наркотики, заправленный вертолет без экипажа, 10 млн. 
долларов и оружие. После переговоров с властями они отпустили всех детей и 
несколько взрослых. 27 мая вертолет с террористами поднялся в воздух и взял курс 
на Дагестан. Однако посадка была совершена на территории Чечни, где 
преступники были обезврежены. 



     14 июня 1995 года группа вооруженных боевиков во главе с Шамилем Басаевым 
захватила в городе Буденновске Ставропольского края больницу и ряд других 
объектов. По разным источникам, в заложниках оказались от 1600 до 2000 человек, 
среди них дети. Преступники потребовали начала переговоров о прекращении 
боевых действий в Чечне и вывода из республики российских войск. Операция по 
освобождению заложников продолжалась в течение 5 дней. В результате операции 
погибли 129 человек.

     5 декабря 1995 года в городе Владикавказе преступник захватил детей и персонал 
детского сада № 44. Террорист потребовал автобус и машину сопровождения. На 
место происшествия прибыли сотрудники правоохранительных органов и 
попытались освободить заложников. Преступник взорвал две гранаты, трое детей 
погибли и трое получили ранения.

     9 января 1996 года чеченские террористы во главе с Салманом Радуевым вошли в 
дагестанский город Кизляр, захватили здание родильного дома и городскую 
больницу. 10 января боевики взяли около 160 заложников (в основном женщин и 
детей) и, прикрываясь ими, направились в сторону Чечни. Террористы захватили 
дагестанское село Первомайское. В ходе операции по освобождению Кизляра и 
Первомайского 78 человек погибли. 

     11 марта 1999 года в окрестностях Улан-Удэ преступник захватил в заложники 13 
учеников местной средней школы. Он потребовал автобус, оружие и самолет для 
вылета в Израиль. В результате переговоров преступник сдался властям. 
Заложники освобождены, пострадавших среди них нет.

     23 октября 2002 года в Москве 50 чеченских террористов во главе с Мовсаром 
Бараевым захватили более 800 заложников в здании Театрального центра на 
Дубровке. В числе заложников было около 30 детей. Среди террористов были 18 
женщин-смертниц. В ходе операции по освобождению 129 человек погибли, из них 
- двое детей.



Террорист №1 в мире
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