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Этика семейных 
отношений

Семья-один из важнейших социальных 
институтов общества
Этика семейных отношений – это 
уважение, любовь, целью которой 
является не эгоистическое 
удовлетворение, а радость, основанная на 
радости другого человека, когда любящий 
испытывает счастье доставляя 
удовольствие любимому или уменьшая, 
прекращая его страдания.
 Формула такой любви проста: если мне 
хорошо оттого, что хорошо тебе, и если я 
хочу, чтобы тебе было лучше, и делаю это, 
то я тебя люблю.



 

В семейных отношениях многое зависит от:

нравственной культуры  психологической культуры 

бытовой культуры  сексуальной культуры 



Нравственная культура в семейных 
отношениях
проявляется через нравственные 
качества супругов:

 Доброта неразлучна с тактичностью, которая 
предпола гает умение понимать потребности 
и переживания другого, пред чувствовать все, 
что может доставить любимому человеку 
неприят ность или боль. 
Тактичность. Тактичный человек старается 
предупредить, неблагоприятные ситуации, 
которые ведут к разладам и ссорам, могут 
причинить боль другому и не содействует 
укреплению любви и брака. Ответственность 
за любимого является  важнейшим мо 
ральным качеством любящих людей.
 Сдержанность желаний и самодисциплина; 
она удерживает от эгоистических поступков, 
спо собных нанести обиду или вред 
любимому человеку.

Нравственная культура 



Психологическая культура
Психологическая культура семейного общения – это система норм, ценностных 
ориентаций, мотивационно-целевых установок, определённых моделей, форм, 
способов и стилей поведения в семье и взаимоотношений между родителями и 
детьми.
Влияние на развитие личности ребёнка влияет формирования 
его психологической культуры, на которую влияет 
эмоциональный фон семейных отношений

Существует несколько типов родителей:
Строгий
Объяснительный
Автономный
Компромиссный
Содействующий
Потакающий
Ситуативный
Зависимый



Сексуальная 
культура

Предполагает наличие:
▪ чувст венного влечения,
▪ уважение и понимание,
▪  желаний партнёра и готовность 

удовлетворить их,
▪  психологическую 

раскрепощённость 
▪ доверие в интимные моменты.



Культура быта семьи
Воспитание нравственных навыков – важнейшее звено 
формирования нравственного поведения. 
Складывающиеся нравственные привычки ребенка 
отражаются, прежде всего, на его культуре поведения, 
внешнее в облике, речи, на его отношении к вещам, 
на характере общения с окружающими людьми

Не забывайте о художественном слове – рассказы, 
сказки, стихи, которые вы читаете детям, говорят о 
многих ситуациях, требующих оценки с точки зрения 
правил нравственного поведения

Чистое помещение, где удобно все размещено, 
воспитывает любовь к порядку.
Если ребенок легко может достать игрушку и положить 
обратно, он привыкает к аккуратности.



Психологический климат
Психологический климат семьи выражается в том, какие 
преобладают отношения и настроения: восторженное, радостное, 
светлое, спокойное, теплое, тревожное, холодное, враждебное, 
подавленное

Благоприятный Неблагоприятный

Любовь
Доверие
Уважение
Взаимопомощь
Взаимопонимание
Доброжелательность
Чувство защиты

Ссоры
Конфликты
Скандалы
Напряжённость
Холодность
Агрессия
Игнорирование
Взаимные упрёки
Равнодушие



• нарушение этики супружеских отношений 
(измена, ревность);
• психическая или биологическая (сексуальная) 
несовмести мость;
• неправильные взаимоотношения супругов с 
окружающими (родственниками,, знакомыми, 
сослуживцами);
• несовместимость интересов и потребностей;
• различные позиции по отношению к 
воспитанию ребенка;
• наличие недостатков или отрицательных 
качеств у супругов;
• отсутствие взаимопонимания между 
родителями и детьми.

Основные причины 
конфликта:



 Существуют правила поведения суп ругов 
во время конфликта

1. Не стремиться к победе. Необходимо помнить: твоя победа — это 

2. Сохранять уважение к супругу в семейном споре. Даже в минуты обиды, ревности, злости необходимо 
помнить: ведь еще недавно этот человек был для вас самым дорогим на свете, и вы были счастливы с ним…

3. Иметь «короткую память» на все семейные ссоры и обиды. |Чем скорее забывается все плохое, тем благополучнее, счастливее оказывается 
семья

4. Уметь вовремя и честно спросить себя — и честно ответить: а что на самом деле представляет для тебя высшую 
ценность? Пересоленный суп или сохранение семейного мира? Настоящая причина конфликата— вовсе не во втором супруге.

 Не приносить с собой в молодую семью привычки из прошлой жизни и проявлять терпимость к привычкам другого. Эти привычки могут быть разными, 
порой весьма не приятными для второго супруга. Тем не менее, нельзя быть максималистом в требовании немедленно от них отказаться. Надо, 
помнить, что привычки формируются годами и избавиться, от них довольно сложно. 

6. Учиться правильно делать друг-другу замечания. В то же время психологическая и этическая культура семьи требует, чтобы 
критические замечания, даже если они справедливы, были высказаны с глазу на глаз..

7. Конфликтовать следует наедине, за закрытьши дверями. В суть ссоры не должны быть посвящены третьи лица (чаще всего 
это могут быть родные жены или мужа). 



Основные типы семейных 
взаимоотношений

Авторитарный 
основан на жестком 
подчинении и насилии

Попустительский
 самый анархичный стиль 
семейного уклада

Либеральный 
присущ самым 
демократичным семьям



Функции семьи:

воспитательная 

Хозяйственно-бытовая 

Генеративная (репродуктивная) 

Экономическая

Коммуникативная 

Организация досуга и отдыха 

Первичного социального контроля



Золотые правила 
крепкой семьи:

❖ Необходимо, чтобы в вашей семье 
присутствовало доверие и взаимопонимание

❖ Необходимо, чтобы у каждого члена семьи 
должны были свои обязанности: 
неравномерное распределение этих 
обязанностей рано или поздно приведет членов 
семьи к конфликтам и разногласиям в семье

❖ В каждой ситуации искать компромисс. 
Крепкой и дружной семьёй считается та семья, 
которая во всех конфликтах всегда находит 
решение, устраивающее всех членов семьи

❖  Уважать мнение всех членов семьи
❖ Быть благодарными друг к другу
❖ Давать друг другу свободу (дайте возможность 

своей второй половинке поскучать по вам)



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!


