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6 лекция. Общие правила оформления.





Разборчивость и удобочитаемость 

Подбирая типографское оформление, приходится 
учитывать массу нюансов, чтобы в готовом виде 
страница получилась удобочитаемой.

Все сводится к двум аспектам подачи текста 
пользователю: разборчивости и удобочитаемости.

 Разборчивостью принято называть различимость 
слов и текстовых блоков, обусловленную способом 
их размещения на странице.

А удобочитаемостью - распознаваемость каждого 
отдельного символа, обусловленную их строением, 
начертанием шрифта. 



Удобочитаемость 

Важно понять, за счёт чего один шрифт читается 
удобнее, легче другого.

Гарнитуру шрифта нужно выбирать, исходя из её 
дальнейшего предназначения.

Задайте себе всего несколько главных вопросов:

• Много ли у вас самого текста?

• Это основной текст или заголовок?

• Он решает чисто рабочие задачи или скорее служит 
украшением?

• Будет ли он использоваться в паре с другим шрифтом?

• Отражает ли начертание шрифта тематику материала?



Удобочитаемость 

Важно помнить, что у шрифтов различного начертания и назначение 
разное.

Например, Garamond был изначально разработан для оптимальной 
читаемости текстов большого объёма. Есть мнение, что это был ещё и 
самый экологичный шрифт своего времени, снижавший расход 
типографской краски.

Шрифт Bell Centennial был введён в обращение корпорацией AT&T в 
1970-е годы и предназначался для издания телефонных справочников. 
Они печатались на дешёвой бумаге, поэтому Bell Centennial был 
разработан с учётом необходимости направленного распределения 
краски в ходе печати.

А в эпоху цифровых технологий появились шрифты, разработанные 
специально для отображения текстов на дисплее, такие как Georgia и 
Verdana. 

Нужно знать сферу применения шрифта, который вы намерены 
использовать. Есть весьма универсальные шрифты, пригодные для 
набора ими текстов различного характера, доступные в виде нескольких 
модификаций разной толщины штриха. Область применения других 
довольно ограничена, у них особое назначение.



Удобочитаемость 

Декоративный шрифт в 
противоположность текстовому

Некоторые шрифтовые гарнитуры были 
изначально разработаны для набора ими 
крупных надписей, тех же заголовков. 
Обычно они хуже читаются в мелких 
масштабах, и их не стоит применять для 
массивов основного текста. Они и 
называются декоративными. 

Другие же гарнитуры специально 
предназначены для набора больших объёмов 
более мелкого основного текста. Они 
называются текстовыми шрифтами или 
шрифтами для набора текстовых массивов.



Удобочитаемость 

Шрифт с засечками в противоположность 
шрифту без засечек

История свидетельствует, что шрифты с засечками 
всегда считались более удобочитаемыми, поскольку 
именно им всегда отдавали предпочтение для набора в 
типографиях больших массивов текста. Нашим глазам 
легче скользить по тексту, отпечатанному шрифтом с 
засечками, они меньше устают при чтении, скорость 
которого при этом повышается.

Однако, есть и много вполне разборчивых шрифтов без 
засечек. Шрифты без засечек используются для набора 
основного текста чаще, чем когда-либо прежде. 
Символы с более простым контуром лучше вписываются 
в принятый ныне дизайн и смотрятся современнее. 
Шрифты без засечек отлично справляются с 
отображением компактных текстовых фрагментов.



Удобочитаемость 

Линия строчных (икс-высота)

Её обычно берут в расчёт при выборе 
шрифтов для основного текста. Икс-
высота это вертикальное расстояние 
от низа до верха строчной буквы "x" 
данной гарнитуры. 

Величина верхних и нижних выносных 
элементов символов значения не 
имеет. Вас может удивить разница 
значений икс-высоты между шрифтами 
различного начертания. Мелкие 
калибры более крупных по икс-высоте 
шрифтов, как правило, разборчивее 
при чтении.



Разборчивость

Плотность набора

Одна из самых распространённых «ошибок» 
типографского оформления макетов - 
неверно заданная плотность набора: 
отделение массивов текста от края страницы 
слишком узкими полями, нечёткость 
зрительной привязки подзаголовков к 
именно "их" текстовым фрагментам и т. п.

Верно заданная плотность набора (вместе с 
соблюдением иерархии) позволяет читателю 
бегло просматривать текст и сразу находить 
в нём нужные места.

Соотнесённость межабзацных пробелов 
(добавочных отступов до или после 
абзацев), объёма свободного места вокруг 
текстового блока и межсимвольных 
интервалов должна быть пропорциональна 
высоте строк данного абзаца.



Разборчивость

Размер шрифта

Стоит позаботиться и о том, 
чтобы ваш текст не оказался 
набранным слишком мелко. 
Важно помнить, что 
аудиторию составляют люди 
разного возраста, то есть, с 
различной остротой зрения.

В большинстве случаев лучше 
придерживаться 12 кегля.



Разборчивость

Протяжённость строк

Чрезмерное растяжение строк на странице по горизонтали, снижает разборчивость текста. Этот 
параметр называется протяжённостью (а иногда длиной) строки.

Слишком длинные строки текста утомляют читателя, вынужденного напрягать зрение, чтобы 
пробежать весь отрезок до возврата на левый край текстового блока к началу новой строки. Такое 
строение текстового массива может даже отбить у некоторых читателей охоту одолевать его.

Максимальная длина строки – 60 символов. Чем меньше – тем удобнее читать



Разборчивость

Межсимвольный интервал

Настройка трекинга - последовательное 
увеличение/уменьшение пробелов между буквами 
внутри слов или фрагментов текста. (кернинг - 
подгонка отступов между отдельными символами).

Межсимвольные интервалы настраивают для 
регулирования плотности текста - на уровне 
отрывков, заголовков или подзаголовков.

Величина межсимвольных интервалов, естественно, 
влияет на разборчивость текста. Отклонение от 
нормы в любую сторону влечёт за собой снижение 
разборчивости. Однако, в ряде случаев без настройки 
межсимвольных интервалов не обойтись.

Набранный прописными буквами текст легче читать, 
когда буквы достаточно отстоят друг от друга. 



Разборчивость

Отчётливость

Разборчивость текста в большой степени 
определяется отчётливостью шрифта. 

Бывает, что нам нужно приглушить броскость 
некого фрагмента текста, или задать структуре 
проекта иерархические «уровни».

Отчётливость текста, особенно, мелкого, 
начерченного тонким штрихом, такого, как 
основной текст, при выводе на печать совсем не 
одинакова. Зависит от бумаги, качества печати 
и прочего. Тут лучше «передать», чем 
«недодать».



Разборчивость

Иерархизм

Разборчивость текста в большой степени задаётся через 
иерархизм.

Удачно выстроенная иерархическая система разбивает текст на 
части, повышая его «усвояемость», облегчая читателю его 
просмотр. Умение набирается практикой.

Иерархизм средствами типографского оформления - это целая 
система, где шрифт служит одним из инструментов градации 
данных по степени их значимости для облегчения читателю 
поиска нужных сведений и навигации среди массива текста. 

Компоненты такой иерархической последовательности 
направляют внимание пользователя на начало и конец раздела, 
позволяя ему при этом выделять для себя определённые 
фрагменты данных, специально и унифицированно оформленные 
в текстовом виде особым образом. 



Разборчивость

Иерархизм

Наглядная иерархия средствами 

типографики достигается за счёт 

варьирования ряда основных параметров:

Размера шрифта
Толщины контура
Цвета
Расположения текста
Контрастности Шрифта

Чаще всего эти оформительские приёмы 

применяются в сочетаниях друг с другом. 

Сочетать приёмы оформления текста можно 

как и сколько угодно.



Разборчивость

Варьирование размера символов

Простейший и самый 
распространённый способ задания 
иерархии.



Разборчивость

Варьирование толщины штриха

Более жирный шрифт уже бросается 
в глаза.



Разборчивость

Варьирование цвета

Наш глаз различает объекты, как 
главные и второстепенные, в очень 
большой степени, по их цвету.

В двух словах: тёплые цвета 
придают им значимость, броскость, 
холодные делают их менее 
заметными. 



Разборчивость

Варьирование расположения

Порядок размещения массивов 
текстовой информации 
относительно друг друга может 
отражать значимость содержащихся 
в ней сведений, их место в 
иерархии.



Разборчивость

Варьирование контрастности 
шрифтов

Отличный способ задания иерархии 
- применение контрастирующих друг 
с другом шрифтов.

Все данные приёмы лучше всего 
использовать в различных 
сочетаниях друг с другом. Выбрать 
среди них наиболее подходящее для 
отображения вашего контента в 
вашей же разметке решение – вот 
курьёзным образом сложная задача!



Разборчивость

Плотность набора текста

Один из важнейших этапов типографской разметки 
текста - подбор его плотности. Иерархия текстовых 
фрагментов сразу определяется по плотности 
набора внутри них.

Разница между "кучей-малой" и отчётливой, явной 
весомостью каждого слова говорит сама за себя. В 
большинстве иерархических построений данный 
аспект учитывается.

Компоненты на странице размещают рядом, следуя 
принципу их смысловой связи - близкие по каким-то 
параметрам объекты соседствуют лучше, чем 
совершенно чуждые друг другу.

https://habrahabr.ru/company/iloveip/blog/251689/



Оформление текста
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