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ПЕРВЫЙ ЗАКОН ТЕРМОДИНАМИКИ

(закон сохранения энергии)

Энергия не возникает из ничего и не исчезает 
бесследно, а только превращается из одной формы 
в другую (передаётся от системы к системе)

QП (пища)

QК
(выделение тепла)

QП= QК

доказательство его применимости к живым системам 



ВТОРОЙ ЗАКОН ТЕРМОДИНАМИКИ

(закон рассеивания энергии)

Данное количество одного вида энергии нельзя полностью превратить в 
другой вид энергии, часть энергии всегда рассеивается

ИЛИ
Все самопроизвольные процессы идут с увеличением энтропии

ЭНТРОПИЯ – мера рассеяния энергии
                     -  мера необратимости процесса
                     -  мера неупорядоченности системы   

«Антиэнтропийные» процессы в 
живых системах требуют затрат 
энергии    

доказательство его применимости к живым системам 



Элемент

O Si. Аl Fе Ca K Na Mg P Н S С Cl N

Земная кора
[22, с.31]

47 28 8 5 4 2,2 2,2 2,1 0,1 0,1 0,03 0,02 0,01 0,003

Клеткичеловек
а

[23, с.138]

65 Сле-
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Содержание химических элементов в земной коре и клетках человека,
% от сухой массы



ХИМИЧЕСКОЕ СТРОЕНИЕ ЖИВОЙ И НЕЖИВОЙ ПРИРОДЫ

НЕОРГАНИЧЕСКИЕ МОЛЕКУЛЫ

 – оксиды    ЭXOY 

      NO2

 -  основания МеX(OН)Y
    KOН
 -  кислоты неМеX(СОOН)Y
    CH3СОOН
-   соли МеXнеМеY
    NaCl

ОРГАНИЧЕСКИЕ МОЛЕКУЛЫ

 – углеводы  СnН2nОn 

      

 -  липиды
    
 

-  белки

-  нуклеиновые кислоты



БЕЛКИ

Образование пептидной связи

Структура белка

Функции белков

 – катализ
 -  рецепция
 -  движение клетки
 -  транспорт молекул
 -  защита
 -  строительная функция
 -  запасание энергии



Нуклеиновые кислоты

Азотистые основания

Структура ДНК

Виды нуклеиновых кислот и их функции

 – ДНК (хранение информации о структуре белка)
 
-  РНК
      -  иРНК (матрица для синтеза белка)
      -  тРНК (доставка аминокислот к иРНК) 
       -  АТФ/ГТФ (накопление и перенос энергии)



СИНТЕЗ БЕЛКА


