
Сабақ тақырыбы: 

Тынысалудың 
маңызы

 



Сабақ мақсаты: тынысалудың маңызын 
сипаттау



Бағалау критерийлері

Тыныс алу – тірі ағзаларға 
тəн негізгі белгі екенің 

біледі

Тірі ағзалардың тіршілік 
əрекеті үшін тыныс алу жəне 
бөліп щығару үдерістерінің 
маңызын біледі

Дем алатын жəне дем 
шығаратын ауа құрамында 
кандай газдар болатынын 

анықтай алады









1)Тыныс алу дегеніміз не ? 



2)Бізге қуат  беретін азық-түліктегі 
қоректік заттар ?



3) Тыныс алуға қажетті 
заттар?



4)  ағза неге тыныс алуды 
қажет етеді?



5) ағзадағы тыныс алу қай 
жерде болады?



6) Энергия неге 
керек?



7)Энергияны қайдан 
аламыз?



8)Өсімдіктер қалай тыныс 
алады



9) Азықтағы энергияны ағза 
жасушалары қалай 
қолданады?



10) Энергияның ағза үшін 
маңызы қандай?



Тыныс алатын кездегі ауаның құрамы 



Тыныс шығатын кездегі ауаның құрамы 





Назарларыңызға 
рахмет!!!


