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TeaTp (TeaTpanbHOE UCKYCCTBO)
(rped. BEaTpov — OCHOBHOE 3HAYEHNE — MECTO AJIS
3penuul, 3aTeM — 3penuule, ot Bedopal — CMOTPIO,
BUXY) —

9TO 3pPENULLHbIN BN NCKYCCTBa, NPeacTaBNsoLLAN
cOOON CUHTE3 Pa3JZINYHbIX UCKYCCTB —
nuTepartypbl, My3blK1, XOpeorpadun, Bokana,
N300pas3nTeNbHOro NUCKyccTBa N gpyrux.
O6napaeTt cob¢cTBEHHOW CrneUndUKON:
OTpa)keHne AencTBUTENBHOCTN,

KOH(NNKTOB,

XapaKTepoB, a TakKXe X TPaKToBKa 1 OLeHKa,

YTBEPXXOEHNE TEX UNN UHBIX UOEN 30eChb NPOoWC
NnocpencTBOM ApamMaTn4ecKoro OencTeus, rma
HOCUTENIEM KOTOPOIo SABMSIETCA aKTEP.



ApT-Tepanusa — 3TO Hanpas/iEHNE B
ncuxorepanun, OCHOBaHHOE Ha
NCKYCCTBE N TBOPYECTBE.

OHa BKJ1IOYaeT B ceb4:
- ANarHoCcTuKy
- KOppeKLuuto

- Tepanuio NCnxonorn4eckmnx Npoo
NMNYHOCTW.



CeropgHs apT-tepanmna nmeetT MHOXXeCTBO BUAOB U

noaBuaoB:

* n3oTEpanus;

e LBeTOTEpPaANnus;

® My3blKOTepanus;

® eco4yHasa Tepanus;

e BugeoTepanus;

® yrpoTtepanus;

e Ounbnunotepanus;

e CcKasKoTepanus;

® MacKkoTepanus;

e [Opamarepanusi;

e (oToTepanus;

e [eHCc-Tepanus;

e apT-cuHTe3Tepanusa (06beanHEHNE XXUBOMNUC
LBETO-, MAacKo-, MyNnbT- 1 (hoTOoTEPaNUK, a Tat
accounauumn) n gpyrume.




Bonpoc o ponn TBopyecTBa B HPaBCTBEHHOM U
9CTETNYECKOM BOCNUTAHUN OETEWN, C JaBHUX MOP
npuenekan kK cebe BHUMaHNE BUOHENLLNX
Ob6LLUECTBEHHbIX AedaTenen, npeacraBuTenemn
NCKYCCTBAa 1 rnegarorn4eckon Hayku.

CTouT ckasaTb, YTO, TaK Kak UCKYCCTBO MOSIBIIIO
eLLe B ApEBHME BPEMEHA, €0 TepaneBTU4ECKOE
BO3ENCTBNE OTMEHANOCh N paHbLUE, HO TOJSbK
Halle BPeMSA BO3HMK OCOBbIN MHTEPEC K 3TO
dbyHKUMM TBOpHECTBA.






CTpyKTypa paboTbl TeaTpanbHOro Kracca c
NMPUMEHEHNEM OCHOB aKTEPCKOro MacTepcTBa U
apT-TepaneBTUYECKOro HarnpasrneHus
NCUXOsiornn.

e AKTEPCKOE MacTepCTBO (TPEHUHIN U YNPaXKHEHNS
Ha pas3BUTUE BHUMAHNS, BOOOPpaXKeHUs1, NamsaTu;
NMMPOBM3aLMS; NNAacTKAa; CUeHNYecKasi peyb);

e (CkaskoTepanusa (dbaHTasuMHOE HanMcaHne nnu
pucoBaHne cKasku, pasbop TepaneBTUYECKUX
CKa30K);

® ApT—Tepal'IVIFIZ NNacTUINHOBBIV TEeaTp,

e TeaTp c MamMon (COBMECTHbIE YPOKN C
poaunTeENsIMN).



AKTEpPCKOE MACTEPCTBO (TPEHMHIN N YNPaXXHEHUA Ha
pa3BnTUE BHUMaAHUNS, BOODPaXKeHUd, NaMmaTu;
NMMNPOBM3aLMSA; NlacTUKa; CUeHUYecKada peyb)

..
Vefefolode!
e 1. 3aHATUSA aKTEPCKOro MacTepcTBa — 3TO BCer[a Beceso U

NHTEPEeCHO. Ha HuX pebEHOK yunTcs nrpas n paHTasnpys,
pasBnBasi BHUMaHe 1 BooOpaKeHne.

2. bnaropgapsi 3aHATUSAM aKTEPCKOro MactepcTea PebEHOK
pacKpenoLlaeTcs, CTaHOBUTCS 6oree OTKPbITbIM.

3. PeGeHoK yunTca ctaBuTb Cebs1 HA MECTO ApYrnx Nogen, a
3TO CMOCOBCTBYET Pas3BUTUIO COMEPEXMBAHUA N COYYBCTBUA.

4. Pa3BuBaeT namsaTh - pasdy4dmBaHue TekcTa ponm ogHa ns
COCTaBNAIOLMNX aKTEPCKNX 3aHATUI.

5. Paszsutne gukuun, npasuJibHOrNro AbixaHumsd, NoOCTaHOBKa
rosoca.

6. Pacwupsietcsa Kpyrosop pebeHka, ero 3HaHnsa B 06nactu
nnTepaTypbl, My3blKallbHOMO U XyOOXXECTBEHHOIO UCKYCCTBA.




CkaskoTtepanusa (paHTasnmHoe HanmcaHne unu pucoBaHue
CKasku, pa3bop TepaneBTUYECKMX CKa30K)

CkaskoTepanusa —

OOVH 13 NPMEMOB B apT-Tepanuu, pasgene ncuxonormm —
NCUXONMOrn4eckoe BO3AENCTBME HA NIMYHOCTb Yepes

CcKasKu, CrnocobCcTByOLLEE KOPPEKLUMM Npo6nemM 1 passuTuto
NINYHOCTN.

B ocHoBe ckaskoTepanuu NeXXNT MPOLIECC CBA3U MeXAY
OEeNCTBNAMN B CcKaske 1 peanbHocTn. O6nacTb NPUMEHEHNST 3TOrO
npnéma He NMEeET BO3PACTHbIX OrPaHNYeHNn N MOXKET
NCnonb30BaTbCA B paboTe Kak C AeTbMU, Tak 1 CO B3POCIbIMA.

Llenb ckaskoTtepanumn —

OTHOCUTENBHO MANKOE, MO CPaBHEHNIO C BOMbLUEN YaCTbHO
NCUXOSIOrMYECKNX MHCTPYMEHTOB, UICKOPEHEHNE CTPaxoB,
KOpPpEeKLUMS XapakTepa, NoBEAEHUS N BHYTPEHHENO
COCTOSAHUSA pebEeHKa.




-

AR |
‘\\\ " k\/

| e




ApT-Tepanus:
NNacTUNMHOBLIW TeaTp




Teatp ¢ mamou
(COBMECTHbIE YPOKN C pOoaUTENSAMN).




Cnacunbo 3a BHumaHue!ll



