
Познание  добра



Цель:

� Дать представление о сути таких 
этических и нравственных понятий, как 
добро, доброта, милосердие.

� Прививать умения и навыки проявлять 
творчество, фантазировать, 
ассоцировать, анализировать.

� Уметь формировать и подтверждать 
свою позицию.
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Психологический тренинг



ДОБРЫЕ   СЛОВА

• Не бойтесь дарить 
согревающих слов,

• И добрые делать дела.
• Чем больше в огонь вы 
положите дров, 

• Тем больше вернется тепла.
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Словарь    С.И.Ожегова:
▪ « Добро – все положительное, хорошее, 

полезное ( противопоставление – зло).

▪ Желать добра кому-нибудь.
▪ Сделать много добра людям.

▪ « Доброта – отзывчивость, душевное 
расположение к людям, стремление 
делать   добро   другим.
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Народная мудрость:
Жизнь дана на добрые дела.

Делай добро и жди добра.

Делать добро себе, а делать зло–себе же

Добро не умрет, а зло пропадет.

Никакое худо до добра не доводит.



Заполните самостоятельно:

• Словарь доброты:

• Словарь  жестокости:
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Проанализируйте свою лексику.



В жизни добро, как чуткий жаворонок, 
сторонится всего нездорового, дурного, 
старается его преодолеть. 

• Подобно птицам, вьющим свои гнезда 
в тенистых лесах и на цветущих 
лугах, доброта всегда обитает в 
чутком, отзывчивом сердце.
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Всего 
доброго!


