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Цель моей дипломной работы-разработать и выполнить 
комплекс эстетического ухода за внешностью модели с 
возрастными изменениями кожи,склонной к сухости.

Для этого, я должна выполнить следующие задачи:
-разработать и выполнить комплекс эстетического ухода за 
внешностью модели с возрастными изменениями кожи,склонной 
к сухости;
-подобрать косметику профессионального уровня;
-дать рекомендации клиентке по домашнему уходу.



У моей модели комбинированный тип старения кожи, который 
проявляется наличием признаков старения, характерных для 
морщинистого и деформационного типа .Это сочетание пониженной 
упругости ,морщинистости и деформации.



Для решения проблем моей модели я выбрала профессиональную 
косметику фирм:

"Midical Collagen 3D","Beauty Style","Gloria".



Программа по лицу:

1
а)Демакияж 
б)Тонизация
в)Классический массаж по маслу
г)Тонизация
д)Гелевая маска
е)Сыворотка для век
ж)Завершающий крем 

Курс:10 процедур;

периодичность:через день 

2 
а)Демакияж
б)Тонизация
в)Активный гель с экстрактом икры
г)Безинъекционная мезотерапия
д)Сыворотка для век 
е)Альгинатная маска
ж)Завершающий крем

Курс:5 процедур;периодичность :раз 
в неделю



Программа ухода по телу :

1 

а)Медовый массаж
б)Обёртывание "шоколадное"

Курс:6 процедур ;периодичность 
через день

2 

а)Обёртывание "грязевое 
антицеллюлитное"/"листовая 
ламинария"
б)Антицеллюлитный массаж по маслу

Курс :6 процедур;периодичность: 
каждый день 



Фото до и после программ по лицу:

ДО ПОСЛЕ



Фото до и после программ по телу:

ДО ПОСЛЕ



Фото до и после маникюра:

ДО ПОСЛЕ



Фото до и после педикюра:ДО ПОСЛЕ



Макияж

Омолаживающий макияж выполняется без применения 
интенсивных цветов и форм, важно придать максимальную 
свежесть лицу .



Макияж ПОСЛЕ:



Выводы:
-По лицу:улучшение цвета,рельефа и упругости кожи;она 
выглядит увлажнённой ,напитанной и подтянутой;
выраженность морщинок и складок кожи уменьшилась ,
овал лица стал более очерчен
-По телу:Кожа увлажнена и напитана,упругость тканей 
улучшилась 
-Кожа рук стала гладкой и шелковистой на ощупь ,
ногтевые пластины выглядят ухоженно 
-Кожа стоп мягкая и ухоженная ,удалены мозоли и 
натоптыши.



Спасибо за внимание!


