
Дресс-код



Актуальность дресс-кода

Приглашения на светские и 
деловые мероприятия все чаще 
сопровождаются пожеланием 
или требованием одеться в 
соответствии с определенным 
dress code, указанном на 
приглашении. 



Понятие дресс-кода 

Английское словосочетание 
dress-code можно перевести на 
русский язык как «код одежды» или 
«кодекс одежды». За понятием 
дресс-кода стоит традиция, 
рекомендующая «правильное» 
сочетание костюма и аксессуаров.



В широком смысле под дресс-
кодом понимаются устойчивые 
нормы и представления о том, 
как надо одеваться в конкретной 
ситуации в той или иной 
социальной группе, 
профессиональном коллективе.



Знание основных правил дресс-кода 
дает уверенность в том, что Вам не 
придется испытывать неловкость из-
за внешнего несоответствия месту 
или событию. 
Появление в формальной ситуации 
одетым «не по уставу», как правило, 
чревато душевным дискомфортом



Дресс-код в деловой среде

Дресс-код имеет прикладное значение - 
в деловой среде, в первую очередь в 
офисе, он помогает   обозначить место 
человека в бизнес-иерархии.

Внешний вид директора должен 
сообщать, что перед вами 
руководитель. 

Костюм сотрудника должен 
демонстрировать его принадлежность 
к профессиональной команде.



Корпоративный дресс-код 
должен отражать дух компании, ее систему 
ценностей.
Поэтому каждая стабильная организация 
имеет собственный дресс-код, прописанный 
или негласный свод правил, касающийся 
внешнего вида сотрудников.
В крупных корпорациях, особенно во 
властных и финансовых структурах, 
требования к одежде бывают очень 
жесткими.



Dress-code - обозначения, 
принятые в международной 
деловой практике

Bb (Business best) Официальный деловой стиль
Bf (Business formal) Формальный деловой стиль
Bt (Business traditional) Традиционный деловой 

стиль
Bс (Business casual) Неофициальный деловой 

стиль
CF (Casual Friday) Пятничный стандарт
Btr (Business travel) Деловой стиль командировок



Вь Business best
официальный деловой стиль - 
экипировка для деловых 
мероприятий, презентаций и т.п.
Высококачественный дорогой, 
обычно темно-синий костюм, 
предельно строгий и 
консервативный. 
Белая сорочка  с французскими 
манжетами и запонками,
 однотонный или в мелкую точку 
галстук, платок в нагрудном 
кармане, дорогие туфли оксфорды



Bf Business formal
формальный деловой 
стиль - нарядный 
классический костюм 
или смокинг для особо 
торжественных 
мероприятий и 
вечерних приемов.
 
 



 Bt Business traditional
традиционный 
деловой стиль -
хорошо сшитый 
костюм из 
классической 
камвольной шерсти 
темного (синего или 
серого) цвета, 
соответствующие ему 
аксессуары. Этот 
стандарт наиболее 
распространен в 
деловой среде.



Bc Business casual
«бизнес кэжуал», неофициальный 
деловой стиль - более свободный, 
непринужденный внешний вид
Пиджак, блейзер, неделовой костюм 
в сочетании с менее формальными 
рубашками, рубашками-поло, 
свитерами и т.п. Как правило, без 
галстука или с нетрадиционным 
галстуком (вязаным, шерстяным, 
льняным и т.п.).
Летние льняные, шелковые, 
хлопковые и пр. костюмы обычно 
относятся к этому стандарту



CF Casual Friday
Кэжуал по пятницам или так 
называемый «пятничный 
стандарт» - неофициальный и 
даже неделовой стиль 
в одежде, принятый 
в некоторых компаниях по 
пятницам.
Пятничный стандарт позволяет 
чувствовать себя свободнее в 
конце недели, располагает к 
общению с коллегами, что 
приветствуется многими 
компаниями.



Btr  Business travel
деловой стиль командировок - костюм для деловых 
поездок и переездов.
«Дорожный» костюм должен сохранять форму и не 
мяться в любой ситуации, поэтому здесь допускаются 
синтетические добавки в ткань костюма, придающие ему 
эластичность и упругость 
к деформациям, или 
креповое переплетение 
ткани, делающее ее 
практически несминаемой. 
Основным правилом здесь 
является -одеваться не для 
путешествия, но для того 
места, куда вы отправляетесь.



Dress-code - элемент делового 
этикета
Вечерняя деловые мероприятия являются 

продолжением деловой активности. 
Человеку, собирающемуся на официальное 

торжество, не обойтись без знаний светского 
этикета. 

Здесь также действуют свои законы, тесно 
связанные с разнообразными дресс-кодами, 
сложившимися исторически. 

Специальные мероприятия, как правило, 
сопровождаются пожеланием одеться в 
соответствии с определенным дресс-кодом, 
который указан на приглашении аббревиатурой.



Обозначение Расшифровка
After 5 Коктейль
Semi-formal Полуформальное вечернее 

мероприятие
After 5 casual Непринужденный вечерний 

стиль
Black Tie Черный галстук. Смокинг
Black Tie Invited Черный галстук 

приветствуется. Смокинг
Black Tie Optional

Optional
Черный галстук не 
обязателен

Creative Black Tie Черный галстук, творческий 
подход

Formal Формальное вечернее 
мероприятие.

White tie Белый галстук. Фрак
Ultra-formal То же



After 5
«Коктейль»
вечерние, но не слишком торжественные 

мероприятия, обычно с напитками и 
фуршетом. 

Предполагается костюм, не обязательно 
деловой. 

Цвета любые, галстук необязателен



After 5 casual

непринужденный 
вечерний стиль 
(после пяти часов 
вечера).



А5 Formal 
«Формальное вечернее 

мероприятие» - смокинг 
(предпочтительнее) или 
темный нарядный, 
торжественный костюм с 
галстуком

Официальный вечерний 
прием, награждение 
международной премией, 
бал, премьера спектакля, 
свадьба высокого 
чиновника или юбилей



А5 Semi-formal
«Полуформальное вечернее мероприятие». В 

зависимости от ситуации можно 
придерживаться стандартов After 5 casual или 
After 5.

 



Смокинг

Он же вечерний костюм, он же токсидо. Черный 
или темно-синий - для зимы, белый - для лета. 
Может быть двубортным на четырех пуговицах.



А5 Black Tie
 «Черный галстук» - 

официальный вечерний 
прием - смокинг.

А5 Black Tie Invited
«Черный галстук 

приветствуется» - при таком 
обозначении лучше надеть 
классический смокинг.

 
А5 Black Tie Optional
«Черный галстук не 

обязателен» - смокинг 
можно заменить на темный 
костюм с галстуком.



 
 
 
А5 Creative Black Tie
 «Черный галстук, 

творческий подход» -
смокинг с 
нетрадиционными 
аксессуарами или 
нетрадиционных цветов.

 
Элегантный, но не слишком 

формальный стиль. 
Прием в посольстве, 
благотворительный вечер, 
открытие выставок, отеля, 
ресторана, картинной 
галереи и пр.



А5 White tie
 
«Белый галстук» - самый 

формальный мужской 
костюм для парадного 
случая - фрак с белым 
галстуком-бабочкой.

 
А5 Ultra-formal
 
то же, что White tie



Morning suit

Пиджак для свадеб и торжеств, 
проходящих до 17.00. Обычно его 
надевают с жилетом и серыми  
брюками в полоску.

Фрак

В российском протоколе фрак не 
обязателен. Но если вас 
пригласили на вручение 
Нобелевской премии, то без него не 
обойтись.



Деловой стиль женщины
DRESS CODE: BUSINESS BEST, BUSINESS 

CASUAL, SMART CASUAL, AFTER 5



DRESS CODE: BUSINESS BEST

Первое правило корпоративного дресс-кода: 
для встречи с внешними клиентами - только 
Business best -Всегда костюм "двойка" -Всегда 
строгая блузка -Всегда базовые цвета

Серый
Бежевый
Черный
Синий
Полоска
Всегда колготки



DRESS CODE: BUSINESS CASUAL

Жакет - при любых условиях
 



DRESS CODE: SMART CASUAL

Когда разрешено 
носить трикотаж 
- руки закрыты



DRESS-CODE: AFTER 5
Вечерние мероприятия, банкеты, презентации, день 

рождение компании, юбилейная встреча 
выпускников, визит в ночной клуб со строгим fase 
control, ужин в дорогом ресторане с классическими 
традициями позволяет проявить творчество и 
показать свою индивидуальность.



В традиционной деловой одежде:
нейтральные и базовые цвета – классические 

цвета
например, серо-синяя гамма самая традиционная, 

темные цвета используют в более формальной
ситуации, важных ситуациях;
цвета средней тональности создают впечатления 

дружественности, повседневности, элегантности, 
исключают авторитарность;

яркие цвета используются в качестве акцента и в 
малых количествах, для привлечения внимания



Большинство деловых людей одевается в 
традиционную деловую одежду, согласно 
ситуациям и обстоятельствам.

В правилах деловой одежды на протяжении 
последних нескольких десятков лет 
неизменными остаются две простые 
истины: 

 Необходимо носить ту одежду, которая 
наилучшим образом соответствует вашей 
сфере деятельности

Всегда выглядеть так, будто вы уже заняли 
место, которое планируете занять в 
ближайшие пять лет.


