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ЖОСПАР:

� САНАТОРИЙ ТҮРЛЕРІ

� САНАТОРИЙ МЕКЕМЕСІНІҢ ТАЛАПТАРЫ

� КУРОРТ ТҮРЛЕРІ

� САНАТОРЛЫ-КУРОРТТЫҚ ЕМДЕУГЕ КӨРСЕТКІШ 

� САНАТОРЛЫ-КУРОРТТЫҚ ЕМДЕУГЕ ҚАРСЫ КӨРСЕТКІШ 



• САНАТОРИЙ (ЛАТ. SANO — ЕМДЕЙМІН, АЙЫҚТЫРАМЫН)  
НАУҚАСТЫ НЕГІЗІНЕН ТАБИҒИ ШИПАЛЫ ЕМДЕРМЕН (МИНЕРАЛДЫ СУ, 
ЕМДІК БАЛШЫҚ,КЛИМАТ), ФИЗИОТЕРАПИЯ, ДИЕТА, ЕМДІК 
ДЕНЕ ШЫНЫҚТЫРУМЕН ЖƏНЕ РЕЖИММЕН ЕМДЕЙТІН ЕМДЕУ-САУЫҚТЫРУ 
МЕКЕМЕСІ. САНАТОРИЙДІҢ НЕГІЗГІ МАҚСАТЫ:

1) ҚАЛПЫНА КЕЛТІРІП ЕМДЕУ - ЖАРАҚАТТЫ НЕМЕСЕ МЕРТІГУДІ 
ЖАЗУ НЕМЕСЕ САЛДАРЫН ЖЕҢІЛДЕТУ, НАУҚАСТАРДЫ ТОЛЫҚ НЕМЕСЕ 
ІШІНАРА ҚАЛПЫНА КЕЛТІРУ НЕМЕСЕ ПСИХИКАЛЫҚ, ФИЗИОЛОГИЯЛЫҚ 
БҰЗЫЛУЫ ЖƏНЕ АНАТОМИЯЛЫҚ ЖАЙ-КҮЙІН ӨТЕУ БОЛЫП 
ТАБЫЛАТЫН, НАУҚАС АҒЗАСЫНЫҢ ФУНКЦИОНАЛДЫҚ 
ҚАБЫЛЕТТІЛІГІН ҚАЛПЫНА КЕЛТІРУГЕ ЖƏНЕ ҚОЛДАУҒА 
БАҒЫТТАЛҒАН ІС-ШАРАЛАР КЕШЕНІ.

2) МЕДИЦИНАЛЫҚ ОҢАЛТУ - НАУҚАСТАРДЫҢ АҒЗАСЫ МЕН 
ДЕНСАУЛЫҒЫНЫҢ БҰЗЫЛУЫ ЖƏНЕ ЖОҒАЛТЫП АЛҒАН 
ФУНКЦИЯЛАРЫН ҚАЛПЫНА КЕЛТІРУГЕ БАҒЫТТАЛҒАН МЕДИЦИНАЛЫҚ 
ІС-ШАРАЛАР КЕШЕНІ.  



Санаторий 
түрлері:

Бір профильді Көп профильді



САНАТОРЛЫ-КУРОРТТЫҚ ЕМДЕУ 
МЕКЕМЕСІНЕ ҚОЙЫЛАТЫН ТАЛАПТАР:
1. МҮГЕДЕКТЕР ЖƏНЕ ҚАРТ АДАМДАР МЕН МҮГЕДЕК 
БАЛАЛАРДЫҢ ЕРКІН ЖҮРІП-ТҰРУЫНА ЖАҒДАЙ ЖАСАУ 
(ПАНДУСТАРДЫҢ БОЛУЫ, ЛИФТ, Т.Б.);
2. САНАТОРЛЫҚ-КУРОРТТЫҚ ЕМДЕУ МЕРЗІМІ 10 КҮННЕН КЕМ 
БОЛМАУ;
3. МЕДИЦИНАЛЫҚ ҚЫЗМЕТТЕР КӨРСЕТУ:
СОНЫҢ ІШІНДЕ:
- ФИЗИОЕМДЕУ ТҮРЛЕРІН КӨРСЕТУ;
- ƏЛЕУМЕТТІК, МЕДИЦИНАЛЫҚ, ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ОҢАЛТУ, Т.С.
С.;
4. КӨЗІ КӨРМЕЙТІН АЗАМАТТАРҒА ДЕМАЛУҒА ЖАҒДАЙЛАР 
ТУҒЫЗУ;
5. ДЕМАЛУШЫЛАРДЫҢ ЖАСЫН ЖƏНЕ ДЕНСАУЛЫҚ ЖАҒДАЙЫН 
ЕСКЕРІП ТИІМДІ ЖƏНЕ ДИЕТАЛЫҚ ТАМАҚТАНУДЫ 
ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ;
6. КҮНІНЕ 4-РЕТТЕН КЕМ ЕМЕС ТАМАҚТАНДЫРУ;



7. ДЕМ АЛУҒА ЖƏНЕ БОС УАҚЫТЫН ӨТКІЗУГЕ ЖАҒДАЙ 
ЖАСАУ (БӨЛМЕЛЕРДЕ ТЕЛЕДИДАР, РАДИОҚАБЫЛДАҒЫШ, 
ТЕЛЕФОН ЖƏНЕ Т.Б. БОЛУЫ);
8. ТРЕНАЖЕР ЗАЛЫНЫҢ, СПОРТ АЛАҢДАРЫНЫҢ, 
КИНОЗАЛЫНЫҢ, КІТАПХАНАНЫҢ БОЛУЫ 
(МҮМКІНШІЛІГІНЕ ҚАРАЙ);
9. МƏДЕНИ ШАРАЛАР ҰЙЫМДАСТЫРУ;
10. ДЕМ АЛУШЫЛАРДЫ ҚАЖЕТТІЛІГІНЕ ҚАРАЙ ҚАРСЫ 
АЛУ, ШЫҒАРЫП САЛУ, КӨЛІКПЕН ҚАМТАМАСЫЗ ЕТУ;
11. БІЛІКТІ КАДРЛАРДЫҢ БОЛУЫ;
12. ҚАЗІРГІ ЗАМАНҒА САЙ МЕДИЦИНАЛЫҚ 
ҚҰРАЛДАРЫМЕН ЖАБДЫҚТАНДЫРУ;
13. ЖЫЛЫНА 8 АЙДАН КЕМ ЕМЕС ЖҰМЫС РЕЖИМІ;
14. САНАТОРЛЫҚ-КУРОРТТЫҚ ЕМ БЕРУДІ СƏУІР-ҚАРАША 
АЙЛАРЫ (ҚОСА АЛҒАНДА) АРАЛЫҒЫНДА ЖҮРГІЗУ. 
15. МЕДИЦИНАЛЫҚ ЖƏНЕ ДƏРІГЕРЛІК ҚЫЗМЕТПЕН 
АЙНАЛЫСУҒА ЛИЦЕНЗИЯНЫҢ БОЛУЫ





КӨРСЕТІЛЕТІН ЕМ БОЙЫНША САНАТОРИЙДІҢ 
НЕГІЗГІ 3 КЛАССИФИКАЦИЯСЫ БАР:

1. КЛИМАТТЫҚ КУРОРТ
2. БАЛЬНЕОЛОГИЯЛЫҚ КУРОРТ
3. ЕМДІК ЛАЙ КУРОРТЫ



ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ 
МИНИСТРІНІҢ  2003 ЖЫЛҒЫ 3 ЖЕЛТОҚСАНДАҒЫ   

N 886 БҰЙРЫҒЫМЕН       
БЕКІТІЛГЕН БҰЙРЫҚ БОЙЫНША: САНАТОРИЙЛІК-

КУРОРТТЫҚ ЕМДЕУГЕ КӨРСЕТІЛГЕН АУРУЛАР ТІЗІМІ 
БЕКІТІЛГЕН.



       
1. ЖҮРЕК БҰЛШЫҚ ЕТТЕРІ МЕН ЖҮРЕК ҚАҚПАҚШАЛАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫ 
2. ЖҮРЕКТІҢ ИШЕМИЯЛЫҚ АУРУЫ 
3. ГИПЕРТОНИЯЛЫҚ АУРУЛАР 

4. ШЕТ АРТЕРИЯЛАР МЕН КҮРЕ ТАМЫРЛАРДЫҢ АУРУЛАРЫ 
5. ТЫНЫС АЛУ АҒЗАЛАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫ 
6. АСҚОРЫТУ АҒЗАЛАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫ 
7. ЗАТ АЛМАСУ ЖƏНЕ ЭНДОКРИНДІ ЖҮЙЕ АУРУЛАРЫ 
8. ЖҮЙКЕ ЖҮЙЕСІ АУРУЛАРЫ 
9. ОРТАЛЫҚ ЖҮЙКЕ ЖҮЙЕСІ АУРУЛАРЫ 
10. ЦЕРЕБРАЛДЫ-ВАСКУЛЯРЛЫ АУРУЛАР 
11. ЖҮЙКЕ ЖҮЙЕСІНІҢ БАСҚА ДА АУРУЛАРЫ 
12. СҮЙЕК-БҰЛШЫҚ ЕТ ЖҮЙЕСІНІҢ АУРУЛАРЫ 
13. НЕСЕП ЖЫНЫСТЫҚ ЖҮЙЕСІНІҢ АУРУЛАРЫ 
14. ƏЙЕЛДЕРДІҢ ЖЫНЫС ОРГАНДАРЫНЫҢ АУРУЛАРЫ 
15. ТЕРІ АУРУЛАРЫ 
16. КӨРУ МҮШЕСІНІҢ АУРУЛАРЫ 

17. ҚАН АУРУЛАРЫ ЖƏНЕ СОЗЫЛМАЛЫ АУРУЛАР 



САНАТОРИЙЛІК-КУРОРТТЫҚ ЕМДЕУГЕ НАУҚАСТАРДЫ 
ЖІБЕРУГЕ БОЛМАЙТЫН ЖАЛПЫ МЕДИЦИНАЛЫҚ ҚАРСЫ 

АЙҒАҚТАР:
      

1. ЖІТІ КЕЗЕҢДЕГІ БАРЛЫҚ АУРУЛАР, АСҚЫНУ САТЫСЫНДАҒЫ 
НЕМЕСЕ АСҚЫНҒАН ЖІТІ ІРІҢДІ ПРОЦЕСТЕРІ БАР СОЗЫЛМАЛЫ 
АУРУЛАР. 

 2. ОҚШАУЛАУ МЕРЗІМІ БІТКЕНГЕ ДЕЙІНГІ ЖІТІ ЖҰҚПАЛЫ АУРУЛАР. БАЦИЛЛА 
ТАСУШЫЛЫҚ (КҮЛ АУРУЫ МЕН ІШЕК АРУЛАРЫНА БАЙЛАНЫСТЫ). 
 3. ЖІТІ ЖƏНЕ ЖҰҚПАЛЫ ТҮРДЕГІ БАРЛЫҚ ВЕНЕРИЯЛЫҚ АУРУЛАР. 
 4. ПСИХИКАЛЫҚ АУРУЛАР, НАШАҚОРЛЫҚТЫҢ, СОЗЫЛМАЛЫ 
МАСКҮНЕМДІКТІҢ, ЭПИЛЕПСИЯНЫҢ БАРЛЫҚ НЫСАНДАРЫ. 
 5. ҚАТЕРЛІ ІСІКТЕР (ТЕК ЖЕРГІЛІКТІ САНАТОРИЙЛАРҒА ЖІБЕРІЛУІ МҮМКІН 
НАУҚАСТАРДЫҢ ҚАНАҒАТТАНАРЛЫҚ ЖАҒДАЙЫ КЕЗІНДЕ РАДИКАЛДЫ 
ЕМДЕУДЕН КЕЙІНГІ). 
  6. ЖІТІ САТЫДАҒЫ ЖƏНЕ ӨРШУ САТЫСЫНДАҒЫ ҚАННЫҢ БАРЛЫҚ АУРУЛАРЫ. 
  7. КЕЗ-КЕЛГЕН ТЕКТІ КАХЕКСИЯ, ІШКІ АҒЗАЛАРДЫҢ АМИЛОИДОЗЫ. 
     



8. СТАЦИОНАРЛЫҚ ЕМДЕУДІ НЕМЕСЕ ХИРУРГИЯЛЫҚ ЕМДЕУДІ ТАЛАП 
ЕТЕТІН, СОНДАЙ-АҚ ӨЗ БЕТІНШЕ ҚОЗҒАЛА АЛМАЙТЫН, ТҰРАҚТЫ КҮТУГЕ 
МҰҚТАЖ (МАМАНДАНДЫРЫЛҒАН САНАТОРИЙҒА ЖІБЕРІЛГЕН АРНАЙЫ 
НАУҚАСТАРДАН БАСҚА) БАРЛЫҚ НАУҚАСТАР. 
9. КЕЗ-КЕЛГЕН ЭТИЛОГИЯДАҒЫ ЭХИНОКОКК. 
10. ƏРТҮРЛІ ТЕКТІ ЖИІ ҚАЙТАЛАНАТЫН ЖƏНЕ МОЛ ҚАН КЕТУЛЕР. 
11. ҚАЛЫПТЫ ЖҮКТІЛІК (КЛИМАТТЫҚ ЕМДЕУ КУРОРТТАРЫНА - 26 
АПТАДАН БАСТАП). 
12. БЕЛСЕНДІ САТЫДАҒЫ ТУБЕРКУЛЕЗДІҢ БАРЛЫҚ НЫСАНЫ 
(МАМАНДАНДЫРЫЛҒАН САНАТОРИЙЛАРДАН БАСҚА). 
13. КӨЗ ЖƏНЕ ТЕРІНІҢ БАРЛЫҚ ЖҰҚПАЛЫ ЖƏНЕ ПАРАЗИТТІК АУРУЛАРЫ. 
14. СЕЛКІЛДЕК ҰСТАМАЛАРЫ МЕН ОЛАРДЫҢ БАЛАМАЛАРЫ, МІНЕЗ-ҚҰЛЫҚ 
БҰЗЫЛУЛАРЫ ЖƏНЕ ƏЛЕУМЕТТІК БЕЙІМДЕЛУІ, ОЙЛАУ ҚАБІЛЕТІНІҢ 
НАШАРЛЫҒЫ БІЛІНГЕН ЖЕКЕ АДАМНЫҢ ПАТОЛОГИЯЛЫҚ ДАМУЫ.







ҚОЛДАНЫЛҒАН ƏДЕБИЕТТЕР:
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• HTTP://DILUCH.RU/O-SANATORII/MEDICZINSKIE-POKAZANIYA-DLYA-SAN
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