
Русский народный костюм
Сарафанный комплекс

6 класс
26 -27 урок

Учебник ч.2 с.29-46



План урока

• Русский народный костюм
• Сарафанный комплекс.
• Элементы одежды.
• Головные уборы.
• Понёвный костюм.
• Учебник ч.2 с.29-39 







Русский народный костюм

• Красота и польза 
никогда не расходились 
в народном искусстве со 
смыслом.

• Одна из основных черт 
– функциональность

• . Сарафан одевали 
поверх рубахи, спереди 
украшали узорной 
полосой, тесьмой, 
кружевом, узорными 
пуговицами.



Рубаха 









Женские головные уборы



Самостоятельная работа

Выполнить эскиз сарафанного 
комплекса с использованием 

элементов городецкой росписи





Сарафан 





Сарафан 









Понёвный комплекс











Головной убор












