
Сестринские 
манипуляции

учебное пособие



Цель: 
наглядная демонстрация 
практических манипуляций 
(поэтапно)

Задачи:
1) Подготовка к практическим 

занятиям;
2) Контроль уровня овладения 

практической манипуляцией



Выполнение 
подкожной 
инъекции

Подготовили:
▪ Потапова Алёна
▪ Волков 
Валерий
Руководитель:
▪Немирова Л.А.



Произвести гигиеническую обработку 
рук, надеть маску и стерильные 

перчатки



Подготовить лоток со стерильным 
шприцем

(с набранным лекарственным 
средством)



Пропальпировать место 
инъекции



Снять защитный колпачок с 
иглы, проверить проходимость 

иглы



Взять марлевый шарик, смоченный 70% 
спиртом, и обработать  кожу ,затем взять 
другой шарик и обработать только место 

инъекции



Собрать кожу в складку первым и вторым 
пальцами левой руки

(определить толщину подкожно-жирового 
жира)



Ввести углу в основание складки под углом 45° 
на 2/3 её длины срезом вверх. Ввести 

лекарственное средство первым пальцем 
левой руки

45°



Приложить стерильный 
тампон, смоченный 70% 

спиртом, на область инъекции 
и извлечь иглу



Сделать лёгкий массаж места 
инъекции, не отнимая тампон от 

кожи


