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Ионные насосы

■ белковые комплексы, 
встроенные в 
биологические 
мембраны и 
переносящие ионы 
против их 
электрохимического 
градиента, затрачивая 
при этом энергию. 
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По принципу использования 
переносчиком энергии выделяют 

■ первично-активный 
транспорт (прямое 
потребление АТФ) 

■ вторично-активный 
транспорт (энергия 
градиента ионов 
относительно 
мембраны, созданного 
первично-активным 
транспортом) 
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Виды АТФаз
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Ca2+- ATФазы
■ Они поддерживают 

концентрацию свободных ионов 
Са2+ в цитоплазме пределах от 
10^-7 до 2*10^-7 М. Один из 
видов расположен в 
плазмалемме. Другой в 
саркоплазматическом 
ретикулуме 

    мышечных клеток.
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Са2+ насос в мышечных клетках
■ Функция: важен для сокращения и расслабления 

мышц. При сокращении ионы Са выбрасываются 
из саркоплазматической сети в цитоплазму, а при 
расслаблении быстро удаляются из цитозоля 
клетки. 

■ Строение: 
   одиночный 
   трансмембранный 
   пептид
   с молекулярной 
   массой 100000.



7

Молекулярный механизм работы 
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Са2+ насос в плазматической 
мембране 

■ Функция: поддержание постоянной 
концентрации Са2+ в цитоплазме клетки.
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Na+/K+-АТФаза 

■ Функция: поддержании градиента концентрации 
ионов Na и К между цитозолем и внеклеточной 
средой. В возбудимых клетках данный градиент – 
основное условие возникновения потенциала покоя 
на мембране клеток, а также последующей 
генерации и распространения потенциала действия 
по мембране нервного волокна и мышечной клетки.

■ Строение: тетрамер (2альфа2бета). Альфа-
субъединица содержит места связывания для АТФ, 
ионов Na и К. Бета-субъединица обуславливает 
транспортные свойства насоса и играет основную 
роль во встраивании его молекулы в мембрану 
клетки.
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Механизм действия Na+/K+-АТФазы 
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Н+-АТФаза
■ Функция. У человека она находится на 

внутренней мембране митохондрий. 
Протонный насос в митохондриях увеличивает 
градиент электрохимиеского потенциала ионов 
водорода на мембране до порогового или 
критического уровня, который необходим для 
синтеза АТФ.
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Н+/+К-АТФаза 
■ Функция: обеспечивает транспорт протонов Н+ из 

цитозоля клеток наружу. Протонный насос 
обеспечивает АТФ-зависимый обмен внутриклеточных 
Н+ на внеклеточные ионы К+. 

■ Именно эта система вместе с Сl- ионными каналами 
обеспечивает секрецию соляной кислоты в желудке. 
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Вторично-активный транспорт
■ транспортный белок имеет в дополнению к центру 

связывания для активно транспортируемого 
вещества центр связывания для иона. Этот ион 
обычно натрий;

■ различают два вида движения активно 
транспортируемого вещества: 

1. симпорт – перенос вместе с 
натрием в клетку;

2. антипорт – перено против 
направления движения натрия, 
т.е. из клетки.



15

Основные виды вторично-
активного транспорта
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