
Техника 
безопасности в 

ДОЛ



Безопасность – состояние защищенности жизненно 
важных интересов ребенка от всяческих угроз.

Основной обязанностью вожатого является создание условий 
для безопасности жизни и здоровья детей. 

! Каждый несет ответственность за 
безопасность. 

! Отсутствие права на ошибку.
Принципы безопасности:
• обеспечение безопасных условий проживания 

(техсостояние корпусов, территории, объектов; пожарная 
безопасность, мед.сопровождение);

• соблюдение техники безопасности при организации 
мероприятий;

• забота о детях
• психологическая безопасность (комфортная среда 

общения, отсутствие психологического насилия)



•Сотрудники лагеря обязаны пройти 
инструктаж по правилам 
противопожарной, санитарной 
безопасности и правилам оказания 
первой доврачебной помощи.



ПРАВИЛА ПРОТИВОПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
•1.  Проверить противопожарное состояние спальных помещений, 
от рядных мест на наличие неисправных электроприборов, 
электропроводки и т.п. В случае обнаружения указанных 
неполадок ограничить доступ де тей в это помещение и довести до 
сведения начальника смены докладной запиской.
•2.  В первый день провести инструктаж по противопожарной безо 
пасности с детьми в отряде, ознакомив их с планом эвакуации из 
корпуса в случае возникновения пожара.
•3. Знать места расположения первичных средств пожаротушения.
•4. Уходя из помещения, выключать свет и электроприборы.
•5. Не применять открытый огонь при проведении мероприятий в 
по мещениях лагеря и на его территории.
•6.  При возникновении пожара немедленно без паники 
эвакуировать детей из здания, сообщить о пожаре администрации, 
охраннику, любому работнику и приступить к тушению пожара с 
помощью первичных средств пожаротушения.
•7.   Криками привлечь внимание взрослых людей, которые смогут 
оказать помощь при тушении пожара.



ПРАВИЛА  БЕЗОПАСНОСТИ НА СПОРТПЛОЩАДКЕ
•Ответственность за подготовку мест для спортивных занятий 
и спортивно-массовых мероприятий возлагается на 
инструктора по физкультуре 
•Присутствие медицинского работника на всех спортивно-
массовых мероприятиях обязательно.
•При проведении спортивных соревнований составьте заявку 
на участников, подписанную мед работником, с пометками о 
допуске или не допуске к соревнованиям каждого участника. 
•Во время соревнований воспитатель находится с детьми.
•Присутствие вожатого на утренней зарядке обязательно. 
•Детские спортивные команды направляются на 
соревнования только в сопровождении вожатого 
(воспитателя, тренера-преподавателя).
•Лица, ответственные за проведение массовых мероприятий, 
обеспечивают полный порядок, исключающий несчастные 
случаи среди участников и зрителей.



•Поведение при угрозе террористического акта: памятка 
Если вы обнаружили подозрительный предмет:

•Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь — 
опросите людей, находящихся рядом. Постарайтесь 
установить, кому она принадлежит или кто мог ее оставить. 
Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о 
найденном предмете — в первую очередь вожатому, 
которые в обязательном порядке сообщат сотрудникам 
спецслужб.
•— запомните время обнаружения, постарайтесь принять 
меры к тому, чтобы люди отошли как можно дальше от него;
•— не трогайте, не вскрывайте и не передвигайте находку, не 
позволяйте делать это другим;
•— отойдите дальше, посоветуйте это сделать другим людям 
(при этом важно не создавать панику);
•Помните, что в качестве камуфляжа для взрывных 
устройств могут использоваться обычные сумки, пакеты, 
свертки, коробки, игрушки и т. п.
•Разъясните детям, что любой предмет, найденный на улице 
или в подъезде, может представлять опасность для жизни!



• Если вы оказались в заложниках:
• Возьмите себя в руки, успокойтесь и не паникуйте. Помните, что спецслужбы уже 

предпринимают профессиональные меры для вашего освобождения.
• По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих преступников, т. е. 

в местах наибольшей безопасности.
• Запомните как можно больше информации о преступниках: их количество, степень 

вооруженности. Составьте максимально полный их зрительный портрет, обратив 
особое внимание на характерные приметы внешности, телосложения, акцента и 
тематики разговоров, темперамента, манер поведения и др.

• Не допускайте действий, провоцирующих преступников к применению оружия или 
насилия. Изучите ситуацию, при этом старайтесь не предпринимать самостоятельных 
попыток к освобождению (в зависимости от ситуации). Не смотрите в глаза 
преступникам, не ведите себя вызывающе, выполняйте все их требования, не 
рискуйте жизнью своей и окружающих, не паникуйте. При ранении или травме не 
двигайтесь — это предотвратит дополнительную потерю крови.

• Во время освобождения ложитесь на пол лицом вниз, голову закройте руками и не 
двигайтесь. Не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от них — вас могут 
принять за преступников.

• Если вы оказались в захваченном преступниками автобусе или другом виде 
транспорта, также старайтесь не привлекать к себе внимание. Осмотрите салон, 
отметьте места возможного укрытия в случае стрельбы. Снимите ювелирные 
украшения, не смотрите в глаза террористам, не передвигайтесь по салону, не 
открывайте сумки без разрешения; не реагируйте на их провокационное поведение.

• Если сотрудники спецслужб предпримут попытку освобождения — ложитесь на пол 
между креслами и оставайтесь там до окончания спецоперации. После освобождения 
немедленно, без паники, покиньте автобус (другой вид транспорта), так как не 
исключена возможность его предварительного минирования.



Творческое задание 


