
НАРОДНЫЙ ПРАЗДНИК 



Красная  горка (Фомино 
воскресенье)

             Первое воскресенье после Пасхи.
     «Красный» - «красивый, цветущий, веселый, 

отрадный». Сама весна и лето именуются 
красными, потому что погода стоит ясная, 
погожая, а природа является во всей красе.



Перед тем, как праздновать, существует 
традиция отдавать дань памяти предкам в 
знак уважения к семье. Поэтому начинается 
Антипасха с похода на кладбище к 
родственникам. И раньше сельчане поминали 
ушедших и молились за них. Считалось, что и 
умершие в Красную горку радуются весне, 
поэтому и поминки нельзя было проводить в 
скорби и печали.



    День Лели - Ляльник (Лельник) - 
Красная горка -Семантика праздника 
связана с тем, что Юрьев день был днем 
первого выгона скота в поле. 
        Для современного человека 
имя Лели ассоциируется со сказкой А.Н. 
Островского "Снегурочка" где Лель 
представлен как прекрасный юноша, 
играющий на свирели. В народных песнях 
Лель является персонажем женского рода - 
Леля, а основными участниками, 
посвященного ему праздника были 
девушки. 



Праздник Лельник уже как Красная горка 
вошел в народное празднование уже в 
христианскую эпоху и слился с языческими 
гуляниями.  В народе он приобрел 
плавающую дату  - это первое воскресенье, 
следующее после Пасхи. В этот день все 
девушки и молодые бабы, запасшись 
съестными припасами, собираются на 
каком-нибудь излюбленном месте 
деревенской улицы и поют песни-веснянки 
("закликают" или "заигрывают" весну), водят 
хороводы и устраивают разнообразные 
игры и пляски.



Девушки водили хороводы и пели 
песни «веснянки»



Веснянки — песни, которыми встречали — «гу кали» — 
весну. По своим мелодическим характе ристикам, по манере 
исполнения они близки к древним языческим заклинаниям, 
произносившимся при ритуальных действиях. Эти песни 
эмоциональны, жизнерадостны, несут в себе идею 
возрождения мира, обновления жизненных сил.

?»

Кулики, кулики,
Куликали,
Весну красную
Закликали:
«Весна красна,
На чем пришла

Лето, лето
,Поди сюда!
А ты, зима,
Ступай на моря!
Надоела нам,
Надоскучилася,
Э, рученьки
Приморозила,
Все суставчики
Перезнобила,
Метель глазки все
Повыхлестала,
Метель-вьюга  
Все повымела.



 Красная горка считается девичьим праздником, 
и так как в этот день происходят свадьбы и идет 
усиленное сватовство, то на игры являются 
обыкновенно все девушки до единой (конечно, в 
лучших нарядах, потому что в этот день 
производится выбор женихами невест). 

Матросов Юрий Петрович, 
 «Свадебный обряд»



▣

           В глухую полночь весь наличный состав деревенских 
женщин идет с песнями за околицу, где дожидаются три 
молодые бабы с сохой и три старухи с иконой Казанской 
Божьей Матери. Здесь девушки расплетают свои косы, а 
бабы снимают головные платки, и начинается шествие: 
несколько баб садятся на доски, положенные поверх сохи, 
несколько девок берутся за соху, чтобы ее придерживать, а 
остальные, взявшись за привязанные веревки, тащат соху 
таким образом, чтобы обвести бороздой все село и на 
перекрестках сделать сохою крест. Процессии 
предшествуют старухи с иконой и молятся, чтобы село не 
постигли какие-либо бедствия и напасти и чтобы эти 
напасти останавливались за бороздой и не смели ее 
переступать. В этом обряде принимают участие только одни 
женщины и девушки, парни же присоединяются к ним уже 
потом, когда бабы опишут круг около села и, возвратившись 
на прежнее место, устроят пирушку, распивая брагу и 
закусывая. Пирушка эта продолжается до третьих петухов 
(приблизительно до третьего часа утра), а затем все 
расходятся по домам, так как гулять после петухов считается 
грешно.





Приметы 

✔    Если парень или девушка просидят дома – 
счастливой судьбы можно не ждать.

✔ На Красную горку бросишь монетку в 
колодец – счастье привлечешь в свою жизнь.

✔ На красную горку умоешься с иконы – 
богатым станешь (кто старше вас, вы умывать не должны, 
иначе привлечете бедность).

✔ Кто на красную горку молитвы читает – тот 
свою жизнь удлиняет.





Развлечение на красную горку

Девушки качались на качелях только по 
приглашению парней. Получив приглашение, девушка 
завязывала специальным пояском подол платья у колен, 
при помощи парня садилась или вставала на доску 
качели. На Красную горку на качелях парни 
выполняли все просьбы девушек: раскачивать сильнее 
или остановиться. Позднее же за остановку качели 
обычно требовали поцелуй. 



Юноши и девушки играли в 
веселые игры: горелки, «заплетайся 
плетень» (напоминает игру «море 
волнуется раз)». 



Поговорки

▣ В красную горку родители из могилы 
теплом дохнут. 

▣ Сочтемся весной на бревнах- на красной 
веселой Горке; сочтемся – посчитаемся, 
золотым венцом по венчаемся.

▣ Кто на Красную горку женится – тот во век 
не разженится!



Обряды 

Встреча солнца
«Здравствуй, красное солнышко, празднуй ясное ведрышко! Из-за гор-горы выкатывайся, на светел  мир 

воздивуйся! На меня взгляд опусти, благодати подари!»

 Заклинание солнца
«Солнце красное, на нас взгляни, каждой женишка пошли, чтобы был он молодец, чтобы был он удалец, 

чтобы лишь одну любил, на сторону не ходил!»

  Просьба к солнцу
Перед сном: «Что брало-отдавало, что велели – отражало. Собери и отдай! Да будет так.»
Под  подушку: «Жди моего наказа, своего часа!»
Утром: «Синева небес, солнца блеск, ветра сила, (пауза) делай то, о чем просила, собирай!»
И снова на ночь: «Отдавай!»

Чтобы выйти замуж
Исполнение желания
Для богатой жизни и др.



Корзухин Алексей Иванович 
«Девичник»

Кустодиев Борис Михайлович 
«Хоровод»



Лебедев Клавдий Васильевич

«Пляска» 1990г

Матросов Юрий Петрович 

«Свадебный обряд»


