
Соревнования по лыжным гонкам в рамках Открытого 
фестиваля по лыжным видам спорта 

(закрытие зимнего сезона).
14 апреля 2019 г. 

Лыжно-биатлонный комплекс ФЦП 
по ЗВС Снежинка им А.А. Данилова



Организатор соревнований

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 
высшего образования «Чайковский государственный институт физической 
культуры».

Олимпийская академия Прикамья

Управление физической культурой и спортом города Чайковский



ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

 Даблполлинг
 Старт в 10.30

 Год рождения дистанция
муж жен

4 группа 2002-2003 г.г.р. 1.2 км 1.2 км
5 группа 2000-2001 г.г.р. 1.2 км 1.2 км
6 группа 1999- 1979 г.г.р. 1.2 км 1.2 км
7 группа 1978-1969 г.г.р. 1.2 км -
8 группа 1968-1959 г.г.р. 1.2 км -
9 группа 1958 г.р. и старше 1.2 км -



Масс-старт (свободный стиль) Старт в 11.30

 Год рождения дистанция
муж жен

0 группа 2010 г.р. и моложе 1 км 1 км
1 группа 2008-2009 г.г.р. 1 км 1 км
2 группа 2006-2007 г.г.р. 3 км 3 км
3 группа 2004-2005  г.г.р. 5 км 3 км
7 группа 1978-1969 г.г.р. - 3 км
8 группа 1968.г.р.и старше - 3 км



Гонка преследования (свободный стиль) Старт в 13.00

 Год рождения дистанция
муж жен

4 группа 2002-2003  г.г.р. 10 км 5 км
5 группа 2000-2001 г.г.р. 10 км 5 км
6 группа 1999- 1979 г.г.р. 10 км 5 км
7 группа 1978-1969 г.г.р. 5 км -
8 группа 1968-1959 г.г.р. 5 км -
9 группа 1958 г.р. и старше 5 км -



РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ
 Даблполлинг
 Старт в 10.30

 Год рождения дистанция
муж жен

6 группа 1999-1979 г.г.р. 1.2 км
5 группа 2000-2001 г.г.р. 1.2 км
4 группа 2002-2003 г.г.р. 1.2 км
6 группа 1999-1979 г.г.р. 1.2 км
5 группа 2000-2001 г.г.р. 1.2 км
4 группа 2002-2003 г.г.р. 1.2 км
7 группа 1978-1969 г.г.р. 1.2 км
8 группа 1968-1959 г.г.р. 1.2 км
9 группа 1958 г.р. и старше 1.2 км

Старт раздельный через 15 сек.



РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ 
Масс-старт свободный стиль

Время 
старта

Группа Год рождения дистанция
муж жен

11.30 1 группа 2008-2009 г.г.р. 1 км 1 км
11.31 0 группа 2010 г.р. и моложе 1 км 1 км
11.45 2 группа 2006-2007 г.г.р. - 3 км

3 группа 2004-2005  г.г.р. - 3 км
11.46 7 группа 1978-1969 г.г.р. - 3 км

8 группа 1968.г.р.и старше - 3 км
11.47 2 группа 2006-2007 г.г.р. 3 км -
12.05 3 группа 2004-2005  г.г.р. 5 км -



РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ
Гонка преследования (свободный стиль) Старт в 13.00
Время 
старта

Группы Год рождения дистанция
муж жен

13.00
7 группа 1978-1969 г.г.р. 5 км -
8 группа 1968-1959 г.г.р. 5 км -
9 группа 1958 г.р. и старше 5 км -

13.05
4 группа 2002-2003  г.г.р. - 5 км
5 группа 2000-2001 г.г.р. - 5 км
6 группа 1999- 1979 г.г.р. - 5 км

13.10
4 группа 2002-2003  г.г.р. 10 км -
5 группа 2000-2001 г.г.р. 10 км -
6 группа 1999- 1979 г.г.р. 10 км -

При отставании (по результатам даблполлинга) от лидера на 3 минуты и более – старт 
для всех участников группы одновременный

ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ В РЕГЛАМЕНТЕ!!!










