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Основная литература



РАЗДЕЛ I.
ПРЕДМЕТ И ИСТОРИЯ 

СОЦИАЛЬНОЙ ПСИХОЛОГИИ

Тема 1.
ПРЕДМЕТ СОЦИАЛЬНОЙ 

ПСИХОЛОГИИ 



ПРЕДМЕТ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ 

План:
■ Связь социальной психологии с 

другими дисциплинами
■ Объекты социально-психологического 

знания
■ Социально-психологические явления 

как предмет социальной психологии
■ Структура дисциплины социальной 

психологии



1. Связь социальной психологии с 
другими дисциплинами

Социальная психология возникла 
на стыке двух дисциплин 

■ социологии
■ психологии



Двойственный статус социальной 
психологии

Психологи
я 

Социальн
ая 

психолог
ия

Социолог
ия



Соотношение социальной 
психологии и общей психологии
Сходство:
■ общий объект изучения: человек и 

психика человека
■ общие методы исследования: 

наблюдение, эксперимент, опрос
■ действие общих закономерностей 



Соотношение социальной 
психологии и общей психологии
Различия:
■ В общей психологии – акцент на внутренней 

психической деятельности субъекта;
а в социальной – на явлениях, возникающих в 
процессе взаимодействия людей.

■ В общей психологии изучаются отношения 
типа «человек – объект»; а в социальной – 
отношения типа «человек – человек», 
«человек – группа», «группа – группа» 



Соотношение социальной 
психологии и общей психологии

Связь социальной психологии с 
общей психологией – 
двусторонняя



Соотношение социальной 
психологии и социологии

Социология – (учение об обществе) – наука 
об обществе как целостной системе и об 
отдельных социальных институтах, 
процессах и группах, рассматриваемых 
в их связи с общественным целым.



Соотношение социальной 
психологии и социологии

Сходство:
■ общий объект изучения  – 

общественное сознание
■ общие методы исследования: 

анкетирование, интервью, изучение 
документов

■ большое внимание уделяется роли 
социальной среды



Соотношение социальной 
психологии и социологии

Различия:
■ социология более объективная наука, она 

опирается на общественные законы и 
экономические категории; социальная психология 
более субъективная наука, изучает 
психологические проявления людей

■ социология изучает общественное сознание как 
явление, социальная психология – как фон, на 
котором разворачивается жизнь людей

■ социологические исследования проводятся, в 
основном,  на больших группах, а социально-
психологические исследования – на малых и 
средних группах   



Соотношение социальной 
психологии и социологии

Связь социальной психологии с 
социологией – 
двусторонняя



2. Объекты социально-
психологического знания

■ Личность
■ Малая группа
■ Большая группа
■ Общество



Объекты социально-
психологического знания

Взаимодействие
Личность 

Малая группа 

Большая 
группа 

Общество 

Личность 

Малая группа 

Большая 
группа 

Общество 



3. Социально-психологические 
явления как предмет социальной 

психологии

Социально-психологические 
явления – это такие феномены, 
которые возникают в результате 
взаимодействия субъектов 
(личностей, групп, общностей) в 
определенных условиях



Социально-психологические 
явления:

■ Общение
■ Конфликты
■ Слухи
■ Мода
■ Паника 
■ Манипуляция



Общение



Межличностные конфликты



Семейные конфликты



Слухи



Мода



Паника



Манипуляция
Манипулятивный стиль –
скрытое управление 

личностью, 
обеспечивает одностороннее 
преимущество манипулятору



Основная задача социальной 
психологии 

Социальная психология как 
наука призвана выявлять и 
описывать различные 
социально-психологические 
явления



Предмет социальной психологии
Социальная психология изучает 

психологические явления, 
характеризующие личность и группу как 
субъектов социального взаимодействия 
(Журавлев А.Л., 2002)

Социальная психология изучает 
закономерности поведения и деятельности 
людей, обусловленные включением их в 
социальные группы, а также 
психологические характеристики самих 
этих групп 
(Андреева Г.М., 2014)



Социально-психологические явления

В зависимости от субъектов взаимодействия 
различаются следующие виды социально-
психологических явлений:

■ Межличностные социально-психологические 
явления (личность – личность)

■ Групповые социально-психологические явления
(личность – группа)

■ Межгрупповые социально-психологические 
явления (группа – группа)

■ Массовидные социально-психологические явления
(личность (группа) – общность)



Межличностные социально-
психологические явления

Эффект ореола – 
распространение в 
условиях дефицита 
информации о человеке 
общего оценочного 
впечатления о нем на 
восприятие его 
поступков и личностных 
качеств.



Групповые социально-психологические 
явления

Конформность – 
податливость 
человека давлению 
группы, 
проявляющаяся в 
изменении его 
поведения и 
установок в 
соответствии с 
первоначально не 
разделявшейся им 
позиции большинства 



Межгрупповые социально-
психологические явления

Социальный стереотип – 
упрощенный, схематичный,  
эмоционально насыщенный 
образ группы людей

Гендерные стереотипы – 
стандартизированные 
представления о моделях 
поведения и чертах характера, 
соответствующие понятиям 
«мужское» и «женское»



Массовидные социально-
психологические явления

Паника массовая – один 
из видов поведения 
толпы. Психологически 
характеризуется 
состоянием массового 
страха перед реальной 
или воображаемой 
опасностью, 
нарастающего в процессе 
взаимного заражения 



4. Структура дисциплины 
социальной психологии

На основе объектов изучения в 
структуре дисциплины «социальная 
психология» выделяются:

■ Социальная психология личности
■ Социальная психология групп
■ Психология общения и 

взаимодействия



Структура дисциплины 
социальной психологии

На основе различных методов анализа 
социально-психологических явлений 
выделяются:

■ Теоретическая социальная психология
■ Экспериментальная (эмпирическая) 

социальная психология
■ Практическая социальная психология 



Структура дисциплины 
социальной психологии

В соответствии с приложением социально-
психологических знаний к различным сферам 
общественной жизни выделяются:

■ Организационная социальная психология
■ Политическая социальная психология
■ Психология массовых коммуникаций
■ Психология этнических отношений
■ Психология гендерных отношений 
■ Спортивная социальная психология



Спасибо за внимание!


