


Истинная любовь возможно только между мужчиной и 
женщиной.

Мужчина и женщина не понимают и никогда не смогут 
понять друг друга. 



А какой любви можно говорить, если мужчина и 

женщина не могут понять друг друга?



Что мешает мужчине и женщине понять друг 
друга?

Мешает ли это?
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«Женщины – эмоциональны и эмпатичны, 
мужчины – черствые сухари»







«Мужчины более агрессивны»



Соотношение полов, осужденных за 
тяжкие преступления.

Россия США

5М: 1Ж 10М: 1Ж



Агрессия – поведение, направленное на 
причинение вреда кому-либо. 

•Прямая агрессия 

•Косвенная агрессия 



«Мы не понимаем друг друга потому 
что у нас разные мозги»



Индивидуальные различия мозга настолько велики, что 
«перекрывают» все закономерные различия мозга по половому 
признаку. 

Т.В. Черниговская 
«Мозг и его различия по половому признаку»



«Переговорить женщину трудно, переубедить 
невозможно»



«Как нам понять друг друга, если мы даже 
говорим по-разному?»







Гендерные различия не так уж и велики, как нам внушают 
распространенные стереотипы. Существуют нормы, 
правила и требования, которые требуют эти различия. 

Шон Берн 
«Гендерная психология»



Уже во времена Платона была распространена легенда о людях-
андрогинах, которые сочетали в себе признаки, характеристики 
обеих полов. По сказаниям, они были сильны и мыслили посягнуть 
на даже на власть богов, и тогда Зевс разделил их на 2 половины – 
мужскую и женскую. «Вот с каких пор, - пишет Платон, - 
свойственно людям любовное влечение друг к другу, которое, 
соединяя прежние половины, пытается сделать из двух одно и тем 
самым исцелить человеческую природу».

 Платон
«Пир» 



Что такое любовь? 
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Любовь разрушает стену, отделяющую человека от других 
людей, и объединяет его с ними;

Любовь заставляет преодолеть чувство одиночества и 
отчужденности, позволяя ему остаться самим собой, 

сохранять свою личностную целостность.

«Парадокс любви заключается в том, что двое 
становятся одним, оставаясь двумя»



Любовь – это всегда деятельность, а не пассивный эффект.

Активный характер любви может быть описан утверждением, 
что любить – значит в первую очередь давать, а не брать. 



Любовь всегда предполагает наличие следующих базовых 
элементов: 
•Забота;

•Ответственность;
•Уважение;
•Понимание. 



Любовь – единственный способ познания, который в 
процессе соединения дает ответ на поставленный вопрос. 
Только любя, отдавая себя, проникая в другого человека, я 

нахожу себя, открываю себя и нас обоих, ОТКРЫВАЮ 
ЧЕЛОВЕКА. 



Любовь Влюбленность 

Человека привлекает не только 
внешность, но и внутренний мир 
(интересы, характер, мечты и т.д.).

Человека больше всего привлекает 
внешний вид (фигура, рост, черты лица 
и т.д.)

Любовь возникает не сразу, а приходит 
постепенно. Она возникает тогда, когда 
хорошо узнаешь человека и 
принимаешь его. 

Влюбленность возникает мгновенно, 
очень быстро.

Когда человек любит, он может уступить 
во время ссоры, найти решение 
проблемы, которое подходит обоим. 

Во время ссор влюбленный не идет на 
компромисс, каждый думает только о 
себе. 

Человек может любить всю свою жизнь. Влюбленность длится не долго, чувства 
быстро проходят. 

Чем отличается любовь от влюбленности 
(симбиотической связи)?



«Мужчина и женщина обретают цельность только в 

соединении с противоположным полом»

Спиноза



«Полюс»
Мужчина Женщина

Проникновение, 
лидерство, 
активность,

 дисциплина, 
предприимчивость. 

Плодотворная восприимчивость, заботливость, 
реализм, 
терпение, 

материнство. 




