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Как можно представить себе 
жизнь современного человека без 
празднования Нового года? У 
этого события особая магия. Мы 
всегда ждем его с нетерпением и 
надеждой на перемены к 
лучшему.

К празднику начинают готовиться 
чуть ли не с осени: выбирают подарки, 
планируют меню новогоднего стола, 
костюмы и украшения, а главное – 
место проведения волшебной ночи. Но 
так было не всегда.
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Обычай отмечать Новый год в 
ночь с 31 декабря на 1 января 
появился в России при Петре I. До 
этого, с принятия христианства в 988 
году, его отмечали 1 марта, а в 1492 
году датой начала года закрепили 1 
сентября. Тогда летоисчисление шло 
по византийской системе, «от 
сотворения мира» — то есть от 5508 
года до нашей эры. В «первый день 
года» на соборной площади 
Московского Кремля проходила 
церемония «О начатии нового лета» 
и церковная служба «На 
летопровождение» при участии 
патриарха, царя, знати. 

В конце декабря 1699 года Петр I издал именной указ № 1736 «О 
праздновании Нового года». Он ввел новую система исчисления — от 
Рождества Христова, и 7208 год «от сотворения мира» стал 1700 годом. А 
Новый год указ предписывал праздновать по образу и подобию европейских 
держав, которые впечатлили царя во время Великого посольства в зарубежные 
страны. 
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Так появилась традиция 
украшать дома и дворы еловыми 
и сосновыми ветками. Этот 
обычай царь перенял у 
иностранцев, которые жили в 
Немецкой слободе. Для немцев 
ель была символом вечной 
жизни, а у славян испокон веков 
хвойные ветки соотносились с 
погребальными обрядами, 
поэтому многим было сложно 
принять новые обычаи. 

Так праздник отошел от церковных традиций и стал светским. 1 января 
1700 года в «царствующем граде Москве» царь лично открыл праздник 
запуском «ракеты». Колокольный звон смешался с пушечной пальбой, а улицы 
осветились иллюминацией.  После петровского правления массовые гулянья 
постепенно исчезали из новогодней традиции - масштабные празднества 
проводились в основном в дворянских и императорских домах. При Елизавете I, 
любившей роскошь, появилась традиция новогодних балов-маскарадов. 
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Во времена 
Екатерины II в 
новогоднюю традицию 
вошел обмен подарками и 
особенный праздничный 
стол. А в XIX веке 
появились и другие 
атрибуты праздника - 
шампанское, елочные 
украшения, открытки. В 
1852 году в здании 
петербургского 
Екатерингофского 
вокзала - увеселительного 
павильона - установили 
первую публичную елку. 
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После революции в 1918 году 
перешли на западный, григорианский 
календарь. Возникла разница между 
старым и новом стилем 
времяисчисления в 13 дней - так 
появился неофициальный праздник 
старый Новый год. Также отменили 
празднование Нового года, посчитав, 
что это «контрреволюционный, 
проникнутый идеей буржуазного 
упадничества и поповского мракобесия» 
праздник. Вместо него ввели праздник 
«Красной вьюги» — день начала 
мировой революции. Только он не 
прижился: люди «подпольно» ставили 
елки и дарили детям подарки. 

В 1935 году Новый год вернули — по инициативе партийного деятеля 
Павла Постышева. Спутниками веселья постепенно стали Дед Мороз и его 
внучка Снегурочка, мандарины и оливье, новогодние огоньки и бой курантов, 
торжественная речь руководителя страны и праздничные песни. 
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Читать зимой - это ни 
на что не похожее 
занятие. Пушистый снег 
за окном, уютное кресло, 
горячий чай и… 
Предлагаем вам книги, 
которые помогут 
окунуться в зимнюю 
атмосферу и настроиться 
на ожидающе-
праздничный лад.

Что почитать зимой? Книги про зиму. Книги с зимним 
настроением. Книги и рассказы про волшебные новогодние чудеса. 
Святочные рассказы. Книги для уютных зимних вечеров. Волшебные 
новогодние книги, сказки и истории. Книги с новогодним настроением.
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Что может быть лучше под Новый год, 
чем дни, проведенные в кругу семьи с 
хорошей книгой. Это богато 
иллюстрированное подарочное издание 
рассказывает о традициях Рождества и 
Нового года разных стран и народов. 
Старые добрые сказки и прекрасные 
иллюстрации Галины Егоренковой 
создают волшебную рождественскую 
атмосферу.Страницы этой книги хранят 
двенадцать сказок о главных зимних 
праздниках - Рождестве и Новом годе. В 
зимнюю стужу, когда снежинки сверкают, 
а сугробы скрипят под ногами и 
полозьями санок, когда день короток, как 
заячий хвостик, а ночь длинна, словно 
Млечный Путь, - наступает время для 
подарков и для сияющих елок.

Нестерова Н.П.
    Книга Нового года и Рождества.- 
Манн, Иванов и Фербер, 2016. – 
160 с.
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       Ночь перед Рождеством. Лучшие 
рождественские истории.-  М.: Эксмо, 
2015.- 480 с. 

Нет ни одного более 
радостного праздника, чем 
Рождество, когда любой 
человек ожидает что в его 
жизни тоже произойдет чудо, 
сбудутся самые невероятные 
мечты! Праздника, 
подарившего людям надежду 
и спасение! Тема Рождества не 
осталась без внимания в 
русской литературе и 
сложилась целая традиция 
Рождественских и святочных 
рассказов.
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Абгарян Н.
     Рассказы к Новому году и 
Рождеству.- М.: АСТ, 2016.- 320 
с.

Канун Нового года и Рождества — 
наверное, лучшее время в году. Люди 
подводят итоги уходящего года, строят 
планы и загадывают желания на год 
наступающий, наряжают елки, 
запасаются подарками и с нетерпением 
ждут каникул. А еще ждут волшебства и 
чудес. И чудеса случаются. Кто-то, уже 
давно отчаявшийся, вдруг находит 
любовь. Кто-то встречает своего ангела 
хранителя или просто хорошего 
человека, который помогает в трудную 
минуту. У кого-то исполняются 
желания, кто-то сам исполняет чужие 
желания.

Обо всех этих разнообразных 
чудесах и рассказывают истории, 
собранные в этой книге.
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Диккенс  Ч.
     Рождественская песнь.- М.:
 ЭКСМО, 2017.- 144 с.

Знаменитая повесть Чарльза 
Диккенса. Волшебная история 
прозрения скряги и нелюдима Скруджа, 
который встречается со своим прошлым 
и будущим в канун праздника 
Рождества. Рисунки Роберта Инноченти 
кажутся мрачноватыми картинками 
жизни викторианской Англии, но 
вместе с тем искрятся волшебными 
деталями, вовлекая читателя в 
особенный мир рождественской 
мистерии.
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В календаре есть особая дата, 
объединяющая всех людей нашей 
страны от мала до велика. Единый 
порыв заставляет их строгать оливье, 
закупать шампанское и загадывать 
желания во время боя курантов. 

Таково традиционное празднование 
Нового года. Но иногда оно идет не по 
привычным канонам. Особенно часто 
это случается у писателей, чья 
творческая натура постоянно вовлекает 
их в приключения. В этом сборнике – 
самые яркие и позитивные рассказы о 
Новом годе из жизни лучших 
современных писателей.

      Мой лучший Новый год/ Литвинов 
С., Берсенева А., Рубальская Л.- М.:  
ЭКСМО, 2017.- 144 с.
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Эта коллекция рождественских 
историй согреет ваши сердца в долгие 
зимние вечера и подарит праздничное 
настроение и ощущение предстоящих 
чудес. Реальные истории о семейных 
традициях, сплачивающих всю семью, о 
любви, способной преодолеть 
трудности, и о настоящих чудесах, 
которые мы сами можем сотворить для 
наших близких.

Одинокая вдова получает 
рождественский подарок…. от 
покойного мужа. Семейная тайна 
связывает несколько поколений 
женщин. Кто-то получает на Рождество 
игрушки, а кто-то – родителей. Мальчик 
пережил горе утраты, но продолжал 
дарить любовь. Нет денег – нет 
подарков? Или необязательно… И 
другие 96 поразительных историй, от 
которых вы не сможете оторваться.

      Куриный бульон для души: 
101 рождественская история.- 
М.:  Бомбора, 2020.- 416 с.
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•   В 1843 году в Лондоне была 
напечатана первая новогодняя открытка 
– так появилась традиция обмениваться 
поздравительными открытками на 
Новый год.

•   Считается, что новогодние подарки – 
изобретение римлян. Это древние римляне 
сформулировали идею: как встретишь Новый 
год, так его и проведёшь! Поэтому они 
старались веселиться, дарили друг другу 
подарки: сначала вкусную еду, а позже и 
деньги. древнеримский писатель и историк 
Светоний писал, что император Октавиан 
Август, например, каждый Новый год получал 
от заинтересованных сограждан сундук с 
деньгами.

ИНТЕРЕСНЫЕ 
ФАКТЫ:
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•   Первый стеклянный ёлочный 
шар был сделан в Тюрингии 
(Саксония) в XVI веке. 
Промышленное массовое 
производство ёлочных 
игрушек началось только в 
середине XIX века также в 
Саксонии. Мастера-стеклодувы 
выдували игрушки из стекла, а 
их помощники вырезали из 
картона колокольчики, 
сердечки, фигурки птиц и 
зверей, шары, шишки, орехи, 
которые потом раскрашивали 
яркими красками.

•   Светящейся электрической гирляндой из разноцветных 
лампочек впервые была украшена ель у американского Белого 
дома в 1895-м году.

Селение Лауша находится в Германии 
в Тюрингии, крае стекольных дел 

мастеров. 
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Алексей Корин. 
Рождественская 

елка. 
1910

•   В России у Деда Мороза существует 
сразу три официальные резиденции: в 
Великом Устюге (начиная с 1998 года), в 
Чунозерской усадьбе (с 1995-го) и в 
Архангельске (с конца 80-х годов). 
Кроме того, постоянным местом 
проживания Деда Мороза, по крайней 
мере с середины ХХ века, считается 
Северный Полюс.

•   Дед Мороз не всегда ходил с внучкой. 
Снегурочка, как непременная спутница 
Деда Мороза на праздничных 
мероприятиях и детских новогодних 
ёлках, была придумана лишь в 50-х 
годах ХХ века Львом Кассилем и 
Сергеем Михалковым.

•   Первая Кремлевская ёлка была в 
1936 году. Но была она только для 
отличников.
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Павел Радимов. Новый год в 
Абрамцево. 1945

•   Изначально песенка «В лесу родилась ёлочка» была просто стихом, 
который был опубликован в 1903 году в детском журнале «Малютка». А 
лишь через два года композитор Леонид Бекман сочинил музыку для 
этих стихов.

•   Выходным 1 января в СССР 
стало только по указу 
Президиума Верховного 
Совета от 23 декабря 1947 
года.

•   Великий Устюг считается 
родиной Деда Мороза.

•  18 ноября – официальный день 
рождения Деда Мороза. Настоящая 
зима в этот период наступает в 
Устюге.
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•  В канун Нового года финны гадают на воске, а на 
праздничный стол ставят много блюд и напитков. Самое 
желанное угощение для северян – сладкая каша из риса и 
кисель из слив.

•   В ответственный момент 
прихода Нового года жители 
Венгрии достают из закромов 
рожки, дудки, свистульки и изо 
всех сил свистят. Таким способом 
они очищают дом от злых духов и 
освобождают пространство для 
благополучия и радости.

•   В преддверии 31 декабря французы украшают дом 
фигурками из дерева и глины. Дед Мороз во Франции 
откликается на имя Пер Ноэль и кладет детям подарки 
в обувь. Королем новогодней ночи становится ребенок, 
который получает праздничный пирог с запеченным 
внутри бобом.
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•  Каждый испанец под бой 
местных курантов 
обязательно съедает дюжину 
виноградин – этот ритуал 
дарует удачу на весь 
следующий год. В испанских 
магазинах даже продают 
банки с виноградинками без 
семечек и кожи. 

•  Многим известно, что в Новый год итальянцы избавляются от старых 
вещей, выбрасывая их прямо в окна, согласно средневековым традициям. 
Этот обычай соблюдается не во всех крупных городах, в основном он жив в 
деревенской местности. 1 января жители Италии отправляются за 
проточной водой и несут ее домой, стараясь встретить сгорбившегося 
старика. По поверьям, это сулит удачу, в отличие от столкновения с детьми 
или монахами.



20

Использованные материалы:

https://anchiktigra.livejournal.com/19220
58.html

https://book24.ru/podborki/20-knig-dlya
-novogodnego-nastroeniya-729134/

https://www.culture.ru/s/vopros/pervyi
-novyi-god/

https://www.liveinternet.ru/users/40212
26/post428343689/

https://zen.yandex.ru/media/id/5df6494a612cec00b0c
0c41d/a-vy-znali-chto-interesnye-i-zabavnye-fakty-o-pr
azdnovanii-novogo-goda-5dfc7a5cddfef600afa5c0db

https://evspb.ru/novyj-god-v-raznyx-stra
nax-samye-interesnye-fakty/


