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Альварес, С. Законы естественного развития ребёнка, или каких успехов можно 
добиться, если просто их знать /Селин Альварес.-Москва: Издательство «Э», 
2018.-384 с.: ил.

"Не хочу это читать", "мне скучно", "надоела эта 
школа", "не понимаю я эту дурацкую математику" - 
наверняка знакомые ситуации для любого 
родителя. В чем причина этих капризов и как 
можно от них избавиться? Селин Альварес, 
молодой педагог из Франции, считает: нам 
необходимо кардинальным образом пересмотреть 
взгляды на образование! В своей книге она 
доказывает, что обучение - естественная 
потребность ребенка, а современная школа ее 
подавляет. Познакомьтесь с ее удивительным 
экспериментом в материнской школе Женвилье и 
узнайте, как помочь своим детям с учебой, что им 
действительно нужно и где спрятан секрет 
гармоничного развития вашего ребенка.



Автор провела исследование среди тысячи мам и выяснила, какие 
проблемы волнуют их больше всего. Проблем набралось ровно 
23. Каждая из этих проблем легла в основу отдельной главы. 
Прочитав эту книгу, вы поймете, как происходит 
психологическое созревание ребенка, каким требованиям 
родителей он может соответствовать, а каким не может. Вы 
сможете снизить свои ожидания, увидеть незрелость вашего 
малыша, в вашей жизни станет больше радости и удовольствия.

Григорян, М. Пойми меня, мама. Главные проблемы воспитания малышей/М. 
Григорян, Е. Жаркова .-Санкт-Петербург: Питер, 2019.-224 с.- (Родителям о детях)



Непростительно игнорировать рисунки ребенка, ведь это 
исключительный способ понять, что он хочет, чего боится, 
о чем мечтает. Взрослый, беря картинку, нарисованную 
малышом, может использовать ее как тест на умственное 
развитие, как средство коммуникации, как средство 
исследования детской эмоциональности.
Через творчество дети приоткрывают дверь в свой 
внутренний мир. Чуткие родители многое узнают о том, 
что радует или печалит ребенка, внимательно глядя на его 
рисунки. 
Доктор психологии Розалин Давидо расшифровывает для 
родителей те символы, которые скрываются в детских 
каракулях.

Давидо, Р. Секретный мир детей в рисунках. Что вы не знаете о своих детях 
/Розалин Давидо.- Санкт-Петербург: Питер, 2019.-304 с.: ил.-( Родителям о детях)



 

Кляйн, Т. Семена успеха. Как родителям вырастить преуспевающих детей /Това 
Кляйн.- Санкт-Петербург: Питер, 2018.-304 с.: ил.- (Родителям о детях)

Почему из некоторых детей вырастают успешные 
уверенные в себе взрослые, а из других 
закомплексованные неудачники? Куда направить 
детское любопытство, чтобы оно привело ребенка в 
счастливую жизнь? Как правильно использовать 
бьющую через край энергию малыша? Известный 
психолог Това Кляйн рассказывает, как общаться с 
маленьким ребенком, чтобы заложить фундамент 
успеха на всю жизнь. Она утверждает, что 
формирование устойчивости, самодостаточности, 
саморегуляции, эмпатии, более важны для 
будущего успеха, чем просто развитие интеллекта. 
Из книги вы узнаете, что можете сделать сегодня, 
чтобы привить эти ключевые качества вашему 
ребенку. Вы будете точно знать, что делать, чтобы 
помочь вашему малышу вырасти в полноценного 
взрослого, и поможете ему быть счастливым 
каждый день.



В этой книге, ставшей мировым бестселлером 
и одним из самых популярных пособий по 
воспитанию детей, Барбара Колорозо, 
известный детский психолог, эксперт по 
разрешению конфликтов, предотвращению 
насилия в школе и мать троих детей, обобщает 
свой богатый опыт, формулируя принципы 
правильного поведения по отношению к детям 
с самого раннего возраста. Уже третье 
десятилетие тысячи благодарных родителей 
используют эту книгу как руководство по 
решению многих проблем взросления и 
достижению главной цели воспитания – 
развития яркой индивидуальности с сильным 
характером.

Колорозо,Б. Дети этого достойны! Как помочь ребенку обрести внутреннюю 
дисциплину /Барбара Колорозо; пер. с англ. Е. Минашкиной, А. Саченковой.- 
Москва: КоЛибри,Азбука-Аттикус,2017.-432 с.



Книга известного психолога, эксперта в 
области воспитания, которая поможет 
родителям ликвидировать конфликты с 
детьми с помощью ясных, твердых, 
основанных на уважении ограничений. 
Советы автора помогут решить 
проблемы даже с очень непослушными 
детьми.

Маккензи Р. Д. Упрямый ребенок: как установить границы дозволенного/ 
Роберт Дж. Маккензи.- Москва:Эксмо,2018.- 352 с.-(Психология. 
Искусство быть родителем. Советуют профессионалы)



Вы хотите, чтобы ваш ребенок стал воспитанным и 
самостоятельным? Никаких нудных нравоучений и 
замечаний! Только эффективные способы воспитания! 
Мы откроем вам все секреты: как обозначить границы 
дозволенного, объяснить правила безопасности, 
сохранения здоровья, правильного поведения. Как 
рассказать ребёнку, что можно, что нельзя, показать это 
на примерах, дать необходимый опыт, научить его 
самостоятельно действовать в любой ситуации!
Методы эффективны и гуманны по отношению к 
ребёнку. Ценные советы, понятные пошаговые 
инструкции, поучительные сказки про поросёнка 
Плюшку, который научит детей правильно себя вести, и 
задания для закрепления - всё вы найдёте в этой книге. 
Не надо ничего придумывать! Все необходимые правила 
и истории мы уже приготовили для вас. Осталось только 
их прочитать и обсудить с ребёнком.

Ульева, Е. Когда можно говорить «нельзя» /Елена Ульева.-Ростов-на-
Дону: Феникс,2018.-173 с.- (Энциклопедия для мам)



 

Ульева, Е. Детский гнев и капризы: укрощение строптивых /Елена Ульева.-2-е 
изд.- Ростов-на-Дону: Феникс, 2018.-191с.- (Энциклопедия для мам)

Кому не знакома такая картина? В магазине ребёнок требует 
купить ему понравившуюся игрушку. Он кричит, выгибается, 
падает на пол. А вокруг сочувствующие люди. Маме 
неудобно, все оборачиваются, обращают внимание. А ребёнок 
не унимается, видит, что мама не справляется. Что в такой 
ситуации делать? Уступить? Быть твёрдой до конца? Как 
успокоить малыша, если никакие уговоры и средства не 
помогают? Таких ситуаций может случиться сколько угодно - 
в детском саду; на улице, дома. С помощью этой книги вы 
легко сможете погасить конфликт, сделать ребёнка 
послушным и разумным, наладите отношения, научитесь 
понимать друг друга.
Детские истерики для вас больше не проблема!
Используйте любой способ, который подойдёт вашему 
ребёнку. В самую сложную минуту вы всегда найдёте помощь 
и решение. Стихи, сказки, интересные истории отвлекут 
малыша и научат его правильно себя вести. Вы узнаете все 
секреты хорошего воспитания. Эта книжка станет настоящим 
спасением!



УЧИМ    ГОВОРИТЬ     КРАСИВО



 

Все родители хотят, чтобы ребенок рос 
умным, здоровым, общительным  и 
счастливым человеком. Как развить 
речь и интеллект ребёнка, научить его 
логически мыслить, правильно 
общаться? В этом вам помогут  книги, 
представленные в данном разделе.



В данном пособии представлена программа исправления 
речевых нарушений у детей. Каждое речевое нарушение 
рассмотрено с двух позиций: теоретической и практической. 
Материал пособия написан в простой и доступной форме, что 
дает возможность даже начинающему логопеду понять сущность 
речевого нарушения и правильно провести коррекционную 
работу.
Учебное пособие подготовлено с учетом новых исследований в 
логопедии и передового опыта работы дошкольных учреждений. 
Предлагаемое пособие может быть интересно прежде всего 
родителям, воспитывающим детей с речевыми нарушениями, а 
также оно поможет начинающим логопедам разобраться с 
технологиями, направлениями и этапами исправления речевого 
нарушения у детей.

Акименко, В.М. Домашний логопед: программа исправления речевых нарушений у 
детей /В.М. Акименко.-Ростов-на-Дону: Феникс, 2019.-272 с. - (Библиотека логопеда)



В данном пособии представлена простая и доступная 
методика исправления заикания у детей, подростков и 
взрослых. В основу методики положены несложные и 
понятные положения, выполнение которых будет 
способствовать снятию судорожных запинок. Работать по 
предложенной методике можно как самостоятельно, так и 
под руководством  наставника (логопеда, родителей).
В пособии приводится достаточное количество игр, 
упражнений, речевого материала.

Акименко, В.М. Исправление заикания у детей и взрослых: практическое 
руководство для логопедов /В.М. Акименко.-Ростов-на-Дону: Феникс,2019.-141 с. :ил. 
- (Библиотека логопеда)



Акименко, В.М.  Логопедический массаж /В.М. Акименко.-Ростов-на-Дону: 
Феникс, 2019.-173 с. :ил. - (Библиотека логопеда)

 В современной логопедической практике массаж получил широкое 
распространение. В пособии представлена система работы по 
коррекции патологических проявлений в мышцах артикуляционного 
аппарата у детей с речевыми нарушениями. Рассмотрены 
традиционные и нетрадиционные виды массажа, такие как 
классический, фасциальный, перекрестный массаж, 
аурикулотерапия, массаж по точкам Эрба и по моторным точкам и др.



В данном пособии представлена авторская работа по 
курсу творческого развития ребенка. Пособие 
предназначено для работы с детьми дошкольного 
возраста. Подробно развернутые занятия по данному 
курсу способствуют реализации творческих сил и 
духовных потребностей ребенка, раскрепощению и 
повышению самооценки, стимулируют способность 
детей к образному и свободному восприятию 
окружающего мира. В пособии обобщен многолетний 
опыт работы автора-педагога, введено множество 
стихов для развития речи, скороговорок, дыхательно-
голосовых упражнений, тренингов, пальчиковых 
гимнастик, артикуляционных гимнастик, 
физкультурных минуток, подвижных и дидактических 
игр, музыкально-ритмических упражнений и 
упражнений на развитие координации движений.

Баринова, Е.В. Говорим красиво: нескучные занятия для детей /Е.В. Баринова.-
Ростов-на-Дону: Феникс,2018.-317с.- (Школа развития)



 

Ефимов, О.И. 15 мифов о детской речи: диалоги невролога и логопеда о детской 
речи /О.И. Ефимов, В.Л. Ефимова .-Москва: издательство «ДИЛЯ», 2018.-224 с.

Ваш ребенок с нарушениями речи долго ходил к логопеду 
безо всякого результата? Хотите узнать почему?
А может быть, вы - логопед. И вы убедились в том, что 
традиционные методы логопедической работы не всегда 
помогают?
Или вы педиатр, которого мамы замучили вопросами о 
детской речи?
Если на один из вопросов вы ответили "да", то вы не 
разочаруетесь, прочитав эту книгу. Кого-то она рассмешит, 
кого-то возмутит, а кого-то заставит иначе взглянуть на 
детскую речь и нарушения ее развития.
Впервые вы увидите проблемы детской речи сразу с двух 
сторон: глазами невролога и глазами логопеда. Возможно, 
именно на стыке этих двух наук находится ответ на вопрос 
"Как победить речевые нарушения?"



 

Козырева, О.А. Логопедические  технологии /О.А. Козырева.-Ростов-на-Дону: 
Феникс, 2018.-192 с.: ил.- (Библиотека логопеда)

Представлены теоретические и практические аспекты 
логопедических технологий:
— технология логопедического обследования;
— технология формирования речевого дыхания при 
различных нарушениях произносительной стороны речи;
— технология коррекции голоса при различных нарушениях 
произносительной стороны речи;
— технология развития интонационной стороны речи;
— технология коррекции темпо-ритмической организации 
устной речи;
— технология формирования навыков речевой 
саморегуляции и введения их в речевую коммуникацию.
Книга будет полезна родителям так как содержит 
упражнения и задания по развитию речи.



 

Корсакова, Ю.В. Руководство по запуску речи ребенка /Ю.В. Корсакова.-Ростов-на-
Дону: Феникс, 2019.- 94 с.: ил.- (Библиотека логопеда)

Ваш малыш отстает от норм старта речи? Не стоит терять время и 
ждать, что проблема решится сама. Опытный логопед и мама 
двухлетнего сына Юлия Корсакова научит, как в домашних условиях 
определить причины задержки речевого развития ребенка, и 
подскажет, когда обязательно обращаться к специалистам, а в каких 
случаях можно справиться самим. В книге представлена уникальная 
понедельная методика развития речи, рассчитанная на месяц и 
апробированная автором более чем на трехстах детях. Программа 
завершается долгосрочными рекомендациями автора, которые помогут 
закрепить и развить достигнутые успехи!



 

Круглова,О.В. 100 скороговорок для улучшения дикции /О.В. Круглова.- 5-е изд. – 
Ростов-на-Дону: Феникс, 2018.-95 с.- (Школа развития)

Скороговорка - это хорошее упражнение для отработки правильной, 
четкой и грамотной речи, направленное на правильное 
произношение не только отдельных звуков, но и целых слов. Она 
развивает речевой слух и дикцию, обогащает словарный запас 
ребенка. 
Любая скороговорка, как и потешка или загадка, растет вместе с 
ребенком. Если малыш еще только учится говорить и с трудом 
выговаривает некоторые звуки, ему нужны простые скороговорки, в 
которых повторяется только один трудный звук.
Более взрослому ребенку можно предложить для произношения 
усложненные скороговорки, в которых встречается 
труднопроизносимое сочетание звуков.



 

Молчанова, Е.Г. 300 игр для развития слухового внимания ребенка /Е.Г. Молчанова.- 
Ростов-на-Дону: Феникс, 2019.320 с.- (Библиотека логопеда)

Если ваш ребенок путает звуки в словах - это говорит о 
логопедическом нарушении. В школе он будет писать слова так, как 
произносит: все неточности устной речи станут ошибками в 
тетрадке. Правописанию помешают дефекты произношения, 
которые вовремя не устранил логопед или заботливая мама. В этой 
книге собраны увлекательные игры, развивающие слуховое 
внимание, фантазию и мышление. Ребенок начнет правильно 
говорить, грамотно писать и с легкостью усвоит школьную 
программу.



Представленные книги находятся  в фонде Абонемента ЦГБ имени М. Горького

Ждем вас по адресу: ул. Б.Садовая, 11
                                    тел. 221-45-81 доб. 141

Режим работы: с 9-00 до 19-00
Выходной: воскресенье, понедельник
Санитарный день: последний  четверг  месяца


