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НАВАГРАХА МАНТРА
ОМ  БРАХМА МУРАРИ СТРИПУРАНТАКАРИ
БХАНО ШАШИ БХУМИСУТО БУДДХАШ ЧА

ГУРУШ ЧА ШУКРАХА ШАНИ РАХУ
КЕТАВА САРВА ГРАХА ШАНТИ КАРА БХАВАНТУ

МАНТРА ОБУЧЕНИЯ
Сахана бхавату   сахано  бхунахту  

  Саха вирьям карава  вахаи   
   Теджасвино  вадхи  тамасту

   Ма видвиша  вахаи 
  Ом шанти шанти шантихи 



1. Ашвини накшатра



Перевод: голова лошади
Символ: голова лошади
Расположение: 00 00 Овна-13 20 Овна
Божество: Ашвины Кумары, лекари
Граха управитель: Кету
Особенность: ганданта накшатра
Шакти накшатры: шидхра вьяпани шакти
Основное желание: «Да завладеет нами хороший слух, да не 
станем мы тугоухими»
Варна: Вайшья 
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит в стороны
Конституция: Ватта накшатра
Мантра: Ом АшвиниКумАарАаябхъям Намаха



2. Бхарани Накшатра



Перевод: тот кто несет, вынашивает
Символ: Женский половой орган, йони
Расположение: 13 20 Овна-26 40 Овна
Божество: Яма, бог смерти
Граха управитель: Шукра
Особенность: Шани ничча
Шакти накшатры: апабхарани шакти
Основное желание: «Да обрету я авторитет и силу предков»
Варна: млеччха, 
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Конституция: питта накшатра
Угра накшатра – свирепая, злая
Мантра: Ом Ямаайя Намаха



3. Криттика Накшатра



Перевод: лезвие. То, чем режут
Символ: нож, лезвие меча
Расположение: 26 40 Овна – 10 00 Тельца
Божество: Агни Дев, Бог огня 
Граха управитель: Сурья
Особенность: Чандра в ней учча
Шакти накшатры: дахана шакти
Основное желание: «Да стану я пожирателем пищи богов». 
Варна: Брахман 
Гана: Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Конституция: капха накшатра
Мриду-Тикшна накшатра – смешанная (и + и -)
Мантра: Ом АгнайЕ Намаха
Животное: Овца



4. Рохини Накшатра



Перевод: красная корова; молодая девушка у которой 
начались менструации
Символ: колесница, запряженная 2 буйволами
Расположение: 10 00 Тельца - 23 20 Тельца
Божество: Праджапати, Господь творения
Граха управитель: Чандра
Особенность: любимая жена Чандры
Шакти накшатры: рохана шакти
Основное желание: «Да приблизится она ко мне. Да 
сольёмся мы воедино»
Варна: Шудра 
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вверх
Конституция: капха накшатра
Устойчивая(дхрува) накшатра  
Мантра: Ом БрахманЕ Намаха
Животное: змей 



5. Мригашира Накшатра



Перевод: голова оленя
Символ: олень и змея женского пола
Расположение: 23 20 Тельца - 6 40 Близнецов
Божество: Сома(Чандра), курирует сому, амриту
Граха управитель: Мангал
Особенность: склонность к путеществиям
Шакти накшатры: БРИХНАННА ШАКТИ
Основное желание: «Да стану я управителем, хозяином мира 
растений»
Варна: Шудра(прислуги)  
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит в стороны
Конституция: питта накшатра
Мягкая (мриду) накшатра  
Мантра: Ом Сом Сомаайя Намаха
Животное: змея



6. Ардра Накшатра



Перевод: влажный, мокрый, новый, жизнь
Символ: слеза, бриллиант и голова человека
Расположение: 6 40 Близнецов – 20 00 Близнецов
Божество: Рудра (Шива), грозы, ураганы
Граха управитель: Раху
Особенность: очень проблематичная
Шакти накшатры:  ЙЯТНА ШАКТИ
Основное желание: «Да стану я хозяином живых существ»
Варна: мясники  
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вверх
Конституция: вата накшатра
Тикшна (опасная) накшатра, женская  
Мантра: Ом Рудрайя Намаха
Животное: собака женского пола



7. Пунарвасу Накшатра



Перевод: опять свет, опять хороший, процветающий, опять 
богатый
Символ: колчан со стрелами, дом
Расположение: 20 00 Близнецов – 3 20 Рака
Божество: Адити Деви, мать всех девов
Граха управитель: Гуру
Особенность: одна из лучших накшатр
Шакти накшатры:  Васутва прапана шакти
Основное желание: «Да произведу я травы и деревья»
Варна: вайшья  
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит в стороны
Конституция: вата накшатра
Чара (подвижная) накшатра, мужская  
Мантра: Ом Адитьяйяй Намаха
Животное: кошка женского пола



8. Пушья Накшатра



Перевод: то, что питает, кормит,  наслаждаться, раскрывать, 
осуществлять, процветать
Символ: коровье вымя, круг, цветок, стрела
Расположение: 3 20 Рака – 16 40 Рака
Божество: Брихаспати, гуру всех девов
Граха управитель: Шани
Особенность: лучшая из всех накшатр
Шакти накшатры:  брахмаварчаса шакти
Основное желание: «Да буду я обладать великолепием 
духовного знания»
Варна: кшатрии  
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит вверх
Конституция: питта накшатра
Кшипра (быстрая) накшатра, мужская  
Мантра: Ом Брихаспатайе Намаха
Животное: баран
Цель: дхарма



9. Ашлеша Накшатра



Перевод: обнимать, обвивать, цепляться к кому то, 
контактировать
Символ: змея свернувшаяся кольцом
Расположение: 16 40 Рака – 00 00 Льва
Божество: Нага, повелитель змей
Граха управитель: Буддха
Особенность: ганданта, одна из самых сложных
Шакти накшатры: висашлешана шакти
Основное желание: устранение врагов
Варна: млечха  
Гана: Ракшаса  накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Конституция: капха накшатра
Острая накшатра, мужская  
Мантра: Ом Сарпаайя Намаха, Ом Сарпабхье Намаха 
Животное: кот
Цель: дхарма



10. Магха Накшатра



Перевод: мощная, великая, богатая
Символ: пустой трон, тронный зал
Расположение: 00 00 Льва – 13 20 Льва
Божество: Питри, покровитель предков
Граха управитель: Кету
Особенность: ганданта, 
Шакти накшатры: тьяга кшепани шакти
Основное желание: «Да будем мы процветать в мире 
предков»
Варна: шудра 
Гана: Ракшаса  накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Конституция: капха накшатра
Свирепая, жестокая (угра) накшатра, женская  
Мантра: Ом Питрибхье Намаха
Животное: крыса
Цель: артха



11. ПурваПхалгунии Накшатра



Перевод: красная женщина, начало, 
Символ: передние ножки кровати, шивалингам
Расположение:  13 20 Льва – 26 40 Льва
Божество: Бхага
Граха управитель: Шукра
Особенность: 
Шакти накшатры: праджанана шакти 
Основное желание: «Да получу я лучшую и большую часть 
того, что раздает Бог»
Варна: брахман 
Гана:  Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вверх
Конституция: Питта накшатра
свирепая, жестокая (угра) накшатра, женская  
Мантра: Ом Бхагаайя Намаха
Животное: крыса женского рода
Цель: кама



12. УттараПхалгунии 
Накшатра



Перевод: красная женщина, начало
Символ: задние ножки кровати, кушетка
Расположение:  26 40 Льва – 10 00 Девы
Божество: Арьяман (защитник людей)
Граха управитель: Буддха
Особенность: 
Шакти накшатры: чхайяни шакти
Основное желание: «Да стану я господином животных»
Варна: кшатрии 
Гана:  Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Конституция: Ватта накшатра
неподвижная (дхрува) накшатра, женская  
Мантра: Ом Арьямне Намаха
Животное: бык
Цель: мокша



13. Хаста Накшатра



Перевод: рука, ладонь
Символ: рука, сжатый кулак, гончарный круг
Расположение:  10 00 Девы - 23 20 Девы
Божество: Савитаар (начало которое дает жизнь)
Граха управитель:Чандра
Особенность: проблемы с зубами и руками
Шакти накшатры: хаста стхапанья агама шакти 
Основное желание: «да пусть Боги отдадут мне свою веру»
Варна: вайшья 
Гана:  Девата накшатра
Взгляд: смотрит по сторонам
Конституция: Ватта накшатра
быстрая, светлая (кшипра) накшатра, мужская  
Мантра: Ом СавитрЭ Намаха, Ом Хрим Савитри Намаха, 
Гаятри мантра
Животное: корова (Камадхену)
Цель: Мокша



14. Читра Накшатра



Перевод: многогранный, чистый, прекрасный
Символ: драгоценный камень, 
Расположение:  23 20 Девы – 6 40 Весов
Божество: Вишвакарман (строитель Вселенной)
Граха управитель: Мангал
Особенность: Шукра ничча
Шакти накшатры: пунья чаяни шакти 
Основное желание: «Да будет у меня замечательное 
потомство»
Варна: шудры 
Гана:  Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит по сторонам
Конституция: Питта накшатра
мриду (нежная) накшатра, женская  
Мантра: Ом ВишвакарманЕ Намаха, Ом ТваштрЭ Намаха
Животное: тигрица
Цель: Кама



15. Сваати Накшатра



Перевод: самостоятельность, самоутверждение,
Символ: коралл, росток на ветру
Расположение:  6 40 Весов – 20 00 Весов
Божество: Вайю
Граха управитель: Раху
Особенность: Сурья ничча
Шакти накшатры: прадхванса шакти 
Основное желание: «да завоюю я свободу, дающую мне 
возможность перемещаться по всему миру»
Варна: мясники 
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит в стороны
Конституция: Капха накшатра
подвижная (чара) накшатра, женская  
Мантра: Ом Вайяве  Намаха
Животное: буйвол(бык)
Цель: Артха



16. Вишакха Накшатра



Перевод: разветвление,  вилка, 
Символ: триумфальная арка, 
Расположение:  20 00 Весов – 3 20 Скорпиона
Божество: Индраагни (Шакраагни)
Граха управитель: Гуру
Особенность: Чандра ничча
Шакти накшатры: вьяпани шакти 
Основное желание: «Да стану я самым лучезарным среди 
богов»
Варна: млеччха  
Гана: Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Конституция: капха накшатра
мриду-тикшна (нежно-грозная) накшатра, женская  
Мантра: Ом Шакраагнайе Намаха
Животное: тигр
Цель: дхарма



17. Анурадхаа Накшатра



Перевод: та, что идет за Радхой, дополнительная Радха
Символ: триумфальная арка, лотос
Расположение:  3 20 Скорпиона – 16 40 Скорпиона
Божество: Митра-Варуна
Граха управитель: Шани
Особенность: Мангал+Шани
Шакти накшатры: радхана шакти 
Основное желание: «Да буду я другом для всех во всех 
мирах»
Варна: шудра  
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит прямо перед собой
Конституция: питта накшатра
мриду (нежная) накшатра, мужской
Мантра: Ом Митраая Намаха
Животное: олениха или кролик
Цель: дхарма



18. Джйештхаа Накшатра



Перевод: старший, руководитель, лучший
Символ: серьга в ухе, зонтик, кавача
Расположение:  16 40 Скорпиона – 00 00 Стрельца
Божество: Индра
Граха управитель: Буддха
Особенность: ганданта
Шакти накшатры:  ародхана шакти 
Основное желание: «Да получу я верховную власть над 
Богами»
Варна: шудра  
Гана:  Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит прямо перед собой
Тикшна(острая) накшатра, женская
Мантра: Ом Индраая Намаха, 
Животное: олень или кролик
Цель: артха



19. Муула Накшатра



Перевод: корень растений, фундамент, начало, край или 
рубеж чего-то;
Символ: пучок корней, хвост льва с кисточкой
Расположение:  00 00 Стрельца - 13 20 Стрельца
Божество: Ниррити  Деви (Алакшми)
Граха управитель: Кету
Особенность: самая сложная, ганданта.
Шакти накшатры: бандхана шакти (уничтожение)
Основное желание: «Да отыщу я корень порождения»
Варна: мясники  
Гана:  Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит вниз
Тикшна(острая) накшатра, безполая
Мантра: Ом Кшам Найритьяйя Намаха 
Животное: собака мужчина(пёс)
Цель: кама



20. ПурвааШадха Накшатра



Перевод: ранняя победа
Символ: сито, бивень
Расположение: 13 20 Стрельца – 26 40 Стрельца
Божество: Варуни Деви
Граха управитель: Шукра
Особенность:
Шакти накшатры: Варчаграхана шакти
Основное желание: «Да приобрету я море, океан. Я хочу 
познать его, овладеть им»
Варна: брахманы   
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вниз, питта накшатра
Свирепая ,жестокая (угра)накшатра, женская
Мантра: Ом Адрабхье Намаха
Животное: самец обезьяны
Цель: Мокша



21. УттараШадха Накшатра



Перевод: окончательная победа; победа, которая спасает
Символ: бивень слона; ложе на котором лежат
Расположение: 26 40 Стрельца – 10 00 Козерога
Божество: Вишвадева
Граха управитель: Сурья
Особенность: нет пары по йони
Шакти накшатры: апрадхришья шакти
Основное желание: «Пусть моя победа никогда не будет 
утеряна»
Варна: кшатрии   
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вверх, капха накшатра
Неподвижна (дхрува)накшатра, женская
Мантра: Om Vishwebho Devebhyo Namaha, Ом ВишвадевАайя 
Намаха
Животное: мангуст
Цель: Мокша



22. Шравана Накшатра



Перевод: слушать; потение; выкидыш; женщина аскет; 
хромота
Символ: следы от 3 шагов; ухо
Расположение: 10 00 Козерога – 23 20 Козерога
Божество: Вишну, Сарасвати
Граха управитель: Чандра
Особенность: делает человека «хромым» по жизни
Шакти накшатры: шабханана шакти
Основное желание: «Да услышу я хорошие слова о себе, да и 
не услышу я ничего плохого о себе»
Варна: млеччха   
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит вверх, капха накшатра
Подвижная (чара)накшатра, мужская
Мантра: Ом ВишнавЕ Намаха
Животное: обезьяна
Цель: Артха



23. Дхаништхаа Накшатра



Перевод: достигнувший богатства; очень быстрый; то, что 
базируется на звуке
Символ: табла(мриданг), бансури
Расположение: 23 20 Козерога – 6 40 Водолея
Божество: Ашта Васавах
Граха управитель: Мангала
Особенность: Мангала учча в этой накшатре
Шакти накшатры: кьяпаитри шакти
Основное желание: «Да будем мы вращаться вокруг того 
места, где собираются Боги»
Варна: земледельцы   
Гана: Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит вверх, питта накшатра
Подвижная (чара)накшатра, женская
Мантра: Ом Васубхъе Намаха
Животное: лев
Цель: Дхарма



24. Шатабхиша Накшатра



Перевод: 100 врачей, 100 цветов или звезд; 100 проблем
Символ: 100 врачей; мистический круг
Расположение: 6 40 Водолея – 20 00 Водолея
Божество: Варуна 
Граха управитель: Раху
Особенность: самая мистичная и загадочная
Шакти накшатры: абхеджаша шакти
Основное желание: «Да стану я стойким и непоколебимым»
Варна: Угра (мясники)   
Гана: Ракшаса накшатра
Взгляд: смотрит вверх, ватта накшатра
Подвижная (чара)накшатра, женская
Мантра: Ом Варунаайя Намаха
Животное: лошадь женского рода
Цель: Дхарма



25. ПурваБхадрапада 
Накшатра



Перевод: первый благоприятный шаг
Символ: передние ножки погребального ложа; человек с 2 
лицами; меч
Расположение: 20 00 Водолея – 3 20 Рыб
Божество: АджаАйкапада (козел, стоящий на одной ноге)
Граха управитель: Гуру
Особенность:
Шакти накшатры: йаджамана уджамана шакти
Основное желание: «Да получу я сияние духовного знания»
Варна: брахманы 
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вниз, ватта накшатра
Жестокая (угра)накшатра, мужской
Мантра: Ом АджаАйкапада Намаха
Животное: лев
Цель: Артха



26. УттараБхадрапада 
Накшатра



Перевод: Задняя(северная) успешная нога(шаг)
Символ: человек с 2 головами; близнецы; задние ножки 
погребального ложа
Расположение: 3 20 Рыб – 16 40 Рыб
Божество: АхирБудхнья
Граха управитель: Шани
Особенность: Буддха ничча
Шакти накшатры: варшадхъямаана шакти
Основное желание: «да найду я основу всего»
Варна: брахманы 
Гана: Манушья накшатра
Взгляд: смотрит вниз, питта накшатра
Неподвижная (дхрува)накшатра, мужской
Мантра: Ом АкхирБудхнья Намаха
Животное: корова
Цель: Кама



27. Ревати Накшатра



Перевод: богатый
Символ: рыба, барабан
Расположение:  16 40 Рыб – 00 00 Овна
Божество: Пушан
Граха управитель: Буддха
Особенность: Шукра учча; ганданта
Шакти накшатры:  Кширагъяпати шакти
Основное желание: «Да буду я господином животных»
Варна: шудры 
Гана: Девата накшатра
Взгляд: смотрит по сторонам, капха накшатра
Мриду накшатра, женская
Мантра: Ом ПушанЕ Намаха
Животное: слониха
Цель: Мокша


