
Социальный 
институт семьи и 

брака



Институт семьи

● Это первый социальный институт в 
истории общества.

● Из института семьи (при переходе к более 
сложным культурам) возникают все другие 
социальные институты.



Исторические этапы 
эволюции брака, семьи
● Парная семья – образование постоянных пар на 

более или менее продолжительный срок, но без 
исключения сожительства, т. е. один мужчина мог 
быть связан не с одной, а с несколькими 
женщинами одновременно. И женщина могла 
иметь несколько мужей.

● Моногамная семья – пожизненное единобрачие 
отдельных пар с исключением сожительства. 



Брак как социальный 
институт …

… совокупность социальных норм, 
санкционирующих союз между мужчиной и 
женщиной и обеспечивающих 
легитимность их потомства. 



Исторические этапы 
эволюции брака, семьи 
● Промискуитет – беспорядочные половые связи 

первобытных мужчин и женщин (40 – 50 тыс. лет 
назад). 

● Кровно-родственная семья – основана на 
групповом браке между братьями и сестрами 
двух родов (родными и сродными, т. е. 
двоюродными и троюродными). 

● Cемья пуналуа – основана на групповом браке 
нескольких сестер, родных и сродных, с мужьями 
каждой из них, или групповом браке нескольких 
братьев с женами каждого из них. 



Функции семьи

● Репродуктивная
● Социальная
● Экономическая
● Статусная
● Эмоциональная
● Защитная 





Фазы жизненного цикла 
семьи

● Вступление в брак, образование семьи
● Социально-психологическая адаптация
● Начало деторождения
● Окончание деторождения
● «Пустое гнездо»
● Прекращение существования семьи



Типы семьи

● По количеству детей
• Бездетные
• Малодетные
• Многодетные 





Типы семьи

● По социальным признакам
• Гомогенные семьи
• Гетерогенные семьи



Типы семьи
● По форме брака
• Моногамные
• Полигамные (полигиния-один мужчина и несколько женщин (этот тип 

особенно присущ скотоводам-кочевникам), полиандрия-одна женщина и несколько мужчин 

(крайне редкий случай, существовавший у одного из народов Индокитая)



Типы семьи

● По структуре родственных связей
• Простой (нуклеарный) тип семьи
• Сложный (расширенный) тип семьи





Типы семьи
Для обществ, где нуклеарная семья является 

преобладающим типом семейной жизни, 
свойственны  определенные характеристики 
демографических процессов, а именно: 

• сравнительно позднее вступление в брак, 
• невысокая рождаемость, 
• относительно частые разводы, 
• снижение числа официально регистрируемых 

браков 
• рост внебрачной рождаемости. 
• хорошо развитая система помогающих семье 

институтов:



Типы семьи

● По характеру наследования
• Патрилинеальные семьи - наследование 

осуществляется по отцовской линии
• Матрилинеальные семьи - наследование 

осуществляется по материнской линии



Типы семьи

● По распределению ролей
• Традиционная, патриархальная семья
• Неотрадиционная, эксплуататорская 

семья – женщина работает наравне с мужчиной; работу на производстве женщина 
совмещает с домашними обязанностями (отсюда – эксплуататорский характер));

• Эгалитарная, равная - (семья равных) (отличается справедливым 
разделением домашних обязанностей, демократическим характером отношений (все 
важные для семьи решения принимаются всеми ее членами)



Типы семьи

● По типу проживания 
• Патрилокальная - семья, проживающая 

совместно с родителями мужа.
• Матрилокальная - молодая семья, проживающая с 

родителями жены.

• Неолокальная - семья переезжает в жилище, 
удалённое от места проживания родителей.

• Унилокальная – семья проживает у 
родственников  



Новые формы семьи 
● Монородительская семья; 
● «Сериальная моногамия»: повторные браки, новое 

распределение ролей, «разводные цепочки» («divorce 
chains»);

● «Коммуны» различного типа – сожительство вне брака 
(добрачное или внебрачное). Внебрачное сожительство 
перестало скрываться от супруга, и, как результат, возникла 
форма «брак втроем».

● «Открытый брак» – супруги принципиально считают 
необходимым иметь внебрачные сексуальные связи – 
образуются союзы нескольких пар, обменивающихся 
сексуальными партнерами.



Основные проблемы современной 
семьи

● Сожительство
● Однополые семьи
● Одиночество
● Неполные семьи
● Материнские семьи



Основные проблемы 
современной семьи

● Сожительство (cohabitation) – 
официально незарегистрированный 
долговременный (не менее 2 лет) 
супружеский и хозяйственно-бытовой союз 
мужчины и женщины. В том случае, если в 
сожительстве рождается ребенок (дети), 
правильнее назвать его неофициальным 
браком, бракоподобным союзом. 



Материнские семьи
● Дети, рожденные вне зарегистрированного брака, 

– чаще всего первые и единственные дети уже 
немолодых женщин. 

● При этом невступление в брак, рождение 
ребенка без мужа вовсе не являются для них 
«демонстрацией независимости».

● Уровень образования опрошенных женщин 
довольно высок: 56 % имеют высшее и среднее 
специальное образование и только 20 % – 
восьмилетнее.



Факторы, влияющие на увеличения числа разводов

● Изменение функций семьи
● Рост продолжительности жизни
● Перегрузки и физическое истощение
● Феминизм
● Влияние родителей
● Поздний или ранний возраст вступления в брак
● Неодинаковый социальный статус
● Переход от аграрного к индустриальному типу 

семьи
● Государственные дотации и пенсии



Причины разводов
● Материально-бытовые 
● Пьянство одного из супругов
● Ослабление ценности семьи
● Супружеская неверность
● Психологическая несовместимость
● Новая любовь
● Отсутствие детей
● Однообразие и скука семейной жизни



викторина



Выберите правильный вариант ответа

1. Семейная структура, состоящая из 
взрослых родителей и детей, находящихся 
на их иждивении, называется семьей ….
a) нуклеарной
b) эгалитарной
c) полигамной
d) расширенной



Выберите правильный вариант ответа

2. Тип семьи, при котором власть 
распределяется равномерно между 
обоими супругами, называется …
a) эгалитарный
b) патрилинеальный
c) патриархальный
d) матриархальный



Выберите правильный вариант ответа

3. Тип семьи, при котором власть 
распределяется неравномерно в пользу 
старшего мужчины, называется …
a) патриархальный
b) матриархальный
c) патрилинеальный
d) эгалитарный



Выберите правильный вариант ответа

4. Функция семьи, благодаря которой 
происходит воспроизводство 
народонаселения, называется …
a) экономическая
b) эмоционально-психологическая
c) воспитательная
d) репродуктивная



Выберите правильный вариант ответа

5. Функция семьи, благодаря которой 
происходит передача социального опыта, 
называется …
a) репродуктивная
b) экономическая
c) воспитательная
d) эмоционально-психологическая



Выберите правильный вариант ответа

6. Семья, когда молодожены проживают 
совместно с родителями мужа, относится к 
типу …
a) неолокальному
b) матрилокальному
c) патрилокальному
d) унилокальному



Выберите правильный вариант ответа

7. Проявлением дисфункции семьи в 
обществе является…
a) рост уровня образования населения
b) увеличение продолжительности жизни
c) рост смертности среди населения
d) снижение рождаемости



Выберите правильный вариант ответа

8. Семья, когда молодожены проживают 
совместно с родителями жены, относится к 
типу…
a) циклональному
b) матрилокальному
c) неолокальному
d) патрилокальному



Выберите правильный вариант ответа

9. Тип брака, к которому можно отнести 
гарем турецкого султана XVI века, – это…
a) моногамия
b) полигиния
c) последовательная моногамия
d) полиандрия



Выберите правильный вариант ответа

10. К этапам жизненного цикла семьи не 
относится…
a) уход взрослых детей из родительской 
семьи
b) социально-психологическая адаптация
c) выход на пенсию одного из супругов
d) рождение первого ребенка



Выберите правильный вариант ответа

11. Брак одного мужчины с одной женщиной 
называется…
a) полигамия
b) моногамия
c) полигиния
d) полиандрия



Выберите правильный вариант ответа

12. В основе выделения нуклеарной семьи 
лежит критерий…
a) функций семьи
b) благополучия семьи
c) состава семьи
d) формы брачных отношений



Выберите правильный вариант ответа

13. Форма брака, при которой в супружестве 
существует больше одного партнера, 
называется…
a) полигамия
b) моногамия
c) полигиния
d) полиандрия



Выберите правильный вариант ответа

14. Институционализация отношений между 
мужем и женой как гражданами 
государства, называется…
a) браком
b) союзом
c) семьей
d) сожительством



Выберите правильный вариант ответа

15. Основной функцией семьи выступает…
a) функция социализации
b) функция воспроизводства
c) бытовая функция
d) сексуальная функция


