
Заболевания органов 
мочевыделения

9 класс



Мочекаменная болезнь

Одно из заболеваний 
органов 
мочевыделения.

Камни - это твердые 
тела, которые могут 
образовываться в 
почках.

Ее развитие связано 
прежде всего с 
нарушением кислотно-
щелочного обмена 
веществ, с 
инфекциями и 
кишечными 
бактериями.

В кислой среде 
образуются –оксалаты.
В щелочной – 
фосфаты и корбанаты.



Пиелонефрит

Воспалительное 
инфекционное 
заболевание с 
поражением лоханки и 
чашечек.

При анализе мочи в 
ней появляются белки, 
эритроциты, 
лейкоциты.

При данном 
заболевании идет 
процесс разрушения 
однослойного эпителия 
капсул нефронов.

При повреждении 
стенок почечных 
канальцев ухудшается 
обратное всасывание в 
кровь необходимых 
веществ, солей.



Цистит

Воспаление 
стенок мочевого 
пузыря

Лечение -
антибиотиками



Острая почечная 
недостаточность

Быстрое снижение 
способности почек 
очищать кровь от 
продуктов обмена.

Очищение при 
хроническом цистите- 
салат из мокрицы, 
каша из лопуха, 
напиток из молока с 
соком крапивы.

Причина – 
повреждение почек, 
нарушение их 
кровоснабжения, 
почечные камни, 
отравления

Каша из лопуха-500 г.
молотых корней лопуха 
залить молоком и 
варить, заправить 
маслом.



Очищение организма при 
хроническом пиелонефрите
■ 1.Корень аира- используют при 

этом 2 части шишки хмеля, трава 
мелисы, спорыша- по 3 части, 
трава зверобоя, листья почечного 
чая- по 4 части, череды 5 частей.

■ 2. 2стакана воды и 3 столовых 
ложки сбора цветков клевера 
лугового, листья черной 
смородины, клюквы болотной, 
цветков бузины черной, 
настаивать 2-3 часа и пить.



Очищение организма

Сок петрушки Черничный сок

Очищение 
ягодами 
можжевельника

Земляничный сок

Очищение 
организма 
арбузом

Тыквенный сок

Облепиховый сок Морковный сок

Березовый сок



Питание основа жизни

■ Всякий своему животу меру 
знает

■ Кушай просто, проживешь 
больше сотни

■ Не всякое лекарство на 
пользу, как и не всякая пища к 
здоровью

■ Съеденное вечером в прок не 
пойдет



Вред для здоровья - 
вредные привычки
■ Выпил на грош, а на рубль дебош
■ Не жаль вина, а жаль ума
■ Чарка водки –ковш лиха
■ Курить - здоровью вредить
■ Заядлого курильщика муха крылом 

перешибет
■ Кто курит табак, тот сам себе враг



Объяснить пословицы

■ Здоровье – народное 
богатство

■ Здоровье – всему голова
■ Здоровье- лучшая косметика
■ Здоровому каждый день 

праздник


