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• Выбираем тематику сообщества
• Создание группы
• Оформление
• Контент
• Постинг
• Аккаунты
• Инвайтинг
• Меры безопасности

Схема получения бесплатного 
трафа



• С телефона (можно до 5 штук на 
телефон)

• Купить аккаунт и воспользоваться 
instap.ru

• Если есть – лучше взять старый аккаунт 
с отлежкой

Создание



Instap



Тематики

• Дизайн
• Здоровье (детокс\фитнес)
• Личные блоги
• Девушки (не советую)
• Путешествия
• Красота (волосы\ногти видео)
• Юмор
• Клоны сексуальных девок



Тематики



Контент

• Ярко
• Крупно
• Не отходить от тематики далеко
• Можно пробовать тематическое 
оформление (ч\б, одна цветовая гамма, 
одна тематика)



Контент



Контент



Где брать контент?

• У конкурентов (http://instagrabbr.com)



Где брать контент?

• Pinterest.com



Наполнение

• Instap.ru



Наполнение

• Smmplanner.com



Наполнение

• Yellowgram



Работники

• zismo.biz



Безопасность

• 1 прокся = 1 сообщество
• Прокси продляем, стараемся не менять
• Не наваливаем сразу большую 
активность на сообщество

• Привязываем к фейсбук


