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1. часть платы за службу воины получали солью, отсюда 
произошло выражение «быть достойным своей соли», что 
означает «быть хорошим работником».

2. В походе рацион солдата был простым и непритязательным, в 
состав которого пресный хлеб без дрожжей, каша и немного 
вина. 

3.  Мясо  было такой редкостью в армии , что даже при его 
наличии многие просто не хотели его есть, полностью от него 
отвыкнув.

4.  Овощи и фрукты в рационе легионера  были только те, что 
солдатам удавалось раздобыть самим.

5.  Помимо своего собственного оружия, доспехов, личных 
припасов и вещей, каждый боец нёс также и часть имущества 
армии, включая элементы палатки, спальные и кухонные 
принадлежности, а зачастую даже материалы для 
строительства лагеря, если армия двигалась не по римской 
территории.



5.  легионеры использовали свои щиты  не только для защиты ,но 
и для нападения.

6. Вступив ряды римской армии, новобранец должен был отдать 
ей целую четверть века, при этом, как правило, не имея права 
досрочно покинуть службу.

7. Римский пехотинец являлся не только воином, но ещё 
инженером-строителем, возводившим по всей Империи крепости 
и прочие сооружения военного назначения.

8. Базовой боевой единицей армии была центурия, командовал 
которой центурион и в его подчинении находилось около 80 
солдат.

9. Примечательно, что центурионом мог стать буквально любой 
рядовой, заслужив должность своей храбростью, умом, 
дисциплиной и старательностью



10.
На протяжении целых 

веков основное 
оружие римского 

бойца практически не 
менялось



НАДЕЮСЬ ЧТО ВЫ 
УЗНАЛИ ЧТОТО НОВОЕ 
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