
Инфляция (inflation)

представляет собой устойчивую тенденцию 
роста общего уровня цен

В этом определении важны следующие слова:
•устойчивая. Это означает, что инфляция - 
длительный процесс, долговременная 
тенденция, и поэтому ее следует отличать от 
скачка цен;
•общего уровня цен. Инфляция не означает 
роста всех цен в экономике. Цены на разные 
товары могут вести себя по-разному: 
повышаться, понижаться, оставаться без 
изменения.



Дефляция (deflation)

устойчивая тенденция снижения общего уровня цен

Дезинфляция ( desinflation) - означает снижение темпа 
инфляции.

Главным показателем инфляции выступает темп (или 
уровень) инфляции (rate of inflation - π), который 

рассчитывается как процентное отношение разницы общего 
уровня цен текущего года и общего уровня цен предыдущего 

года к уровню цен предыдущего года



Виды инфляции
1. В зависимости от темпов:
• Умеренная инфляция, которая измеряется процентами в год и 
уровень которой составляет до 10% в год. Темп инфляции на 
уровне 3-4% в год считается нормальным явлением для 
современной экономики;

• Галопирующая инфляция, измеряемая процентами в год, но 
темп которой выражается двузначными числами и которая 
считается серьезной экономической проблемой для развитых 
стран;

• Высокая инфляция, которая измеряется процентами в месяц, 
может составить 200-300% в год и более и наблюдается во 
многих развивающихся странах и странах с переходной 
экономикой;

• Гиперинфляция, измеряемая процентами в неделю и даже в 
день, уровень которой составляет 40-50% в месяц или более 
1000% в год.



2. В зависимости от причин:

• Инфляция спроса, причиной которой служит 
увеличение совокупного спроса.

• Инфляция издержек, причиной которой 
является сокращение совокупного 
предложения, вызванное ростом издержек.

Виды инфляции



Инфляция спроса
Рост совокупного спроса может быть вызван увеличением любого 
из компонентов совокупных расходов (потребительских, 
инвестиционных, государственных и чистого экспорта) или 
увеличением предложения денег.
Увеличение совокупного спроса ведет к росту уровня цен и в 
краткосрочном периоде (поскольку в соответствии с современными 
представлениями кривая совокупного предложения имеет 
положительный наклон), и в долгосрочном периоде (которому 
соответствует вертикальная кривая совокупного предложения).
При этом в краткосрочном периоде инфляция сочетается с ростом 
реального выпуска. В долгосрочном периоде реальный выпуск не 
меняется и находится на своем естественном (потенциальном) 
уровне У*. Если рост совокупного спроса происходит за счет 
увеличения предложения денег, то в долгосрочном периоде 
проявляется принцип «нейтральности денег».



Инфляция спроса



Инфляция издержек

ведет к 
стагфляции - 

одновременному 
спаду 

производства и 
росту уровня цен.



5. Последствия инфляции

В соответствии с различиями в последствиях 
инфляции выделяют:

• ожидаемую (expected) инфляцию;

• непредвиденную (неожиданную) 
(unexpected) инфляцию.

Общим последствием ожидаемой и 
непредвиденной инфляции является 
снижение покупательной способности денег.



Покупательная способность денег (1/Р)

это то количество товаров и услуг, которое можно 
купить на одну денежную единицу.

Если цены на товары повышаются, то на ту же сумму 
денег можно купить меньше товаров, чем раньше, а это 
означает, что покупательная способность денег падает.
Люди, которые хранят наличные деньги, в период 
инфляции платят инфляционный налог (inflation tax) - 
налог на покупательную способность денег, 
представляющий собой разницу между величинами 
покупательной способности денег в начале и в конце 
периода, в течение которого происходила инфляция. 
Ставкой инфляционного налога выступает темп 
инфляции.



Издержки инфляции

• Издержки «стоптанных башмаков»

• Издержки «меню»

• Издержки на микроэкономическом уровне
• Издержки, связанные с искажениями в 
налогообложении

• Издержки, связанныe с тем, что деньги 
перестают выполнять свои функции, что 
порождает путаницу и неудобство



Издержки «стоптанных 
башмаков»

это трансакционные издержки инфляции. 
Трансакционные издержки (transaction costs) – это 

издержки по совершению сделки (transaction). В данном 
случае это издержки по получению наличных денег.

При росте уровня цен, чтобы снять деньги со счета, человек 
должен чаще ходить в банк, тратиться на проезд или 
стаптывать башмаки, идя туда пешком, терять время на 
стояние в очереди и т.п. Чтобы продать ценные бумаги – 
акции и облигации - и получить наличные деньги, человек 
также должен потратить время, найти брокера (посредника 
рынка ценных бумаг), заплатить ему комиссионные.
Чем выше темп инфляции, тем чаще человек должен 
проводить подобные трансакции и поэтому тем выше 
издержки "стоптанных башмаков".



Издержки «меню»

издержки, которые несут фирмы-продавцы.

При изменении цен они должны: 

во-первых, часто менять ценники, прейскуранты, 
перепечатывать каталоги своей продукции, что связано с 
полиграфическими затратами; 

во-вторых, нести почтовые издержки по их 
распространению и рекламе новых цен; 

в-третьих, нести издержки принятия решений 
относительно самих новых цен. 

Рост темпа инфляции увеличивает эти издержки.



Издержки на микроэкономическом 
уровне

издержки, связанные с изменением относительных цен  и 
снижением эффективности в результате ухудшения распределения 

ресурсов
В условиях инфляции относительные цены тех товаров, цены на 
которые в течение некоторого периода времени фирмы держат без 
изменения, падают как по отношению к ценам тех товаров, на 
которые фирмы быстро меняют цены, так и по отношению к общему 
уровню цен. Экономические решения основываются на 
относительных ценах, однако в период инфляции изменение 
относительных цен не отражает действительного различия в 
эффективности производства разных видов товаров, а лишь 
разницу в скорости изменения цен на товары разными фирмами. В 
результате ресурсы направляются не в более эффективные 
отрасли и виды производств, а в те отрасли, где фирмы быстро 
повышают цены на свои товары, и в те виды производств, которые 
производят более дорогостоящие товары. В результате 
размещение ресурсов ухудшается и эффективность экономики 
снижается.



Издержки, связанные с искажениями 
в налогообложении

Инфляция увеличивает налоговое бремя на доходы, 
полученные по сбережениям, таким образом снижая 
стимулы к сбережениям, и, следовательно, ухудшает 
условия и возможности экономического роста. 
Инфляция оказывает воздействие на два вида доходов 
по сбережениям:
• на доходы от продажи ценных бумаг, которые 
представляют собой разницу между более высокой 
ценой, по которой ценная бумага продана человеком, 
и более низкой ценой, по которой она была им ранее 
куплена.

• на номинальную ставку процента, которая 
облагается налогом даже несмотря на то, что часть 
номинальной ставки процента в соответствии с 
эффектом Фишера  просто компенсирует инфляцию. 



Издержки, связанныe с тем, что деньги 
перестают выполнять свои функции

Деньги служат единицей счета, с помощью которой 
измеряется стоимость всех товаров и услуг. 

Снижение покупательной способности денег в 
условиях инфляции означает, что размер 
"экономической измерительной палочки" 

уменьшается. 
Например, на 1 обесценившийся рубль можно 
купить столько товаров, сколько раньше на 50 
копеек. Измеритель уменьшился вдвое. С одной 
стороны, это делает сделки запутанными, а с 
другой стороны, затрудняет подсчет прибыли фирм 
и поэтому делает выбор в пользу инвестиций 
более проблематичным и сложным.



Последствия инфляции
Ожидаемая инфляция Непредвиденная 

инфляция



Ожидаемая инфляция

экономические агенты могут таким образом 
построить свое поведение, чтобы 
минимизировать величину падения реальных 
доходов. Так, рабочие могут заранее 
потребовать повышения номинальной ставки 
заработной платы, а фирмы - предусмотреть 
повышение цен на свою продукцию, 
пропорционально ожидаемому темпу 
инфляции.



Непредвиденная инфляция
Специфическим последствием непредвиденной 
инфляции является перераспределение доходов и 

богатства:
1. от кредиторов к должникам
2. от рабочих к фирмам
3. от людей с фиксированными доходами к людям 

с нефиксированными доходами
4. от людей, имеющих накопления в денежной 

форме, к людям, не имеющим накоплений
5. от пожилых к молодым
6. от всех экономических агентов, имеющих 

наличные деньги, к государству



Последствия гиперинфляции
Гиперинфляция приводит к:
• краху финансовой системы (деньги перестают иметь 
значение, поскольку их покупательная способность 
стремительно падает, перестают быть измерителем 
ценности товаров, и поэтому происходит переход к 
бартерной экономике, в которой товары обмениваются не 
на деньги, а на другие товары);

• разрушению благосостояния (реальные доходы 
большинства населения катастрофически сокращаются);

• нарушению и разрушению инвестиционного механизма 
(инвестиции в производство имеют долгий срок 
окупаемости и в условиях стремительного обесценения 
денег неэффективны);

• росту социальной напряженности, что может иметь 
следствием политические потрясения - военные 
перевороты, гражданские войны, революции и т.п.



Инфляционная спираль
возникает в результате сочетания непредвиденной инфляции спроса 

и инфляции издержек
Механизм инфляционной спирали следующий: если центральный банк 
неожиданно увеличивает предложение денег, это ведет к росту совокупного 
спроса и, следовательно, порождая инфляцию спроса, обусловливает рост 
уровня цен. Поскольку ставка заработной платы остается прежней, то 
реальные доходы падают. Рабочие требуют повышения ставки заработной 
платы пропорционально росту уровня цен. Это увеличивает издержки фирм 
и приводит к сокращению совокупного предложения, порождая инфляцию 
издержек, в результате которой уровень цен растет еще больше. Рабочие 
снова требуют повышения номинальной заработной платы. Ее рост они 
обычно поначалу воспринимают как повышение реальной заработной 
платы и увеличивают потребительские расходы, провоцируя инфляцию 
спроса, которая сочетается с инфляцией издержек из-за повышения 
номинальной заработной платы. Это обусловливает еще больший рост 
уровня цен. Движение идет по спирали, каждый виток которой 
соответствует более высокому уровню цен, т.е. более высокому уровню 
инфляции.
Рост уровня цен провоцирует повышение заработной платы, а рост 
заработной платы служит основой для дальнейшего повышения 

уровня цен.



6. Кривая Филлипса

Модель, 
показывающая 

обратную 
зависимость между 
темпом инфляции и 

уровнем 
безработицы

π

u
u*

FC



Уравнение кривой Филлипса

• π – темп инфляции
• πe – ожидаемый темп инфляции
• γ – коэффициент чувствительности уровня 

инфляции к изменению уровня циклической 
безработицы

• ɛ - показатель шоковых изменений 
предложения

π = πe – γ(u – u*) + ɛ



В соответствии с кривой Филлипса 
уровень инфляции зависит от:

• Ожидаемой инфляции. Это означает, что 
инфляция – инерционный процесс. При 
наличии инфляционных ожиданий цены 
будут расти постоянным темпом даже при 
отсутствии циклической безработицы и 
шоков предложения;

• Циклической безработицы, следовательно, 
от инфляции спроса

• Ценовых шоков со стороны совокупного 
предложения, т.е. от инфляции издержек



Долгосрочная кривая 
Филлипса

Обратная зависимость между 
уровнем безработицы и 

инфляции существует только в 
краткосрочном периоде, пока 
инфляционные ожидания не 

приспособились к фактическому 
уровню инфляции.

В долгосрочном периоде 
взаимосвязь инфляции и 

безработицы не 
просматривается, уровень 
безработицы стремится к 

естественному при любом уровне 
инфляции.

Долгосрочная кривая Филлипса 
абсолютно неэластична к 

изменению инфляции и имеет 
вертикальный вид.

π

uu*

FC



7. Антиинфляционная политика

означает комплекс мер и механизмов по 
государственному регулированию 

экономики, направленных на борьбу с 
инфляцией.

Методы: 

• дефляционная политика
• политика доходов
• политика валютного курса



Дефляционная политика

метод снижения инфляции, основанный на 
ограничении денежного спроса. 

Дефляционная политика включает в себя:

• Ограничение денежной массы
• Введение нормы обязательного резерва
• Операции Центробанка с 
гособлигациями и другими ценными 
бумагами



Политика доходов

Этот пакет мер направлен на установление 
контроля над ростом цен и оплаты 

труда. Политика доходов направлена на 
нормализацию роста производственных 

издержек. Главная ее цель – стабильность цен 
на товары, услуги и труд. 

К мерам воздействия политики доходов 
относят:

• Регулирование государством цен на 
социально значимые товары

• Добровольное регулирование роста цен



Политика валютного курса

Главный инструмент сдерживания инфляции, 
который применяют страны, зависящие от 
экспорта. Его цель – стабилизировать курс 
национальной валюты, и вернуть доверие 

игроков на финансовом рынке. Фиксация курса 
на определенном уровне или установление 
определенного коридора курсов обмена 
позволяет ограничить падения курса 
национальной валюты по отношению к 

зарубежным.



Издержки борьбы с 
инфляцией

Борьба с инфляцией сопряжена с 
потерями: падением выпуска и занятости.

КОЭФФИЦИЕНТ ПОТЕРЬ
доля ВВП, которая будет потеряна при 
снижении инфляции на один процент


